
FORMATION DES ENCADRANTS / CURSUS ANIMATION

ANIMATEUR BOXE À L’ÉCOLE - UNIVERSITÉ

FORMATION - MODALITES

VALIDATION - MODALITÉS

Qualification fédérale 

SOCIO BOXE BOXE PERFORMANCEBOXE FORM BOXE SANTÉ

PRÉREQUIS

PRÉROGATIVES
• Animation en autonomie de l'activité boxe dans le 

cadre des enseignements et activités scolaires et 
universitaires

RESTRICTIONS

Qualification fédérale permettant d’encadrer la boxe dans le cadre des activités sportives scolaires (EPS, UNSS…) 
et universitaires (FFSU…).

Le titulaire de la qualification  fédérale ne peut pas :
• Assister un boxeur dans le coin du ring lors d'une 

compétition FFBoxe

• PRESENTIEL – en centre : 21 heures
• FOAD : 15 heures
• TUTORAT – en structure : 10 heures

OBJECTIFS
S​avoir proposer des animations de boxe au sein des 
écoles primaires, collèges, lycées et université en 
tenant compte des spécificités des publics et des 
institutions.

INFORMATIONS UTILES
TARIFS

FINANCEMENTS

PARTENAIRES

STATISTIQUES

CONTACTS
Secrétariat : formations@ff-boxe.com

Taux de féminisation : à venir
Taux de réussite : à venir
Taux de satisfaction : à venir

Des financements de cette formation sont possibles, prendre 
contact auprès de : CONSEIL REGIONAL ; CONSEIL 
DEPARTEMENTAL  ; MON COMPTE BENEVOLE

NOMBRE DE PLACES
25 places par centre de formation

• Être titulaire de la qualification "animateur fédéral" ou 
équivalent.

• Être licencié FFBoxe à la date d'inscription

• En centre : mises en situation techniques et 
pédagogique / évaluation par les formateurs

• FOAD : QCM

• OPTION 1 – frais pédagogiques + hébergement-
restauration : 520 euros

• OPTION 2 - frais pédagogiques + restauration : 380 euros
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FORMATION DES ENCADRANTS / CURSUS ANIMATION

Qualification fédérale 

SOCIO BOXE BOXE PERFORMANCEBOXE FORM BOXE SANTÉ

Qualification fédérale permettant d’encadrer la boxe dans le cadre des activités sportives scolaires (EPS, UNSS…) 
et universitaires (FFSU…).

ORIENTATIONS GENERALES - CONTENUS

PUBLIC CIBLE
Entraineur diplômé fédéral, professionnel et / ou d'état

COORDINATION
P. COUGOULIC

FORMATEURS - INTERVENANTS
K. Hamadi ; R. Van Eslande ; M. Azri, A. Raphalen

ALLEGEMENTS - EQUIVALENCES

AFFILIATION / LICENCE ATRIBUEE APRES 
CERTIFICATION

• Connaître le fonctionnement du milieu scolaire, primaire, collège, lycée et université.
• Connaître les caractéristiques des élèves (besoins et attentes). .
• Savoir proposer des activités ludiques en lien avec le public..
• Savoir créer des situations d'animation spécifiques
• Savoir proposer des animations  basées sur la touche, le jeu, l'esprit d'équipe en assurant la . sécurité.
• Savoir Communiquer et adapter son discours en fonction des interlocuteurs afin de créer un partenariat.

DATES ET LIEUX
Parc d'Olhain : du 26/03/26 au 28/03/27 
CREPS Ile de France : 05/03/2027 au 07/03/2027

Animateur Fédéral

En cours de définition

la fiche sport boxe assaut UNSS ; l'organisation du sport scolaire ; se présenter à l'établissement et aux 
enseignants d'EPS ; les caractéristiques des élèves ; des formes de pratiques détachées de la technique ; une 

pratique sécurisée gérée par un règlement scolaire ; construire une séance d'animation ; les paramètres de jeu, 
de sécurité ; le référentiel officiel et jeune coach ; le fonctionnement de l'UNSS ; prendre contact avec le service 
départemental et/ou régional UNSS ; amener par la pratique le règlement de la boxe éducative assaut ;  prévoir 

des exercices en fonctions de niveaux différents
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