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LEXIQUE
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CNBEA
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CRBA
CRBEA
CRO
DROM
FFBoxe
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JA BEA
LNBP

FFBoxe

Boxe Educative Assaut

Boxe Amateur (Boxe Olympique)

Boxe Professionnelle

Commission Nationale de Boxe Amateur
Commission Nationale de Boxe Educative Assaut
Commission Nationale des Officiels

Comité Régional

Commission Régionale de Boxe Amateur
Commission Régionale de Boxe Educative Assaut
Commission Régionale des Officiels
Départements et Régions d'Outre-Mer (ex DOM-TOM)
Fédération Francaise de Boxe
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PREAMBULE

Les termes utilisés (officiels, arbitres, juges, chronométreurs, médecins et présentateurs) s'entendent a
toute personne remplissant cette fonction, quel que soit son genre.

Les officiels sont des acteurs essentiels dans notre discipline sportive.
Le manuel des officiels est 'ouvrage de référence pour chacun d’eux. Il a pour but de permettre une
mise a jour des pratiques. Il sera actualisé autant que nécessaire.

La fonction d’officiel requiert un large éventail de qualités et de compétences. L’impartialité, le contrdle
de soi, la rigueur en sont les principales.

Le travail d’équipe est la pierre angulaire de la réussite d’'un événement sportif. L’entraide et la
communication entre tous les officiels en est la clé.

L’apprentissage des procédures est indispensable pour officier dans les meilleures conditions. Elles sont
communes a tous et doivent étre appliquées sur 'ensemble du territoire dans toutes circonstances, avec
rigueur et diplomatie.

Vous pouvez télécharger 'ensemble des documents sur le site fédéral :
La Fédération > Documents > Commission Nationale des Officiels

| - GENERALITES
m 1: La déontologie et engagements républicains

1-1. Définition de la déontologie

La déontologie désigne I'ensemble des régles et des devoirs qui régissent une profession et la conduite
de ceux qui I'exercent.

Elle codifie le comportement des professionnels entre eux mais aussi et surtout leurs comportements
vis-a-vis de leurs interlocuteurs.

1-2. Le code de déontologie

Le respect du code de déontologie est un impératif absolu dans un sport comme le nétre, ou les pressions
et les émotions sont omniprésentes.

Les officiels se doivent absolument de le respecter dans un but de garantir I'équité. Il en va de la qualité
de nos champions, de nos résultats, de I'image et de I'avenir de notre sport.

Chaque année la demande de licence devra étre accompagnée du code de déontologie signé par
l'officiel (Cf. Annexe 1)

FFBoxe
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Code de déontologie

En le signant, l'officiel s’engage a :

1.

2.

10.

11.

12.

13.

Connaitre avec précision et appliquer les codes sportifs et reglements en toutes circonstances ;
Etre juste et impartial et communiquer clairement ses décisions ;

Suivre les formations pour avoir les connaissances et maintenir les compétences qui répondent
aux exigences de son niveau de pratique et de perfectionnement ;

Etre bien préparé pour chaque compétition (condition physique optimale, ponctualité,
disponibilité, tenue vestimentaire et équipements appropriés...) ;

Etre et demeurer exemplaire en toutes circonstances, dans et au dehors de I'aire sportive ;

Etre respectueux, accueillant et diplomate envers tous les acteurs de la compétition
(compétiteurs, entraineurs, organisateurs, spectateurs, médias, officiels, bénévoles ...) ;

A s'interdire toutes les critiques ou commentaires préjudiciables envers d’autres officiels,
entraineurs et boxeurs ou la FFBoxe et les fédérations auxquelles elle est affiliée ou ses
membres, par quelque moyen que ce soit (oral, écrit, articles publiés, sites internet, réseaux
sociaux, forums internet, blogs, ...) ;

A avoir un comportement irréprochable (ne pas consommer de l'alcool ou fumer en étant en
fonction, ne pas utiliser de drogues illicites ou tout produit a cause desquels le jugement ou les
réflexes seraient ralentis) ;

Eviter une proximité inappropriée avec des compétiteurs et spectateurs ;

S’interdire tout conflit d’intérét (interdiction de participer a des paris sportifs sur la compétition,
refuser tout cadeau d’une valeur inappropriée et toute rémunération indue, ...) ;

Faire preuve d’'un esprit de sportivité et promouvoir les aspects positifs du sport, tel que le fair-
play ;

Ne jamais solliciter un organisateur, un président de CRO ou la personne en charge des
désignations au sein de la CNO, pour officier dans une organisation ;

Se signaler et si possible se retirer si son jugement risque d'étre orienté, de fagon positive ou
négative, par toute relation personnelle qu'il entretiendrait avec le boxeur ou son entraineur (club,
ami, ennemi, famille...).

Tout comportement anormal, dangereux, agressif ou manquement d’un officiel a ces engagements en
application de ce code de déontologie, pourra amener la CNO a la saisine du comité d’éthique. Le comité
d’éthique rendra un avis qui pourra conduire a la saisine de la commission fédérale disciplinaire de
premiére instance.

FFBoxe
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1-3. Les engagements républicains

Dans le cadre du contrat d’engagement républicain signé le 03/03/2022 par le Président de la FFBoxe
avec le ministére des Sports, les officiels veilleront a respecter scrupuleusement les principes ci-dessous
dans le cadre de I'exercice de leurs fonctions :

LE RESPECT DES LOIS DE LA REPUBLIQUE

Ne pas se prévaloir de convictions politiques, philosophiques ou religieuses pour s'affranchir des
régles communes régissant ses relations avec les collectivités publiques.

Ne pas remettre en cause le caractére laique de la République.

LA LIBERTE DE CONSCIENCE
Respecter et protéger la liberté de conscience de l'ensemble des membres de la FFBoxe, et s’abstient
de tout acte de prosélytisme.

L’EGALITE ET LA NON-DISCRIMINATION

Ne pas opérer de différences de traitement fondées sur le sexe, |'orientation sexuelle, I'identité de
genre, l'appartenance réelle ou supposée a une ethnie, une Nation, une prétendue race ou une
religion déterminée, ni cautionner ou encourager de telles discriminations.

LA FRATERNITE ET LA PREVENTION DE LA VIOLENCE
Agir dans un esprit de fraternite et de civisme.
Rejeter toutes formes de discrimination.

LA DIGNITE DE LA PERSONNE HUMAINE

N’entreprendre, ne soutenir, ni cautionner aucune action de nature a porter atteinte a la sauvegarde
de la dignite de la personne humaine.

Respecter les lois et réglements en vigueur destinés & protéger la santé et l'intégrité physique et
psychique des personnes, et a ne pas mettre en danger la vie d'autrui par des agissements ou de la
négligence.

N'entreprendre aucune action de nature a compromettre le développement physique, affectif,
intellectuel et social des mineurs, ainsi que leur santé et leur sécurité

LE RESPECT DES SYMBOLES DE LA REPUBLIQUE
Respecter le drapeau tricolore, 'hymne national, et la devise de la République.

m 2 : Les fédérations internationales

La FFBoxe est affiliée aux organismes internationaux suivants :

e World Boxing
e E.B.U. (European Boxing Union) ;
e W.B.C. (World Boxing Council) ;

FFBoxe
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W.B.A. (World Boxing Association) ;

W.B.O. (World Boxing Organisation) ;

W.B.F. (World Boxing Federation) ;

I.B.F. (International Boxing Federation) ;

I.B.A. (International Boxing Association (boxe professionnelle)) ;
I.B.O. (International Boxing Organisation).

m 3 : Les commissions des officiels

3-1. La Commission Nationale des officiels (CNO)
Les attributions de la CNO sont détaillées dans les Réglements Généraux de la FFBoxe (cf. Article 1.3.1).

3-2. Les Commissions Régionales des Officiels (CRO)
Les attributions des CRO sont détaillées dans les Réglements Généraux de la FFBoxe (cf. Article 1.3.2.).

m 4 : Les licences

La demande de licence se fait sur la plateforme e-licence du site fédéral.

4-1. La demande de licence

La demande de licence doit étre accompagnée des piéces suivantes :
Pour une premiére demande de licence :
¢ Photo d'identité ;
e Piece d’identité ;
e Pour les juges arbitres majeurs : PSC1 ou équivalent (exception faite pour les juges et juges
arbitres BEA mineurs).

Pour une premiére demande et un renouvellement :
e Visite médicale obligatoire pour le corps arbitral ;
e Code de déontologie signé ;
e Engagements républicains signés ;

4-2. Les limites d’age

LES LIMITES D'AGE

AGE AGE

FONCTIONS MINIMUM MAXIMUM
JUGE BEA 14ans 72ans
JUGE BA BP 18 ans 72ans
ARBITRE BEA 14 ans 67 ans
ARBITRE BA BP 18 ans 67 ans
CHRONOMETREUR BEA 14 ans
CHRONOMETREUR BA BP 18 ans

DELEGUE DE REUNION 18 ans

FFBoxe
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Les juges et juges arbitres :

A partir de 'dge de 65 ans les arbitres subissent des examens médicaux : visite médicale avec aptitude
physique (Cl maladies neurologiques), et psychique, a la pratique de I'arbitrage + un examen
ophtalmologique (obligation du port de lentilles de contact a partir d’'une vision inférieure ou égale a
3/10 sur I'ceil le plus mauvais) + ECG d’effort

4-3. Le cumule des licences

Les incompatibilités et les dispositions particulieres sont détaillées dans les Réglements Généraux de
la FFBoxe (article 21.1).

Pour rappel :

Le cumul des licences

Un boxeur amateur peut étre titulaire d’une licence d officiel BEA

- En boxe éducative assaut, lors des championnats départementaux, régionaux ou nationaux, il
ne pourra en aucun cas juger ou arbitrer un assaut opposant un des boxeurs de son club.

Un boxeur professionnel peut étre titulaire d’une licence d’officiel BEA ou régional.

- En boxe éducative assaut, lors des championnats départementaux, régionaux ou nationaux, il
ne pourra en aucun cas juger ou arbitrer un assaut opposant un des boxeurs de son club.

- En boxe amateur, il ne pourra pas juger ou arbitrer sur une compétition ou un gala dans
laquelle/lequel un des boxeurs de son club sera engage.

Un cadre technique peut étre titulaire d’'une licence de juge arbitre BEA, 1 étoile, 2 étoiles, 3 étoiles,

dans le respect des dispositions suivantes :

- En boxe éducative assaut, lors des championnats départementaux, régionaux ou nationaux, il
ne pourra en aucun cas juger ou arbitrer un assaut opposant un des boxeurs de son club.

- En boxe amateur, il ne pourra pas juger ou arbitrer sur une compétition ou un gala dans
laquelle/lequel un des boxeurs de son club sera engage.

- En boxe professionnelle, il ne pourra en aucun juger ou arbitrer une compétition officielle ou un
gala FFBoxe dans laquelle/lequel un des boxeurs de son club est engagé.

- Il ne pourra pas avoir de boxeur professionnel sous contrat, ni méme seconder un boxeur
professionnel lors d’un combat.

Un cadre technique titulaire d’une licence de juge arbitre ne pourra pas cumuler les
fonctions de cadre technique et de juge arbitre au cours d’'une méme organisation.

m 5 : Les désignations des officiels

Un officiel ne peut étre désigné que s'il est titulaire d’une licence FFBoxe en cours de validité et
correspondant a sa fonction, excepté le médecin.

Comme le stipule le code de déontologie : un officiel, quel que soit son grade ou sa fonction, ne peut en
aucun cas, solliciter un organisateur, un président de CRO ou la personne en charge des désignations
au sein de la CNO, pour officier dans une organisation.

Un organisateur ne peut, en aucun cas, proposer un officiel a : un Président de CRO ou a la personne
en charge des désignations au sein de la CNO, pour son organisation.

FFBoxe
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Les CRO désignent les officiels sur les compétitions départementales et régionales de BEA, BA et sur
les organisations Hors compétition de BA et BP sur leur territoire régional. Exception faite sur certains
combats BP (Cf 5.1, 5.2 et 5.3 Les désignations des officiels).

Si besoin est de faire appel a des officiels d’'un autre Comité Régional, le Président de la CRO doit
adresser sa demande a son homologue. Il ne peut en aucun cas faire appel directement a un officiel
hors de sa région.

Dérogation applicable aux Comités Régionaux (CR) d’outre-mer :

Le Président de la CRO du CR ultramarin doit adresser sa demande directement a la CNO, qui
désignera I'officiel.

En raison des contraintes spécifiques liées a l'insularité, notamment le colt élevé du transport aérien et
la limitation démographique, et conformément a la concertation menée avec la commission des CR
d’outre-mer, il est accordé une dérogation permettant que la venue d’un officiel soit couplée avec une
action de formation continue avec les officiels désignés. Cette mesure vise a optimiser les déplacements
et a garantir une utilisation efficiente des ressources.

Une fois désigné parla CNO, l'officiel ne peut pas se désister au profit d’'une autre organisation, exception
faite pour les désignations des fédérations internationales.

Un officiel convoqué par la CNO ou par une fédération internationale doit avertir le Président de
la CRO dont il dépend, par mail ou voie postale.

Article 21 des Reglements généraux de la FFBoxe :

« Tout officiel licencié a la FFBoxe pour I’lannée sportive en cours, devra pour toute
sortie hors du territoire national faire une demande aupreés de la FFBoxe et d’une
autorisation de la C.N.O. »

5-1. Les désignations des officiels en BEA

DESIGNATIONS EN BEA

Niveau/nature des Organes en charge des Offici i
r e .. . iciels désignés
compétitions désignations
Départemental Déléegué
Régional CRO, en collaboration avec la Chef de jury
Hors-compétition CRBEA Chronométreur
Tournois JA
Délegué
Critériums nationaux CNO Chef de jury
BEA Chronométreur
JA

FFBoxe
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DESIGNATIONS EN BEA

Niveau/nature des Organes en charge des Offici . e
rpies " - iciels désignés
compétitions désignations
Départemental Déléegué
Régional CRO, en collaboration avec la Chef de jury
Hors-compétition CRBEA Chronométreur
Tournois JA
Délegué
Critériums nationaux CNO Chef de jury
BEA Chronométreur
JA

5-2. Les désignations des officiels en BA

DESIGNATIONS EN BA

Niveau/nature des Organes en charge de la . . L
foies . - . Officiels désignés
compétitions désignation
DélBaué
Départemental CRO Chef de jury
Régional Chronométreur
Hors-compétiion JA
Toumois CR ot Oroanisatewr Médecin
o Présentateur®
Délégué
Chef de jury
) e Chronométreur
National JA
CR ou Organisateur ’Medecm
Présentateur *

* Le Présentateur doit étre en possession d’une licence de présentateur FFBoxe.

5-3. Les désignations des officiels en BP

DESIGNATIONS EN BP

Niveau/nature des Organes en charge des . L.
— _ . Officiels désignés
compétitions désignations
Délegué
Chef de ury
. CRO Chronométreur
Organisations JA
Hors-compétition de BP
. Médecin
il CR ou Organisateur Présentateur*
Chef de jury
CNO
Compétitions nationales, JA 11/87
combat engageantun | o oo ec v alidation de la CNO Delegue de reunion
boxeur classé au niveau Chronomeétreur
international L Médecin
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* Le Présentateur doit étre en possession d’une licence de présentateur FFBoxe.

Dispositions particuliéres :

La CNO désigne les juges arbitres des combats mettant aux prises des boxeurs professionnels classés
Européens et Mondiaux.

Pour les soirées télévisées, les délégués de réunion et les chronométreurs sont désignés par la CRO,
aprés validation de la CNO.

2 — LES OFFICIELS

Les officiels doivent se présenter dans une tenue sobre et appropriée a leur fonction, le port d’un
couvre-chef est interdit.

Il est interdit de consommer de l'alcool ou produits stupéfiants avant et pendant toute la durée des
combats.

Un officiel ne peut occuper qu’une seule fonction sur la méme organisation :
o Délégué
e Chronométreur
o Juge arbitre

Une réunion de boxe se décompose en trois phases aussi importantes les unes que les autres :

AVANT - PENDANT - APRES
m 6 : Le Délégué de réunion

Le délégué doit étre en possession de sa licence en cours de validité, correspondante a sa fonction et
son grade.

Le délégué de réunion est le représentant de l'autorité fédérale. Il doit avoir une connaissance parfaite
des codes sportifs.

Le délégué de réunion, par sa fonction, est amené a échanger avec I'ensemble des acteurs de
'organisation. Il doit donc faire preuve, en toutes circonstances, de diplomatie, de contrdle de soi et de
rigueur.

Le délégué doit travailler sur les PV numériques. Les PV manuels sont interdits, ils ne peuvent
étre utilisés qu’en cas de panne informatique.

Le délégué recgoit l'autorisation d’organisation par le biais de son intranet de sa

FFBoxe
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convocation et le PV de réunion « EXALTO » dés que le CR a créé la réunion. S’il ne I’'a
pas regu, il doit la demander a son CR.

Le délégué de réunion est dans I'obligation d’inscrire sur le procés-verbal toutes observations a
la demande des entraineurs, boxeurs, organisateurs et/ou officiels. Si besoin, il accompagnera le
procés-verbal de réunion d’une Fiche de Signalement d’Evénement Indésirable (FSEI) (Cf. Annexe 3
Documents de réunion).

6-1. Le réle du Délégué de réunion avant la réunion
6-1.1 Les documents du délégué de réunion (Cf. Annexe 3)

Le délégué de réunion doit étre en possession des documents suivants :

* Documents fournis par les CR (Cf. Annexe 3).

** Les comités régionaux doivent envoyer l'autorisation d’organisation au délégué. Le
délégué ne pourra débuter la pesée uniquement s’il en possession de l'autorisation
d’organisation de réunion.

Le délegué doit tenir a disposition du médecin les documents suivants :

Fiche d’information « Le médecin de ring » ;

Fiche d’information « La trousse du médecin de ring » ;

Le formulaire d’attestation de non-grossesse pour les boxeuses ;

Commotions cérébrales - informations ;

Commotions cérébrales - protocole de dépistage (a renvoyer au MFN (Médecin National Fédéral)) ;
Commotions cérébrales - I'Apreés.

oRwN =~

6-1.2 La pesée
Le déroulement de la pesée (Cf. : Codes sportifs BEA/BA/BP)

Le délégué ne pourra débuter la pesée uniquement s’il en possession de I'autorisation
d’organisation de réunion.
Le délegué :

* Travaille en collaboration avec le chef de jury ;

FFBoxe
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« Vérifie la validité des livrets sportifs des boxeurs et, si besoin, transmet au médecin les certificats
médicaux d’aptitude a la reprise de la boxe, a la suite d’'un arrét médical ;

» Vérifie les licences des seconds ;

* Inscrit le poids du boxeur sur le procés-verbal de réunion.

6-1.3 La validation des oppositions et du programme

+ BEAJ/BA : Pour valider une opposition, le délégué de réunion doit s’assurer qu’elle répond aux
criteres définis dans les codes sportifs. (Cf. Codes sportifs BEA / BA).

+ BP : Le délégué de réunion doit étre en possession de l'autorisation fédérale du combat, que son
comité régional ou la FFBoxe lui aura transmise par mail et que les poids correspondent aux régles
en vigueur.

Le programme d’une rencontre de boxe doit étre établi selon les régles en vigueur
(Cf. : Codes sportifs BEA/BA /BP).

Le délégué de réunion doit informer les officiels au cours de la réunion technique du Chef de Jury (avant
les assauts et les combats) :

* De l'ordre des assauts ou des combats ;

* De toute modification du programme.

6-2. Le réle du délégué de réunion pendant la réunion

Pendant la réunion de boxe, le délégué de réunion :

* Assiste a tous les combats. En son absence la réunion est interrompue ;

* Prend toutes dispositions ou toutes mesures réglementaires imposées par les circonstances. Il doit
étre capable de faire face a toutes les situations (calmer les tensions, expliquer le réglement, faire
évacuer de I'enceinte officielle de compétition les personnes non accréditées, ordonner l'arrét du
temps au chronométreur en cas d’accident ou malaise de l'arbitre, ...) ;

* Ne doit pas tolérer la grossiereté ou les gestes antisportifs de la part des licenciés FFBoxe. I
n’hésitera pas a relater ces agissements sur le procés-verbal et joindra une FSEI, si nécessaire ;

* Inscrit sur le procés-verbal toutes observations a la demande des entraineurs, boxeurs,
organisateurs et/ou officiels ;

» Vérifie que la publicité figurant sur les tenues des boxeurs soit conforme a la réglementation de la
FFBoxe (Ex : pas de publicité pour le tabac et I'alcool - « Loi Evin ») ;

* Renseigne l'arbitre et le chronométreur avant chaque combat, sur la catégorie d’age des boxeurs,
le nombre et la durée des reprises ;

 BEA/BA/BP : Collecte, a la fin de chaque reprise les bulletins des juges qui lui sont transmis par
I'arbitre et en vérifie la conformité (Cf. 12.5. Le réle du juge) ;

 BEA/BA/BP : Reporte les scores, les pénalités, les avertissements et les KD sur la feuille de
centralisation de 'assaut ou du combat ;

* Rend la décision et la transmet au Présentateur par écrit, sur une fiche d’annonce de résultat (Cf.
Annexe 3) ;

* BAJ/BP : Informe le présentateur des annonces suivantes :

o Avertissement et le motif,
o Evénements entrainant 'arrét momentané de la réunion (absence du médecin ou de tout autre
officiel) ;

* Inscrit les décisions sur le procés-verbal de chaque assaut et combat, y compris tous les combats
des fédérations internationales professionnelles ;

* Inscrit sur les licences des boxeurs, en utilisant les sigles réglementaires (Cf. Codes sportifs BEA
/ BA / BP) la décision pour chacun des assauts et des combats.

 BA /BP : Inscrit sur le livret sportif du boxeur et le procés-verbal le délai de repos prescrit par le
médecin.

FFBoxe
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Disposition particuliére :
Sur les compétitions nationales BA et BEA, le délégué doit imprimer chaque feuille de
centralisation et les transmettre au chef de jury.

6-2.1 Les décisions aux points

Les décisions aux points se rendent a la majorité ou a 'unanimité des juges, comme indiqué dans les
tableaux ci-dessous :

DECISIONS EN BOXE EDUCATIVE ASSAUT ET AMATEUR HORS

PETITION
JUGE 1 JUGE 2 JUGE 3 VAINQUEUR
BLEU BLEU BLEU BLEU
ROUGE ROUGE ROUGE ROUGE
BLEU BLEU ROUGE BLEU
ROUGE ROUGE BLEU ROUGE
BLEU BLEU MN BLEU
ROUGE ROUGE MN ROUGE
BLEU MN MN MN
ROUGE MN MN MN
ROUGE BLEU MN MN
MN MN MN MN

DECISIONS EN BOXE EDUCATIVE ASSAUT ET AMATEUR EN

COMPETITION
JUGE 1 JUGE 2 JUGE 3
ROUGE BLEU MN*
ROUGE MN* MN*
BLEU MN* MN*
MN* MN* MN*

*(Ne prendre en compte que le préférentiel des juges MN)
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Dispositions particuliéres
En BEA en cas d’égalité lors d’'un championnat ou tournoi, se référer a la régle 16 du code sportif BEA
pour définir le vainqueur.

BA :

En championnat-départemental, régional, national et internationale ou lors d’un tournoi, en cas de MN
la décision est donnée en fonction des préférentiels du ou des juges ayant un pointage égal pour les 2
boxeurs.

DECISIONS EN BOXE PROFESSIONNELLE

JUGE 1 JUGE 2 JUGE 3 VAINQUEUR
Boxeur A Boxeur A Boxeur A Boxeur A
Boxeur B Boxeur B Boxeur B Boxeur B
Boxeur A Boxeur A Boxeur B Boxeur A
Boxeur B Boxeur B Boxeur A Boxeur B
Boxeur A Boxeur A MN Boxeur A
Boxeur B Boxeur B MN Boxeur B
Boxeur A Boxeur B MN* MN
Boxeur A MN* MN* MN
Boxeur B MN* MN* MN

MN* MN* MN* MN

*(Ne prendre en compte que le préférentiel des juges MN)

Dispositions particuliéres
EnBP:
* Sur les matchs des Challenges Jean Claude BOUTTIER, la décision de match nul peut étre
rendue, le jury du combat désignera le boxeur qui continuera la compétition.
Excepté pour les finales : la décision est donnée en fonction des préférentiels du ou des juges
ayant un pointage égal pour les 2 boxeurs.
* En Championnat de France, la décision match nul peut étre rendue.

6-3. Le réle du Délégué de réunion apres la réunion

Apres la fin de tous les assauts ou des combats, le délégué :
* Rend les livrets individuels aux entraineurs et inscrit les délais de repos éventuels ;
* Est dans l'obligation d’inscrire sur le procés-verbal toute(s) observation(s), a la demande des
entraineurs, boxeurs, organisateurs et/ou officiels. Au besoin, il joindra au procés-verbal une FSEI ;

FFBoxe
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+ Fait signer la feuille d’émargement par 'ensemble des officiels et des médecins ayant participé a la
réunion ;

* Remplit les autorisations de déplacement de la fédération d’origine des boxeurs professionnels
étrangers ;

» Joint au procés-verbal de réunion les certificats médicaux d’aptitude a la reprise de la boxe des
boxeurs ayant repris la compétition a la suite d’'une blessure ;

* Transmet I'ensemble des pieces sous 72h par mail :
Pour la BEA, BA, BP : au Comité Régional du lieu de I'organisation ; et a la CNO
cho@ff-boxe.com
Toute autre diffusion, (réseaux sociaux, boite mail) est interdite et pourra amener a la saisine
du comité d’éthique et faire I’objet de sanctions fédérales.

* Conserve les bulletins de pointage pour une durée de 6 mois, et les tient a la disposition de la CNO
et CRO;

» Se tient a la disposition de la CNO et de la CRO pour toute information complémentaire concernant
'organisation.

Si un incident, quel qu'il soit, se produit en BEA ou BA ou BP, la FSEI doit étre envoyés par mail a la
CNO sur I'adresse mail suivante : cno@ff-boxe.com

Dispositions particuliéres :

En BP :

Le délégué de réunion doit transmettre :
1. Dans I’heure qui suit le combat, la photo de la feuille de centralisation du combat a :
Michel BEUVILLE (Chargé de la mise a jour du site fédéral) soit :
o Par SMS ou MMS : 06 26 41 2572
o Par mail : beuvillem@yahoo.fr

Correspondants Box Rec :

Patrice GARDES :
o Par SMS ou MMS : 06 60 10 59 23
o Par mail : paty.boxe@orange.fr

Stéphane NICOLO :
o Par SMSS ou MMS : 06 51 01 36 33

La LNBP
o Parmail : robin.dolpierre@neuf.fr

m 7 : Le Chronométreur

Le chronométreur doit étre en possession de sa licence en cours de validité, correspondante a sa
fonction et son grade.

FFBoxe
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Le chronométreur doit étre CALME, SOBRE, PRECIS et METHODIQUE.

Le chronométreur est I'officiel qui contrdle la durée assauts ou des combats. Il contréle aussi l'intervalle
de temps qui sépare ces reprises (1 minute).

Le temps mesure par le chronométreur ne peut étre contesté.

Le chronométreur travaille de concert avec l'arbitre durant tout 'assaut ou le combat. Dans les phases
difficiles, c’est parfois sur lui que repose une décision : un temps diminué ou allongé de quelques
secondes peut totalement fausser une décision.

Il N’y a pas de « gong » spécifique agréé par la FFBoxe. L’instrument utilisé doit émettre une sonorité
nette qui ne puisse pas étre confondue avec un autre bruit.

Le chronométreur doit posséder 3 chronometres électroniques, un gong et des fiches de chronométrage
fournies par le CR (Cf. Annexe 3).

7-1. Le réle du Chronométreur avant la réunion

Le chronométreur doit :
e Arriver 30 minutes avant le début des combats ou assauts ;
* Installer son matériel a la table des officiels (Cf. Codes sportifs BEA/BA/BP) ;
* Assister a la réunion technique du Chef de jury ;
» S’assurer que son matériel est fonctionnel ;
+ Etre en possession des feuilles de chronométrage correspondantes a la pratique.

7-2. Le réle du Chronométreur pendant la réunion

Tout en suivant seconde par seconde la marche de ses chronométres, il doit étre attentif a toutes les
interventions de l'arbitre.

En BEA/BA/BP :
1. Le début de 'assaut ou du combat
Le chronométreur débutera I'assaut une fois que I'arbitre aura fait le cérémonial de début d’assaut

L’arbitre regardera le chronométreur pour lui signifier qu’il peut faire retentir le signal sonore
Le chronométreur fera retentir le gong et d’'un geste de la main accompagné du commandement
« BOX », l'arbitre confirmera le début de I'assaut.

Le chronométreur déclenchera simultanément 2 chronométres.
Le premier lui servira a gérer le temps des reprises, des minutes de repos et les arréts du
chrono au commandement « TIME » de I’arbitre.

Le second lui servira en cas de panne du premier. Le chronométreur profitera de la minute de
repos pour recaler son second chronomeétre.

2. Pendant les reprises
Le chronométreur devra regarder I’arbitre.
A chaque commandement « TIME » de larbitre, il arrétera son premier chronométre et le
redéclenchera au commandement « BOX » de I'arbitre

Dix secondes avant la fin de chaque reprise :
Le chronométreur tapera 3 coups sur la table, pour indiquer qu’il ne reste plus que 10 secondes
d’opposition.

FFBoxe
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Lors de ces 10 derniéres secondes, le chronométreur doit redoubler de vigilance :
e |l ne doit pas faire retentir le gong si I'arbitre prononce les commandements « STOP » ou

« TIME ».
Il fera retentir le gong une fois que I'arbitre aura prononcé le commandement « BOX »

3. Lafin de la reprise
A la fin de la reprise, le chronométreur fera retentir le gong une fois.

Situations particuliéres :

En fin de reprise, I'attention du chronométreur doit redoubler.
Si l'arbitre a prononcé « STOP », le chronométreur ne doit pas faire retentir le gong méme si
le temps réglementaire est écoulé. Il ne le fera que lorsque l'arbitre prononcera le

commandement « BOX ».

BEA/BA/BP : ce temps supplémentaire ne doit pas étre déduit de la minute de repos.

4. Les minutes de repos
Le temps de repos entre les reprises est toujours d’1 minute.
10 secondes avant la fin de chaque minute de repos, le chronométreur donnera 3 coups rapides

sur le gong.

5. Le début de la seconde et les suivantes.
Pour marquer le début de la seconde et suivantes, le chronométreur fera retentir le gong une fois.

6. Le chronométreur arrétera ses chronomeétres en cas de malaise de I'arbitre, sur la demande du
délégué.

Dispositions particuliéres :
En BA et BP :

« Le 3°™ chronométre sera déclenché dés la premiére seconde des situations suivantes :
o Boxeur hors du ring,

o Coup bas ;
o Compte de ’arbitre : Le chronométreur doit étre en mesure d’indiquer le temps en cas

de perte de connaissance.

Le chronométreur doit étre en mesure de communiquer immédiatement au médecin le
temps restant et le nombre de reprises avant la fin du combat, en particulier si le médecin

est appelé par I'arbitre.

Le Knock Down (KD) :
Un boxeur peut étre touché durement et justifier un compte, ce jusqu’a la derniére seconde.

BA :

FFBoxe
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Au commandement « STOP », le chronométreur doit :

« Déclencher son 3%™ chronométre pour mesurer le temps en cas de perte de connaissance. Il
doit indiquer au médecin et au délégué de réunion le nombre de secondes écoulées ;

* Indiquer le rythme des secondes en frappant sur la table - Si I’arbitre interrompt le
compte, le chronométreur arréte de frapper, et reprendra quand I’arbitre poursuivra son
compte ;

* Redémarrer ses 2 premiers chronomeétres au commandement « BOX ».

BP :
Au commandement « STOP », le chronométreur doit :
« Déclencher son 3%™ chronométre pour mesurer le temps en cas de perte de connaissance. Il
doit indiquer au médecin et au délégué de réunion le nombre de secondes écoulées ;
* Indiquer le rythme des secondes en les cadengant le bras levé ;
* Redémarrer ses 2 premiers chronomeétres au commandement « BOX » ;
* Arréter ses 2 premiers chronometres a la fin du temps réglementaire.

Le coup bas :
BA :

La procédure du coup bas commence aprés le compte, au commandement « TIME », le
chronométreur doit :
» Arréter les 2 premiers chronométres ;
» Déclencher son 3°™ chronomeétre et indiquer en frappant sur la table 1 fois toutes les 30
secondes jusqu’a 1 minute 30.
BP :
La procédure du coup bas commence, commandement « STOP » « TIME », le chronométreur
doit
» Arréter les 2 premiers chronométres ;
« Déclenche son 3°™ chronométre et mesurer le temps et indiquer a l'arbitre lorsque les 5
minutes de récupération sont atteintes.

Le boxeur hors du ring :
BA :
Si un boxeur tombe en dehors du ring a la suite d’'un coup ou d’une série de coups réguliers ou
s’il tombe accidentellement :
Si le boxeur est toujours hors du ring aprés le COMPTE DE 8, au commandement « TIME », le
chronométreur doit :

» Stopper ses 2 premiers chronomeétres ;

« Déclencher son 3*™ chronométre pour un décompte de 30 secondes ;

* Au bout de 20 secondes, signaler les 10 dernieres secondes en frappant sur la table pour

chaque seconde.

Si le boxeur est poussé en dehors du ring le chronométreur doit :
» Stopper ses 2 premiers chronomeétres au commandement « TIME »
+ Déclencher son 3% chronométre pour un décompte de 60 secondes.
* Au bout de 50 secondes, signaler les 10 derniéres secondes en frappant sur la table pour
chaque seconde.

BP :
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Le chronométreur doit stopper ses 2 premiers chronométres lorsque [l'arbitre prononce le
commandement TIME ;
o Sile boxeur est sur le plancher débordant du ring : Il déclenche son 3™ chronométre
pour un décompte de 10 secondes.
o Sile boxeur est hors du ring et hors du plancher débordant du ring : Il déclenche son
3%me chronométre pour un décompte de 20 secondes.

Abandon du boxeur pendant la minute de repos :
BEA/BA/BP :
Si un boxeur retire ses gants pendant la minute de repos, ou fait signe qu’il abandonne 'assaut ou
le combat :
Le chronométreur :
* N’arréte pas ses chronomeétres ;
» Signale les 10 secondes de la fin de la minute de repos ;
* Sonne le début de la reprise de I'assaut ou du combat ;
» L’arbitre prononce le commandement « STOP », pour mettre fin a 'assaut ou au combat.

m 9: Le Présentateur

Le Présentateur est le lien entre 'aire officielle de compétition et le public tout au long de I'organisation.
Il se doit de présenter et d’annoncer les décisions en faisant preuve d’'une grande neutralité. Il ne mettra
pas en valeur un opposant plus que l'autre.

La connaissance du code sportif est un avantage pour le présentateur.

9-1. Le réle du Présentateur avant la réunion
* Il arrive a I'heure de pesée, pour se procurer les informations suivantes :
o L’identité et la qualification de 'ensemble des officiels.
o L’identité des athletes.
o Les phases éventuelles de compétition.
O Lescatégories d’age.
O Lestemps des reprises.
* |l se procure le programme de la soirée ;
e |l s’assure du nom des boxeurs auprés du délégué,
* |l se renseigne sur les noms et les qualifications des officiels de la soirée aupres du délégué de
réunion ;
* |l se renseigne auprés de I'organisateur, pour avoir une liste détaillée des personnes a présenter
au cours de la soirée (Elus, sponsors, personnalités...).

9-2. Le réle du Présentateur pendant la réunion
* |l se tient a la table des officiels pendant toute la durée des combats (Cf. Codes sportifs BA /
BP).
* |l présente l'organisateur, les officiels, les personnalités ;
* Au début de chaque round, il annonce le numéro du round ;
« Alafin de chaque round, il annonce la fin et le numéro du round ;
* Il annonce les avertissements et les fautes commises que le délégué lui transmet ;

FFBoxe
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* Il communique les événements provoquant I'arrét du combat (appel du médecin par l'arbitre...)
ou de la réunion (Absence du médecin, officiels...)

« A 10 secondes de la fin de la minute de repos, il annonce ... « Soigneurs hors dru ring» ;

« Alafin du combat, il annonce la décision, uniquement aprés avoir recu la fiche d’annonce de
décision du délégué.

Dispositions particuliéres :
L’annonce de la décision doit comporter au minimum les informations suivantes :
En BA le présentateur fait les annonces suivantes pour une décision aux points :
*  Unanime ;
* Partagée.
Il annonce le boxeur vainqueur par la couleur du coin. (Exemple : « Vainqueur par décision unanime,
coin ROUGE »).

En BP : Il annonce le pointage de chaque juge, en indiquant le nom du juge et termine par
I’annonce de la décision avec le nom du boxeur vainqueur.

m 10 : Le Médecin

Le médecin fait partie intégrante de I'équipe des officiels. Il veille a la protection de la santé des boxeurs,
dans le cadre de I'activité sportive et tout en tenant compte de I'aspect réeglementaire des combats.

Ses décisions ont un impact sur les plans sanitaire, sportif, éventuellement financier et parfois sur toute
la carriére du boxeur.

L’organisateur se doit de mettre a disposition du médecin un espace approprié pour faire la visite
médicale et respecter la confidentialité imposée par le secret médical.

Un médecin ne peut officier que sur 1 seul et unique ring.

Le délégué doit tenir a disposition du médecin les documents suivants :

La fiche d’information pour le médecin de ring ;

La trousse du médecin de ring ;

Le formulaire d’attestation de non-grossesse pour les boxeuses

Commotions cérébrales : information.

Commotions cérébrales : protocole de dépistage (a renvoyer au MFN (Médecin National Fédéral,
Commotions cérébrales : I'Aprés.

ok wn=

10-1. Le réle du médecin avant la réunion

L’examen médical doit obligatoirement se faire le jour des combats pour les boxeurs amateurs ; il peut
se faire la veille pour les boxeurs professionnels.

Le médecin doit étre présent a la réunion technique du Chef de Jury ou, pendant laquelle tous les points
de réglement sont passés en revue, et particulierement, la conduite a tenir en cas de blessure.

Le médecin :
* Ne peut en aucun cas délivrer un certificat d’aptitude ou de reprise (a la suite d’'une blessure)
pour pratique de la boxe ;
* En BA: doit arriver 30 minutes avant a la pesée muni de son matériel ;

FFBoxe
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« En BP : si la pesée s’est déroulée la veille, doit arriver 1h avant le début des combats muni de
son matériel (Cf ; Annexe 3 « Trousse médicale ») ;
* Pratique un examen médical avant le combat pour autoriser le boxeur a combattre :
o Les boxeurs doivent s'y présenter torse nu et les boxeuses en débardeur :
o Les boxeuses doivent signer et remettre au médecin I'attestation sur 'honneur de non-
grossesse (rédigé sur le formulaire FFBoxe) ;
o L'interrogatoire précise les antécédents récents, les éventuelles commotions cérébrales
(lors de combats, d’entrainements et en dehors de la pratique de la boxe), la date et les
résultats des derniers combats, les éventuels traitements ;
o Chaque boxeur doit subir un examen médical minutieux (Cf. Réglement médical
FFBoxe) ;
* Pratique un examen meédical pour tous les juges arbitres ;
* Doit s’assurer que l'organisateur a prévu un escalier pour accéder au ring ;
* Si des services de secours sont présents, il les rencontre pour déterminer les modalités
d’évacuation d’éventuels blessés :
o Le parcours séparant le ring du lieu d’arrivée des ambulances doit étre dégagé de tout
obstacle ;
o Si des services de secours ne sont pas prévus, le médecin doit s’assurer la présence
d’une civiere ;
* Doit s’assurer que le SAMU local est prévenu de la tenue de la réunion ;
* Estendroit d’'interdire a un boxeur ou un juge arbitre de participer a la réunion, s’il(s) présente(nt)
une contre-indication ;
* Doit compléter le procés-verbal de réunion en mentionnant I'aptitude pour les juges- arbitres et
pour les boxeurs et en notant les éventuelles anomalies constatées lors de I'examen médical
d’avant combat.

10-2. Le réle du médecin pendant la réeunion

Le médecin se tient a la table des officiels (Cf. Codes sportifs BA/BP) pendant toute la durée des
combats. En son absence les combats sont interrompus.

Il peut demander au chronométreur le temps restant et le nombre de reprises avant la fin du combat, en
particulier lorsqu'il est appelé par I'arbitre.

Il doit étre attentif au déroulement du combat pour étre certain de prendre la meilleure décision s’il devait
étre sollicité par l'arbitre.

Le médecin ne peut monter sur le ring ou pénétrer a l'intérieur des cordes que sur invitation de I'arbitre,
généralement a la suite d’'un coup (plaie, KO...), mais il est indispensable qu’il connaisse le mécanisme
de la lésion : comment s’est faite une éventuelle chute, quels sont les coups recgus par le boxeur depuis
le début du combat, combien de temps reste-t-il avant la fin de la reprise et la fin du combat...

La décision de préconiser I'arrét ou non du combat doit étre prise en tenant compte de I'ensemble de
ces facteurs.

Cette décision doit étre confiée au seul arbitre en toute confidentialité. L’arbitre prendra ensuite
sa décision de laisser poursuivre ou non le combat. En aucun cas, le médecin ne devra exprimer
sa décision de fagon ostentatoire.

Les durées minimales de repos sont fixées par la régle 10 du code sportif de la boxe amateur et du code
sportif de la boxe professionnelle. Le médecin doit en prendre connaissance (ainsi que de la totalité du
réglement médical avant le début des combats). Des arréts plus longs peuvent étre décidés a la seule
discrétion du meédecin.

Le médecin détermine seul de la durée du repos exigé au boxeur, sans subir l'influence de ce dernier,
de son entraineur ou de I'un des officiels. Il peut également imposer au boxeur la réalisation de certains
examens complémentaires ou d’avis spécialisés avant |a reprise des combats.
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Le médecin doit mentionner obligatoirement sur le procés-verbal de réunion et s’il le souhaite sur le livret
sportif du boxeur, de fagon lisible, la durée de repos avant la reprise des combats.

Lors de la minute de repos, le médecin peut se déplacer a I'un des coins occupés par les boxeurs pour
observer ces derniers, sans les distraire, ni les déranger.

En cas de doute, il peut en faire part a I'arbitre qui pourra éventuellement, au début de la reprise, conduire
le boxeur au coin neutre pour qu’il soit examiné par le médecin avant la poursuite du combat.

Aucun soin ne peut étre prodigué par le médecin lors du combat. Seuls sont autorisés les actes
diagnostiques. Un boxeur soigné pendant le combat sera disqualifié.

10-3. Le réle du médecin apreés la réunion

A la fin de la compétition, le médecin devra impérativement faire le « tour des vestiaires » pour s’assurer
que tous les boxeurs, encore présents, se portent bien.

Le médecin doit ensuite revoir les services de secours pour prendre connaissance des éventuels
événements survenus au cours de la réunion. Les services de secours ne seront autorisés a quitter la
salle qu’aprés que le médecin se soit assuré que les boxeurs vont bien et aprés I'évacuation du public.

Dispositions particuliéres :

Boxe professionnelle :

Lors de « ceintures » internationales ou de combats diffusés en direct a la télévision, il est vivement
conseillé d’avoir 2 médecins de ring.

Sur un titre européen ou mondial de boxe professionnelle :

Le médecin doit fournir une solution d’adrénaline (& 1/1000) et de la vaseline blanche. L’adrénaline et la
vaseline doivent étre conditionnées séparément, exactement de la méme fagon, dans des récipients
scellés, pour assurer une parfaite équité entre les boxeurs.

La vaseline doit étre remise au boxeur dans son vestiaire, lors de la pose des bandages.

L’adrénaline est donnée a chaque homme de coin, juste avant le combat. Durant le combat, un entraineur
peut demander un autre flacon d’adrénaline. Le médecin doit donc en prévoir plusieurs pour chaque
boxeur.

A la fin du combat, le médecin doit récupérer les flacons d’adrénaline, qu’ils soient usagés ou non.

Une réunion technique a lieu aprés la pesée, elle réunit 'organisateur, le superviseur, I'arbitre, le staff
de chaque boxeur et le médecin. Lors de cette réunion, le médecin doit montrer a chaque personne
présente les flacons d’adrénaline et de vaseline et doit dire a quel moment ils seront remis aux boxeurs.

m 11: Le Chef de Jury

La fonction de chef de jury ne peut étre confiée qu'a :
e EnBEA :un JA BEA ou a un JA Régional
e En BA/BP :un juge arbitre au minimum Interrégional.

BA : Le Chef de Jury a la charge de la coordination des jurys.

Il prend toute initiative et décisions nécessaires en collaboration avec le Délégué de réunion.

Il veille a ce que tous les officiels respectent le code de déontologie des officiels, en commengant par lui-
méme.

En championnat de France, il représente le président de la CNO au cours de toutes les cérémonies ou
actions protocolaires.

FFBoxe
Commission Nationale des Officiels (CNO) 24/87




Manuel des officiels FFBoxe

Saison 2025 2026 Qﬂ FFBOXE

11-1. Le réle du Chef de jury avant la réunion

Le Chef du jury doit arriver sur le lieu de la compétition au plus tard 30 minutes avant le début de la
pesée.

11-1.1 La pesée

Il effectue la pesée en présence du délégué :
« |l vérifie l'identité des boxeurs avec les livrets sportifs et les transmet au délégué ;
* |l pése les boxeurs et annonce leur poids au délégué de réunion.

11-1.2 La vérification du ring
Il vérifie :
e La conformité du ring. (Cf. Codes sportifs BEA/BA/BP)

e Laprésence des 2 paires (BA/BP) de gants et les 2 casques (BA) de remplacement sur la table
des officiels.

11-1.3 La coordination des officiels

Il s’assure que tous les officiels disposent des mémes informations, concernant :
* L’ordre des combats ;
* Les catégories d’age et de poids des boxeurs ;
* Ladurée et le nombre de reprises de chaque combat ;
Il dirige la réunion des officiels (Délégué de réunion, juges arbitres, chronométreurs, médecin et
présentateur).
Il désigne I'arbitre et les juges pour chaque combat.

11-2. Le réle du Chef de jury pendant la réunion

Le Chef de jury peut officier en tant que JA sur les assauts et combats des Championnats
Départementaux et Régionaux.

Le chef de jury ne peut pas officier en tant JA sur les Critériums nationaux BEA et compétitions
nationales BA.

S’il le juge nécessaire, il peut demander aux officiels de se réunir pour un débriefing a I'entracte.

11-3. Le réle du Chef de jury apres la réunion

Il permet a I'entraineur qui le réclame de consulter les bulletins des juges a la fin de la réunion si,
toutefois, le comportement de ce dernier le permet et lorsque le public a évacué la salle.

Le Chef de jury, n’autorise aucune personne, et en aucun cas, a prendre en photo les documents de
réunion : feuille de centralisation, procés-verbal, bulletins de pointage.

Il fait un débriefing avec les officiels a la fin de la réunion.

Disposition particuliére :

BP : Seul I'entraineur, en contrat avec le boxeur, peut consulter les bulletins de pointage a la fin de la
réunion, quand le public a évacué la salle et que son comportement le permet. Il doit s'adresser a
I’arbitre du combat. Il ne peut, en aucun cas, prendre de photos des bulletins de pointage ou de la
feuille de centralisation.

m 12 : Les Juges Arbitres

Le juge arbitre doit &tre en possession de sa licence en cours de validité, correspondante a sa fonction
et son grade.

FFBoxe
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12-1. Le Statut des Juges Arbitres

Il résulte des dispositions de la loi du 23 octobre 2006 qui a permis de formaliser son statut vis-a-vis de
la Fédération.

Le Juge-Arbitre est licencié de la FFBoxe et a ce titre, il est soumis au régime disciplinaire de cette
derniére.

Mais il exerce ses missions en toute indépendance :

« Les arbitres et les Juges exercent leur mission arbitrale en toute indépendance et impartialité,
dans le respect des reglements édictés par la fédération sportive » Article L.223-1 du Code du sport.

« Les arbitres et juges ne peuvent étre regardés, dans 'accomplissement de leur mission, comme
liés a la fédération par un lien de subordination caractéristique du contrat de travail » Article L.223-
3 du Code du sport.

Il résulte de ces deux articles que les arbitres et les juges doivent exercer leur mission en toute
indépendance et qu’ils ne sont pas soumis a un lien de subordination vis-a-vis de la FFBoxe.

Enfin, la loi du 23 octobre 2006 (article L.223-2 du Code du sport) fait de I'arbitre, un agent chargé de
'exécution d’'une mission de service public. Il en résulte que certaines infractions commises a leur
préjudice font encourir a leurs auteurs des peines aggraveées. Bien évidemment ces dispositions visent
tous les faits de violences et de menaces.

12-2. Les conditions physiques et psychologiques

Les juges et les arbitres doivent avoir satisfait a la visite médicale annuelle ainsi qu’a celle qui précéde
la compétition. lIs doivent étre en pleine possession de leurs moyens physiques et psychologiques.

Le juge arbitre doit prendre conscience de l'importance de la mission qui lui est confiée. (Santé des
boxeurs — respect et application des régles).

Le premier souci du juge arbitre sera donc d'assurer la protection effective des boxeurs. Cette
responsabilité doit étre présente a son esprit durant tout I'assaut ou le combat.

L’arbitre doit observer un délai de repos suffisant pour pouvoir se concentrer avant d’officier. Il doit se
maintenir en excellente santé, tant physiquement que psychologiquement, afin que ses réactions soient
rapides et ses déplacements sur le ring efficaces.

12-3. Les interdictions

Les juges arbitres ont interdiction d’utiliser leur téléphone portable ou tout moyen de communication a
distance pendant toute la durée des organisations sur l'aire de compétition.

Il est interdit de consommer de I'alcool ou produits stupéfiants avant et pendant I'organisation.

12-4. La tenue vestimentaire

La tenue du juge arbitre doit étre sobre et irréprochable et aucune publicité n'y est autorisée.
Elle se compose (H/F):

BEA BA BP

FFBoxe
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Pantalon de survétement noir Pantalon de ville noir. Les jeans sont interdits.
Chemise blanche Chemise bleu ciel,
parée de |'écusson parée de |'écusson
Polo Blanc
correspondant au grade de correspondant au grade de
I'arbitre I'arbitre
Chaussures de sport Chaussures noires, sans talon

Noeud papillon noir (H/F)
Pas de ceinture avec boucle apparente

Gants chirurgicaux en latex ou vinyle
+ Compresses dans la poche

Le port de lunettes est interdit pendant I'arbitrage ;

Boucles d’oreille, piercing ou tout autre bijou sont interdits ;

Les cheveux longs doivent étre attachés par un objet non rigide de maniére a ne pas pouvoir
occasionner de blessures et a ne pas géner le champ de vision de 'arbitre pendant le combat.
Pas de bague (seule une alliance est tolérée), de montre, de bracelet(s), ni boutons de
manchettes pendant I'arbitrage.

Le port de tout couvre-chef est interdit.

12-5.

Le Juge

Le juge doit faire preuve d’une impartialité sans faille, d’'une grande concentration, et d’'une connaissance
parfaite des criteres de jugement (Cf. Codes sportifs BEA/BA/BP).

Il doit parfaire et réactualiser sa connaissance des reglements.
Le juge doit étre possession des bulletins de pointage. IIs lui seront fournis par le CR.

Dispositions particuliéres :

BEA/BA : Chaque juge se verra attribuer un numéro pour la réunion. Il devra l'indiquer sur chacun de
ses bulletins de pointage.

12-5.1 Le réle du juge pendant I’assaut ou le combat
Le juge:

Doit étre seul a sa table, seul un juge en formation est autorisé a ses cotés. Le cas échéant, ils
ne doivent en aucun cas parler pendant les assauts et combats ;

Doit avoir sur sa table : 1 stylo, les bulletins de pointage (tout autre matériel est interdit, a
I'exception d’une bouteille d’eau) ;

Ne parle et n'intervient ni par des gestes ni par la voix en direction de ses collégues et encore
moins en direction du public ;

Répond seulement aux questions que pourrait lui poser I'arbitre sur la régularité d’'une faute ;
Remplit le bulletin de pointage a la fin de chaque reprise en BEA, BA et BP, en bonne et due
forme ;

Remet son bulletin a l'arbitre a la fin de chaque reprise.

Quitte sa place aprés I'annonce de la décision et ne doit en aucun cas aller consulter les bulletins
de pointage ou la feuille de centralisation sur la table du délégué de réunion.

Apres I'annonce de la décision d’'un assaut ou d’'un combat, et tout au long de la compétition, le juge se
gardera de tout commentaire polémiste. |l veillera a ne pas commenter I'attitude ou le comportement
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de ses collégues. |l sera trés réservé sur la prestation des athlétes car ses dires risqueront d’étre
mal interprétés.

Le juge doit avoir en permanence conscience de la difficulté et de I'importance de sa fonction.

12-5.2 Le réle du juge a la fin de I’organisation

Le juge:
+ Signe le procés-verbal de réunion ;
» Assiste au débriefing de la réunion (conduit par le Chef de jury).

12-5.3 Les bulletins de pointage

Le bulletin de pointage doit étre correctement et trés lisiblement rempli.
Tout bulletin incomplet ou raturé peut étre considéré comme une erreur matérielle et faire 'objet d’'une
réclamation.

Avant le début de chaque rencontre, le juge écrit sur son bulletin :
e Son nom (en lettres majuscules)

e Ladate,
e La ville ou se déroule la réunion,
e BEA/BA : Le numéro de I'assaut ou du combat,
e Le numéro du round,
e BEA/BA : Le numéro que le délégué lui a attribué en début de réunion.
¢ Il ne doit pas oublier de signer son bulletin.
BEA/BA :

Le boxeur situé a gauche du bulletin est toujours le boxeur du coin rouge.
Le boxeur situé a droite du bulletin est toujours le boxeur du coin bleu.

Cette méthodologie permet d’éviter les erreurs et facilite le travail du délégué de réunion.

Dispositions particuliéres :

BEA/BA :
A la fin de chaque reprise, le juge inscrit les points obtenus par chaque boxeur dans la colonne les
concernant. Son bulletin est collecté par 'arbitre qui le remet au délégué.

Il remplit la case pour le préférentiel sur le bulletin de la derniere reprise. Il suffit d’'indiquer la couleur du
coin du boxeur considéré comme vainqueur du combat par le juge.

BP :

A la fin de chaque reprise, le juge inscrit les points obtenus, les avertissements, pour chaque boxeur
dans la colonne les concernant. Son bulletin est collecté par I'arbitre qui le remet au délégué.

12-6. L’Arbitre

L’attention et la concentration de I'arbitre commencent au pied du ring et doivent étre maintenues jusqu’a
'annonce de la décision.

Sa posture doit étre la plus naturelle et la plus adaptée : éviter les attitudes nonchalantes — ne pas
s’appuyer sur les cordes.

FFBoxe
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L'arbitre ne doit jamais perdre le controle de I'opposition. Il doit a tout moment étre capable de PREVOIR,
D’ANALYSER, DE DECIDER en fonction des situations qui vont se présenter a lui.

Disposition particuliére :

En BP sur les combats des Championnats de France, Challenges Jean Claude BOUTIER ['arbitre doit
étre présent a la pesée. Cela lui sera notifié sur la convocation de la CNO. Son rdle est détaillé en
Annexe 3 sur la « Feuille de pesée- Réunion Technique ».

Il recevra la feuille de pesée et fiche technique et les bulletins des juges avec sa convocation.

Il devra préparer les bulletins des juges.

Le déroulement de la pesée : Cf. Code sportif BP.

12-7.1 Le réle et les devoirs de I'arbitre pendant I’assaut ou le combat

Le premier devoir de I'arbitre est de protéger et de garantir la santé des boxeurs tout au long de
'assaut ou du combat.
L’arbitre doit :

o Veiller a ce que les regles et le fair-play soient observés strictement ;

e Garder le contréle de 'assaut ou du combat tout au long de I'opposition ;

o Veiller a ce que l'intégrité des boxeurs soit préservée, sans étre mis en danger.

12-7.2 Le déplacement de I’arbitre pendant I’assaut ou le combat

L'arbitre :
* Doit toujours se déplacer calmement ;
* Doit toujours marcher et non courir pour atteindre la position souhaitée ;
* Doit éviter autant que possible de reculer ;
* Doit se tenir droit ;
* Doit se déplacer avec les mains vers le bas.

Lorsque les boxeurs se déplacent dans le sens des aiguilles d'une montre, l'arbitre peut se déplacer
dans le sens inverse et vice versa.

L'arbitre ne doit jamais passer entre les boxeurs aprés un avertissement, un « STOP » ou un « BREAK
».

12-7.3 Le placement de I’arbitre pendant I’lassaut ou le combat

L'arbitre doit toujours essayer de maintenir la position "V". L'illustration suivante montre la position a
atteindre lors d'un assaut ou un combat.

L'arbitre doit rester, autant que possible, du cété ouvert lorsqu'il arbitre deux boxeurs ayant une garde
opposée.

FFBoxe - 1" ‘, o
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La distance de I'arbitre par rapport a I'action sera dictée par la distance des boxeurs.

* L'illustration ci-dessous montre 2 boxeurs gardant une longue distance I'un de l'autre, l'arbitre
restera a distance.

ff—‘;b -
s @

* L'illustration ci-dessous montre 2 boxeurs a mi-distance, 'arbitre se rapprochera pour adapter sa
distance.

FFBoxe
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* L'illustration ci-dessous montre 2 boxeurs au corps a corps, l'arbitre se rapprochera et adaptera
sa distance sans que cela ne géne les boxeurs.

®

Positions dans lesquelles les arbitres ne doivent JAMAIS se trouver :
Dans le dos des boxeurs ;

Dans les coins ;

Contre les cordes

Trop prés des boxeurs ou trop loin des boxeurs.

12-7.4 Les commandements de I’arbitre
L’arbitre utilise les commandements suivants :

Le commandement « BOX » :
Pour démarrer I'assaut ou le combat ;
Aprés un « STOP » ou un « TIME », pour faire reprendre I'assaut ou le combat.

Le commandement « STOP » :
L'arbitre prononce le commandement « STOP » dans les cas suivants :
e Pour stopper I'assaut ou le combat en fin de reprise ;
e BEA:Lorsqu’un des boxeurs est dos aux cordes ou a un des coussins de protection, sans pouvoir
se défendre.
e« EnBAetenBP:

o Pour délivrer un avertissement ou prononcer une disqualification.

o Quand il n'est pas possible de prononcer un « BREAK » car I'un des deux boxeurs est
dos aux cordes. L’arbitre prononce le commandement « STOP » et dégage le boxeur qui
est contre cordes. Il prononce le commandement « BOX » sans avoir fait d’'observation.

o Lorsqu’un boxeur est considéré « a terre ».

BA/BP : Un boxeur est considéré « a terre » lorsque :

> Une partie du corps du boxeur, autre que ses pieds, touche le sol a la suite d’un ou
de plusieurs coups ;

> Le boxeur est affalé sur les cordes, sans défense, a la suite de coups recgus et
si les cordes 'empéchent de tomber ;

> Le boxeur se trouve totalement ou partiellement en dehors des cordes, de son fait
ou a la suite de coups recus, ou d'une irrégularité de I'adversaire ;

> L’arbitre estime a la suite de coups recus, que le boxeur se trouve en situation
dangereuse.
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Le commandement « TIME » :

Pour stopper l'assaut ou le combat et le chronométre, dés qu’'un probléeme empéche le
déroulement normal de la rencontre (casque ou chaussure détachés ; glissade, coups bas,
boxeur tombé du ring ...) ;

En BEA : pour délivrer une pénalité ou un avertissement.

En BA et BP, le commandement « BREAK » :

Quand les boxeurs se neutralisent mutuellement, sans commettre de faute et qu’ils sont dans une
situation de corps a corps.

A ce commandement, les deux boxeurs doivent se séparer nettement en faisant un pas en arriére, en
déplacant les deux appuis sans frapper et doivent reprendre le combat immédiatement, sans ordre de
l'arbitre.

3 —LES PROTOCOLES

ml13:

Faire débuter un assaut ou un combat

L’arbitre doit :

FFBoxe
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Monter en premier sur le ring par I'escalier situé dans le coin neutre le plus proche de la table
des officiels ;
Se placer dans le coin neutre face a la table des officiels ;
Inviter les boxeurs a monter sur le ring,
o Les gants doivent étre mis avant que le boxeur monte sur le ring
o Le casque, quand il est obligatoire, doit étre mis sur le ring ;
Se renseigner sur la catégorie d’age et de poids des boxeurs (BEA/BA) ;
Controler la tenue des boxeurs (Cf. Codes sportifs BEA/BA/BP), en commengant par le coin
rouge :
o Le casque quand il est obligatoire ;
L’arbitre veillera a ce que les cheveux longs des compétiteurs soient maintenus, a
l'intérieur du casque, par un objet non rigide afin que leurs adversaires ne soient pas
génes ;
o BEA : Absence de corps gras sur le visage et les bras ;
BA : Absence de corps gras, seuls les boxeurs sans casques peuvent appliquer une fine
couche (a I'appréciation de I'arbitre) de vaseline sur le visage, (arcades, front, nez) ;
BP : une couche de vaseline sur le visage est autorisée. Elle est laissée a I'appréciation
de l'arbitre ;
o BEA/BA/BP : Protége dents ;
BP : Contréler que les soigneurs ont un second protége dents a disposition ;
o Absence d’objets métalliques (Boucles d’oreille, piercing, barrettes...)
o Coquille (pour les hommes) ;
o Gants (poids, marque, modéles et état général (couture du pouce)) ;
Réunir les boxeurs au centre du ring et faire un rappel des consignes en BEA. En BA et BP, ce
rappel doit étre bref, clair et synthétique ;
Invite les boxeurs a se saluer en se touchant les gants et & regagner ensuite leurs coins
respectifs ;
S’assurer que chaque officiel ayant un réle a assurer pendant I'assaut ou le combat soit présent ;
S’assurer que le ring soit dégagé de tout objet et que les seconds soient assis sur les chaises de
coin ;
Regarder le chronométreur pour lui signifier qu’il peut faire retentir le signal sonore et d’'un geste
de la main accompagné du commandement « BOX », faire démarrer le combat ou I'assaut.
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m 14 : Les fautes et les sanctions

La liste des fautes relatives a chaque forme de pratique se trouve dans les codes sportifs BEA — BA -
BP.

La gravité des fautes et donc des sanctions sont a I'appréciation de I’arbitre.
Les fautes doivent étre signalées avec la gestuelle qui correspond a la faute.

BEA
L’arbitre peut signaler et sanctionner les fautes de quatre fagons : observation, pénalitée,
avertissement ou disqualification. La « Pénalité » : elle donne un point a I'adversaire

1. L’observation
Faire stopper I'assaut avec le commandement « STOP » lorsqu’une faute est commise,
pour un rappel des régles sans pénalisation.

2. La pénalité
Aprés 2 observations, I'arbitre délivrera une pénalité obligatoirement au boxeur fautif.
La pénalité donnera 1 point a I'adversaire sur le pointage de chaque juge.
Un boxeur peut étre sanctionné par une pénalité sans qu’il n’ait regcu d’observation a
I'appréciation de I'arbitre selon la gravité de la faute.

3. L’avertissement.
Aprés 2 pénalités pour la méme faute, larbitre délivrera, obligatoirement, un
avertissement au boxeur fautif.
L’avertissement donnera 3 points a I'adversaire sur le pointage de chaque juge.
Un boxeur peut étre sanctionné par un avertissement sans qu’il n’ait regu de pénalité, a
I'appréciation de I'arbitre selon la gravité de la faute.

L’avertissement peut étre délivré sans observation, ou pénalité au préalable, si de
I'appréciation de I'arbitre, le boxeur a commis une faute qui nuit a I'adversaire.

4. La disqualification sera prononcée obligatoirement dés qu’un boxeur atteint 9 points de
sanction.

L’arbitre peut disqualifier un boxeur sans observation, pénalité ou avertissement au
préalable, pour une faute grave volontaire ou pour un comportement anti-sportif.

Le nombre de points de sanction est limité a 9 points. Un boxeur est disqualifié dés qu’il atteint 9 points
de sanction.
CF. Code sportif BEA Régle 14

BA
L’arbitre peut signaler et sanctionner les fautes de quatre fagons : réprimandes, observations,
avertissement ou disqualification

1. Une réprimande
L’arbitre fait une « une réprimande » sans arréter le combat, et signale une faute
mineure, (qui n’est pas dangereuse et qui ne désavantage pas l'adversaire).
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L’arbitre indique oralement la couleur de coin du boxeur qui commet la faute et la faute
commise, accompagnee de la gestuelle appropriée, sans arréter le combat.
Exemple : « Bleu téte basse »

2. Une observation
Faire stopper le combat avec le commandement « STOP »
Lorsque la faute commise est majeure, qu’elle est dangereuse pour I'adversaire ou
gu’elle empéche son adversaire de boxer.

3. Sanctionner par un avertissement
L’avertissement retirera 1 point sur le pointage de chaque juge, a la fin du combat.
L’avertissement se donne a la suite de 4 observations, ou sans réprimande ou
observation au préalable, pour une faute grave.

4. La disqualification sera prononcée dés qu’'un boxeur recoit le 3°™e avertissement.
L’arbitre peut disqualifier un boxeur sans réprimande ou avertissement au
préalable, pour une faute grave volontaire ou pour un comportement anti-sportif.

BA/BP : Sanctionner par un avertissement.

L’avertissement retirera 1 point sur le pointage de chaque juge, a la fin du combat.
L’avertissement se donne a la suite d’observations répétées, ou sans observation au préalable,
pour une faute grave.

La disqualification sera prononcée dés qu’un boxeur aura :
o 3 avertissements ou atteint le nombre maximum de points de pénalités en BEA ;
o L’arbitre peut disqualifier un boxeur sans aucun avertissement au préalable, pour une
faute grave volontaire ou pour un comportement anti-sportif.

BP
Lorsqu’un boxeur commet une faute, I'arbitre intervient en pronongant le commandement « STOP » et
indique la faute au boxeur fautif.
Cette faute peut étre suivie :
e D’une observation (aucune sanction) ;
e D’un avertissement. Dans ce cas I'adversaire doit rejoindre le coin neutre indiqué par I'arbitre
avant que ce dernier indique aux juges l'avertissement. Il s’agit d’'un avertissement officiel que le
présentateur doit annoncer.

14-1 Les protocoles de la pénalité et de I'avertissement

L'arbitre doit utiliser son expérience pour contrdler 'assaut ou le combat sans provoquer d'arréts,
d'avertissements, de disqualifications inutiles.

Les fautes énumérées dans les codes sportifs ne sont pas exhaustives.

Si un arbitre a des raisons de croire qu'une faute a été commise mais qu’il ne I'a pas vue, il peut consulter
les juges.
Pour ce faire, il :

* Prononce le commandement « TIME » ;

* Envoie les deux boxeurs dans les coins neutres ;

I I DUAC
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Consulte chaque juge en leur demandant « régulier ou irrégulier ».
Il se conformera a I'appréciation de la majorité des juges.

14.1.1 Le protocole de la pénalité et 'avertissement en BEA :

Prononce le commandement « TIME » ;

Envoie le boxeur qui a subi la faute dans le coin neutre de son choix ;

Fait signe au boxeur fautif de se rapprocher ;

Démontre la faute avec la gestuelle appropriée, face au délégué de réunion ;

a. Pour pénalité : Il Iéve le pouce en annoncant : la PENALITE, la faute (mains
ouvertes, téte basse...) et la couleur du coin (Exemple : « PENALITE POUR
TETE BASSE COIN BLEU ») ;

b. Pour un avertissement : Il leve 3 doigts en annongant : TAVERTISSEMENT, la
faute (mains ouvertes, téte basse...) et la couleur du coin (Exemple :
« AVERTISSEMENT POUR TETE BASSE COIN BLEU »);

Envoie le boxeur fautif dans le second coin neutre et prononce le commandement
« BOX » pour faire reprendre I'assaut

14.1.2 Le protocole de I'avertissement BA et BP :
L’arbitre :

Prononce le commandement « STOP » ;

Envoie le boxeur qui a subi la faute dans le coin neutre de son choix ;

Fait signe au boxeur fautif de se rapprocher ;

Démontre la faute avec la gestuelle appropriée, face au délégué de réunion ;

Envoie le boxeur fautif dans le second coin neutre et prononce le commandement « BOX ».

14-2 Le protocole de Ila disqualification :

BEA/BA/BP
L'arbitre :

Envoie le boxeur qui subit la faute dans le coin neutre de son choix ;

Fait signe au boxeur fautif de se rapprocher ;

Démontre la faute avec la gestuelle appropriée face au délégué de réunion et prononce
« DISQUALIFICATION " en indiquant la couleur du coin du boxeur fautif ;

Renvoie le boxeur disqualifié dans son coin. ;

Va confirmer la disqualification au délégué de réunionsa décision

m 15 : Le rejet du protege dents
BEA/BA :
» Sile boxeur perd son protége dents a la suite d’'un coup ou d’une série de coups, 'arbitre lui fera
une observation.
+ Si le boxeur rejette son protége-dents de fagon intentionnelle sans avoir regu de coup,
I’arbitre lui délivre un avertissement ;
» Sile boxeur perd son protége-dents pour la troisieme fois, I'arbitre lui délivre obligatoirement
un avertissement.
BP :
FFBoxe
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oxeur crache ou rejette son protege-dents de fagon intentionnelle sans avoir regu de

Le 1er et 2éme rejet I'arbitre fera une observation ;
A partir du 3éme rejet, I'arbitre sanctionnera d’'un avertissement.

Si le boxeur perd son protége-dents a la suite d’'un ou d’une série de coups, I’arbitre fera
une observation. Si besoin il fera changer le protege-dents.

m16:

16-1. L

Les comptes (BA/BP)

e Knock Down (KD)

Un boxeur sera compté si :

En BA

En BP

Il touche le sol avec n'importe quelle partie du corps autre que ses pieds, a la suite d'un coup ou
d'une série de coups,

Il est bloqué et impuissant contre les cordes a la suite d'un coup ou d'une série de coups,

Il est hors ou partiellement hors des cordes a la suite d'un coup ou d'une série de coups,

A la suite d’un coup dur, il n'est pas tombé et n'est pas couché sur les cordes, mais est dans un
état semi-conscient.

Il touche le sol avec n'importe quelle partie du corps autre que ses pieds, a la suite d'un coup ou

d'une série de coups ;
Il est hors ou partiellement hors des cordes a la suite d'un coup ou d'une série de coups

Les protocoles du KD :

L'Arbitre prononce le commandement « STOP » puis il :

S’il le j
le com

Envoie I'adversaire du boxeur compté dans le coin neutre qu’il lui désignera de la main ;

En BA si le boxeur ne se rend pas dans ce coin ou s’il sort de ce coin I’arbitre ne débutera
pas ou interrompra le compte ;

Se positionne de fagon a avoir dans son champ visuel le boxeur du coin neutre sans quitter des
yeux le boxeur compté ;

Commence a compter de 1 a 8 avec des intervalles d'une seconde entre les chiffres et indique
chaque seconde avec la main, face au boxeur, afin que ce dernier puisse étre conscient du
décompte :

o Sile boxeur est apte a continuer a 8 ; il prononce le commandement « BOX » ;

o Sile boxeur n'est pas apte a continuer a 8 ; I'arbitre prononce « STOP » ;

o Raccompagne le boxeur touché dans son coin et annonce sa décision de I'arrét du combat
au délégué en précisant la nature de l'arrét : arrét sur blessure, décision aux points, coups
recus a la téte au corps ... ;

o Sile boxeur n’est pas apte a continuer a 8 ; et que l'arbitre estime que le compte doit étre
poursuivi, il continue jusqu’a 10 et prononce « OUT » ;

o Raccompagne le boxeur touché dans son coin et annoncera le KO au délégué.

uge nécessaire, I’arbitre peut arréter le compte pour faire appel au médecin, dans ce cas
bat sera arrété et le boxeur compté sera déclaré perdant par KO.

Le combat ne peut pas reprendre avant la fin du compte jusqu’a 8, suivi du commandement « BOX ».
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Cas du KD du deuxiéme boxeur pendant le compte :
Si le deuxiéme boxeur tombe pendant le compte du premier, I'arbitre continue le méme compte pour les
deux boxeurs.
Si apres le compte de 8 :
* Les deux boxeurs sont aptes a reprendre le combat, I'arbitre prononce le commandement
« BOX » ;
* Si ‘T'un des deux boxeurs n’est pas apte a reprendre le combat, I'arbitre a 2 options :

o Prononce la fin du combat et 'adversaire sera déclaré vainqueur par arrét de 'arbitre ;

o Envoie le boxeur apte a reprendre dans le coin neutre de son choix, et continue le compte
jusqu’a 10 et prononce « OUT » pour le boxeur inapte a reprendre le combat. L’adversaire
sera déclaré vainqueur par KO.

* Les deux boxeurs sont inaptes a reprendre le combat :
L’arbitre continue le compte jusqu’a 10 et prononce « OUT ».

16-2. Le Knock Out (KO)

Le KO est prononcé si un boxeur ne peut pas reprendre le combat aprés un compte de 8, ou sl
retourne a terre sans avoir été frappé aprés avoir été compté « 8 » (dans ces 2 cas I'arbitre poursuit
le compte précédent : « 9-10-OUT »).

Si un boxeur est a terre a la fin d’'une reprise, I'arbitre continue a compter et s'il atteint dix, son
adversaire sera désigné vainqueur par KO.

Si le boxeur présente toutes les caractéristiques d’un KO sévére, I'arbitre est dispensé de
compter jusqu’a 10.

Il met fin au compte, pour permetire que des soins soient rapidement apportés au boxeur. L'arbitre
prononce le KO.

m 17 : Le boxeur hors du ring

Un boxeur tombé hors du ring ne doit pas étre aidé pour regagner le ring, sous peine d’étre disqualifié.

17.1. Le protocole BA

1- Si un boxeur tombe en dehors du ring a la suite d’un coup ou d’une série de coups réguliers
ou s’il tombe accidentellement, il lui est donné un délai de 30 secondes, aprés le décompte de
8 pour revenir sur le ring, sans aucune aide.
Si le boxeur n’est pas capable de regagner le ring dans le délai imparti, il est déclaré perdant
par arrét de l'arbitre.

L’arbitre a la fin du compte de 8 :
o Prononce le commandement « TIME » :
o Le chronométreur stoppe le chronométre et démarre un décompte de 30 secondes ;
o Au bout de 20 secondes, le chronométreur signale les 10 derniéres secondes en frappant
sur la table pour chaque seconde.
Si le boxeur n’est pas capable de regagner le ring dans le délai imparti, il est déclaré perdant par
arrét de I'arbitre.

2- Sile boxeur est poussé en dehors du ring, I'arbitre :
« Prononce le commandement « TIME » ;
. Envoie son adversaire dans le coin neutre de son choix et se positionne pour garder dans
son champ visuel les 2 boxeurs ;
o Le chronométreur stoppe le chronométre et démarre un décompte de 60 secondes ;

FI
C
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o Au bout de 50 secondes, le chronométreur signale les 10 derniéres secondes en
frappant sur la table pour chaque seconde ;
Si le boxeur remonte sur le ring et est apte a reprendre le combat, I'arbitre donne un
avertissement au boxeur fautif et prononce le commandement « BOX » pour la reprise
du combat.

Si le boxeur est incapable d’entrer sur le ring ou entre sur le ring, mais semble inapte a continuer,

I'arbitre demande au médecin de ring d’examiner le boxeur :

. Sile médecin du ring déclare que le boxeur est inapte a continuer, I'adversaire du boxeur
perdra par disqualification (DSQ) ;

. Sile médecin du ring déclare que le boxeur est apte a continuer, I'arbitre donne un
avertissement au boxeur fautif et prononce le commandement « BOX » pour la
reprise du combat.

17.2. Le protocole BP

Un boxeur tombe hors du ring a la suite d’'un ou des coups réguliers :
Il ne doit pas étre aidé pour regagner le ring, sous peine d’étre disqualifié.
L’arbitre :

e Deébute le compte en pronongant « STOP, 1 ».
e |l continue le compte lorsque I'adversaire rejoint le coin neutre qu'il lui a désigné ;
> Le boxeur sur le plancher débordant du ring, I'arbitre compte 10 secondes :
Si apres les 10 secondes le boxeur n’a pas regagné le ring, il sera déclaré perdant
par KO.

> Le boxeur est hors du ring et hors du plancher débordant du ring, I'arbitre compte
20 secondes :
Si apres les 20 secondes le boxeur n’a pas regagné le ring, il sera déclaré perdant
par KO ou par Abandon, sur I'appréciation de 'arbitre.
En cas de KD de l'adversaire pendant le compte déja commencé pour un boxeur, l'arbitre
continue le méme compte pour les deux boxeurs.

Si un boxeur compté « 8 » reprend le combat et retourne a terre, sans avoir été touché, I'arbitre
ne recommence pas le compte, il le continue : «9-10-OUT ».

Quand le boxeur compté est étranger, I'arbitre compte en anglais.

m 18 : Le coup bas

18-1. Le protocole BA

Aprés un coup bas, si le boxeur touché, ne se montre pas affecté et que le coup bas n’était pas
intentionnel, I'arbitre prononce le commandement « STOP » et indique la faute au boxeur fautif par la
gestuelle appropriée (Cf. Annexe 4).

Aprés un coup bas, si le boxeur touché se plaint de la violence de celui-ci, I'arbitre a 2 options :
> La disqualification :

FFBoxe
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Le boxeur fautif peut étre immédiatement disqualifié si I'arbitre juge que le coup est intentionnel
et particuliérement violent.
> L’arbitre compte le boxeur touché :
o L’arbitre débute un compte de « 8 » (L’option permettant de disqualifier le boxeur fautif
est toujours a la disposition de I'arbitre aprés le compte de 8) ;
o Alafin du compte, I'arbitre a deux options :
= Le boxeur touché est prét a boxer aprés le compte de « 8 ». L’arbitre peut donner
un avertissement au boxeur fautif, s'il considére que cela est nécessaire et
ordonne la reprise du combat ;
= Le boxeur touché n’est pas prét a boxer. L’arbitre lui accorde un délai d’une
minute et trente secondes (1 mn et 30 s) pour récupérer (le chronométreur
signalera les 30 secondes, 60 secondes et 90 secondes) ;
= Aprés le délai mentionné ci-dessus, I'arbitre aura deux (2) options :

- Le boxeur touché est apte a continuer le combat. L’arbitre peut donner
un avertissement au boxeur fautif, s'il le juge nécessaire, et le combat
reprend.

- Le boxeur touché n’est pas apte a reprendre le combat. Son adversaire est
déclaré vainqueur par Arrét de I'Arbitre.

18-2. Le protocole BP

L arbitre :

» Sile coup est intentionnel :

Si le combat peut reprendre, il délivre un avertissement au boxeur fautif et prononce
le commandement « BOX » pour faire reprendre le combat.

Si si le combat ne peut pas reprendre, le boxeur fautif sera disqualifié.

» Sile coup est non intentionnel et que le boxeur est DEBOUT.

Il donne un temps de récupération de maximum 5 minutes au boxeur touché.
Passé ce délai, si le boxeur ne reprend pas le combat, il sera déclaré perdant par
abandon.

m 19 : Les blessures et saignements

19-1. En BEA

Si un boxeur saigne de nez ou est blessé, a la suite de touches réeglementaires ou sans
avoir été touché, 'arbitre met fin a I'assaut. La décision rendue sera une décision aux points.

Si un boxeur saigne de nez, ou est blessé a la suite de touches non réglementaires,
I'arbitre disqualifie le boxeur fautif

Si un boxeur saigne de nez, ou est blessé, I'arbitre doit :
* Arréter 'assaut avec le commandement « STOP » ;

FFBoxe
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* Demander l'arrét du chrono avec le commandement « TIME » ;
* Sile saignement de nez ou la blessure est consécutive :

o A des touches réglementaires,
L’arbitre prononce l'arrét de I'assaut, et raccompagne le boxeur blessé dans son
coin ;
L’arbitre rassemble les bulletins de chaque juge et les donne au délégué de
réunion.

o A des touches non réglementaires,
L’arbitre disqualifie le boxeur fautif, et raccompagne le boxeur blessé dans son
coin.

19-2. En BA

Lorsque I'arbitre remarque un saignement, il doit prononcer le commandement « TIME ». Selon la gravité
du saignement :

1. Saignement léger :
L’arbitre :
o Envoie I'adversaire dans le coin neutre qu’il lui désigne,
o Accompagne le boxeur dans l'autre coin neutre, et essuie le saignement avec une gaze stérile.
¢ Sile boxeur est apte a reprendre le combat, I'arbitre prononce le commandement « BOX ».

2. Saignement abondant :
L’arbitre :
e Envoie I'adversaire dans le coin neutre opposé a la table du médecin ;
e Accompagne le boxeur dans le coin neutre le plus proche du médecin ;
¢ Fait appel au médecin pour évaluer la gravité de la blessure ;
o L’arbitre décide la reprise ou non du combat.
o Si le boxeur est apte a reprendre le combat, I'arbitre prononce le commandement
« BOX » ;
o Sile boxeur n’est pas apte a reprendre le combat, I'arbitre le raccompagne dans son
coin et prononce l'arrét du combat au délégué de réunion.

m 20 : La minute de repos

L’arbitre doit s'assurer que les deux boxeurs se retirent dans leur coin respectif.
La minute de repos appartient aux boxeurs et a leurs entraineurs, I'arbitre ne peut pas intervenir.

BEA /BA:
Lors d’'un jugement manuel, I'arbitre rassemble les bulletins de pointage des juges, et les transmet
dans l'ordre (J1, J2, J3) au délégué de réunion.

BP :
L’arbitre rassemble les bulletins de pointage des juges, et les transmet au délégué de réunion.

L'arbitre doit se tenir dans le coin neutre face a la table des officiels de maniére appropriée :
e Se tenir debout avec les deux bras sur le c6té ou les deux bras derriére le dos ;
e Ne doit pas tenir les cordes ou se pencher en arriére dans le coin.
L’arbitre doit rester attentif a ce qu’il se passe dans les coins et a la table des officiels et des juges.

FFBoxe
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m 21 : La fin de I’assaut ou du combat

L’arbitre :

Se place au milieu du ring, face a la table des officiels ou aux caméras ;

Invite les deux boxeurs a le rejoindre, une fois leurs gants, leurs casques (quand ils sont
obligatoires) retirés ;

BEA/BA/BP : Vérifie les bandages - En cas de non-conformité, le boxeur fautif sera disqualifié ;
Les invite a se serrer la main avant 'annonce de la décision ;

Léve le bras du boxeur vainqueur a 'annonce de la décision ;

Se replace dans le coin neutre face a la table des officiels ;

Descend du ring aprés les boxeurs.

Dispositions particuliéres :
BEA : Les boxeurs se serrent la main avant et aprés 'annonce de la décision.

FFBoxe
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ANNEXES

m Annexes 1: La déontologie

Le code de déontologie

7 FFBOXE

CNO Qﬁ

CODE DE DEONTOLOGIE DES OFFICIELS FFBoxe
FFBOXE

Jde soussigng m'engege & |

1. Connaltre avec précision et appliguer les cades sportifs et réglements en toutes clroonstances

2. Etre juste ot impartial &t communkguer clairement ses décisions |

3. Suivre les formations pour avoir les connameances of maintenis lea compétances qui répondeant
aux exigances de mon nvesu de pratigue et de perfectionnament |

4. Efre blen préparé pour chaque compétiion (condiion physigue optimale, ponchualits,
dispanibilité, tenue vestmentaine et Sguipements approprgésa_._) ;

5. Eire et demeurer exemplaire en toutes circonstances, dans et au dehors de l'aire sportive |

6. EBire respectueux, accuellant et diplomate envers tous les actews de la compétibon
(compétitewrs, enfraineurs, arganisateurs, spectateurs, média, officials, bénévoles ..} ;

7. A g'nterdire toutes les crtigues ou commentaires préjudiciables envers deutres officiels,
antraineurs et boxewrs ou la FFBoxe et les fédérations ausguelles elle est affilide ou ses
mambrea, par quelgque moyen que ce soft (oral, derit, arbcle publié, Twitter, forums inberneat,
bloga, sites de réseaus sociaux..) |

E. A avoir un compartemant iréprochable (ne pas consommer de I'alcool ou fumer en éant en
fanction, ne pas utliser de draguas llicites ou tout prodult & cause desguels le ugement ou les
réflexes seralent rebentis)

8. Eviter une proximité inappropriée avec des compétiteurs et spectateurs ;

10, Slinterdire tout conflit d'intérét (nterdiction de participer & des pars sportifs sur la compétition,
refuser tout cedesu d'une valeur Inappropriée et toute rémundération indue, ...} ;

11. Faire preuwe d'un esprit de sporfivité et promauvolr les aspects positifs du sport. tels que le fai-
pley |

12. Me jameis solliciter un orgensateur, un président de CRO ou la personne en charge des
désignations au gein de la CHMO, pour officler dans une organisation.

13. Me signaler et i poasible me retirer &l maon jugement naque d'étre onenté, de fagon positive ou
négative, par teute relstion parsonnelle que | entretiendrait avac le boseur ou son entraineur
{club, amd, ennami, famils_. )

Tout comporterment anoemnal, dangersux, sgreasd ou mangquement d'un officlel 4 ces engegemants en
application de ce code de déontologee, paurra amener la CHO & la salsne du comité d'éthique. Le
comité d'éthigue rendra un avis qui pourra conduire & |8 sasine de la commission fédérale
disciplinaine de preméére instance.

Date : Signature :

FFBoxe
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Les engagements républicains

CNO Qﬁ

Les engagements republicains
FFBOXE

En tant qu'officiel de la FFBOXE et dans e cadre du contrat d'engagement républicain signé
le 03/03/2022 par le Président de |la FFBOXE avec le ministére des Sports, je veillerais a

respecter scrupuleusement les principes ci-dessous dans le cadre de 'exercice de mes
fonctions :

LE RESPECT DES LOIS DE LA REFUBLIQUE

Je m'engage a ne pas me prévaloir de convictions politiques, philosophiques ou religieuses
pour m'affranchir des régles communes régissant mes relations avec les collectivités
publiques.

Je m'engage notamment & ne pas remettre en cause |le caractére laique de la République.

LA LIBERTE DE CONSCIENCE
Je m'engage & respecter et protéger la liberté de conscience de 'ensemble des membres de
la FFBoxe, et m'abstient de tout acte de prosélytisme.

L'EGALITE ET LA NOM-DISCRIMINATION

Je m'engage & ne pas opérer de différences de traitement fondeées sur le sexe, 'orientation
sexuelle, lidentité de genre, l'appartenance réelle ou supposée a une ethnie, une Mation,
une prétendue race ou une religion déterminées, ni cautionner ou encourager de telles
discriminations.

LA FRATERNITE ET LA PREVENTION DE LA VIOLENCE
Je m'engage & agir dans un esprit de fraternité et de civisme.
Je m'engage & rejeter toutes formes de discrimination.

LA DIGMITE DE LA PERSONME HUMAIME
Je m'engage a:

+«  MW'entreprendre, ne soutenir, ni cautionner aucune action de nature a porter atteinte &
la sauvegarde de la dignité de la personne humaine ;

+ A respecter les lois et réglements en vigueur destingés & protéger la santé et lintégrité
physique et psychigue des personnes, et & ne pas mettre en danger la vie d'autrui
par des agissements ou de la négligence.

s A n'entreprendre aucune action de nature & compromettre le développement
physique, affectif, intellectue! et social des mineurs, ainsi que leur santé et leur
sécurit

LE RESPECT DES SYMBOLES DE LA REPUBLIQUE
Je m'engage & respecter le drapeau tricolore, 'hymne national, et la devise de la

République.

Date : Signature -

FFBoxe
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m Annexe 2 : L’autorisation de déplacement
L’autorisation de déplacement hors métropole

Q7 FFBOXE

DEPLACEMENT « HORS METROPOLE »

A transmattre directement a la FFBoxe, HUIT JOURS au moins avant & déplacemeant.

Lieu du combat : Pays :

Date du combat :

Compétition (Litra) -

Identité des boxeurs : V5

Fédération internationale concarnésa :

Hors compélition :

Je suis convoqué en tant que - ArBITRE - [0 Juce - O

ARBITRE licencié FFBoxa :

Mo : Prénam :

N* de licence !

Qualification :

Adresse

CP: Wille

Adresss mail :

Signature obligatoire de I"arbitre

FFBoxe
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m Annexe 3 : Les documents de réunion

Les fiches d’annonce de décision

.
QJ FICHE D'ANNONCE DE DECISION

FEBOXE BOXE AMATEUR
DATE
LIEU

N° du combat

DECISION

SIGNATURE DU DELEGUE

-
Q/ FICHE D'ANNONCE DE DECISION

BOXE PROFESSIONNELLE
FFBOXE

DATE
LIEU

N° du combat

POINTAGE DES JUGES

JUGE 1
JUGE 2
JUGE 3

VAINQUEUR :

SIGNATURE DU DELEGUE

FFBoxe
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1 EEFBOXE

Vv

Les Proces-Verbaux de réunion et feuilles de centralisation

Le procés-verbal et la feuille de centralisation BEA
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1 EEFBOXE
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Le procés-verbal et la feuille de centralisation BA
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Les bulletins de jugement

Les bulletins de jugement BEA

Les bulletins de jugement BA

-
("\,7 BULLETIN DE JUGEMENT
R BOXE AMATEUR
FFBOXE
DATE
LIEU
N° du combat

Nomaujge [ [Noujuge [ ]

A la demigre reprise

indiquer le vainqueur Signature :

FFBoxe
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Les bulletins de jugement BP

- -
ﬁﬁ BULLETIN DE JUGEMENT (\/7 BULLETIN DE JUGEMENT j BULLETIN DE JUGEMENT
Q\ BOXE PROFESSIONNELLE R BOXE PROFESSIONNELLE BOXE PROFESSIONNELLE
FFBOXE FFBOXE FFBOXE
AT N* REPRISE DATE N* REPRISE DAIE N°® REPRISE

NOM DU BOXEUR

NOM DU BOXEUR

NOM DU BOXEUR

NOM DU BOXEUR

NOM DU BOXEUR

NOM DU BOXEUR

VS VS VS
POINTS POINTS POINTS POINTS POINTS POINTS
AVERTISSEMENTS AVERTISSEMENTS AVERTISSEMENTS AVERTISSEMENTS AVERTISSEMENTS AVERTISSEMENTS
NOM DU JUGE : SIGNATURE : NOM DU JUGE : SIGNATURE : NOM DU JUGE : SIGNATURE :
FFBoxe
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La déclaration d'accident

i GROUPE MDS MUTUELLE DES SPORTIFS
Mutuelle des 5P0rtlf5 2-4, rue Louis David - 75782 Paris Cedex 16 A
Téléphone : 01 53 04 86 20 - Fax : 01 53 04 86 87 FRANGAISE

DECLARATION D’ACCIDENT A ADRESSER A LA M.D.S. DANS LES 5 JOURS DE SA SURVENANCE

(établie par le blessé, elle doit étre contresignée par un responsable du club)

LES ZONES SUIVIES D’UNE (*) SONT A REMPLIR OBLIGATOIREMENT

IDENTIFICATION DU CLUB D’APPARTENANCE DU BLESSE (¥)
NOM ET ADRESSE DU CLUB () :

ADRESSE DU CORRESPONDANT (*) :

TELEPHONE : | \ [ B
CODEPOSTAL: ___ VILLE:

CE CLUB EST-IL AFFILIE AUPRES (*) - D'UNE LIGUE [ | oUl [ ] NON (si oui préciser laquelle) :

- D’'UNE FEDERATION D oul D NON (si oui préciser laquelle) :

(joindre impérativement copie de la licence en cours)

CE CLUB EST-IL ADHERENT DIRECT DE LA MUTUELLE (*) (si oui indiquer le N° de contrat)

[] our [ ] NON

LE BLESSE EST-IL BENEFICIAIRE DE GARANTIES COMPLEMENTAIRES DE TYPE SPORMUT OU AUTRE (*) :

[] our [ ] NON

Si oui : Nom et Numéro du contrat :

NOM ET PRENOM DU BLESSE : () | |

ADRESSE (*) : N° Rue |\ o\ o o 0000044 a
vile L vy vy 4 41| CODEPOSTAL
Bureau distributeur : | | NeTELEPHONE: | [ o | [ 4+ | 4 |

PROFESSION DU BLESSE :

Nom et adresse de I’employeur ou de I'établissement scolaire ou universitaire :

REGIME DE PREVOYANCE OBLIGATOIRE (*) :

Le blessé est-il ASSURE SOCIAL [ ] TRAVAILLEUR INDEPENDANT OU COMMERGANT [_|
AUTRE[_]: N° d’immatriculation :
NON ASSURE SOCIAL D (préciser la raison)

REGIME DE PREVOYANCE COMPLEMENTAIRE (): [ _Joul [ ] NON

Nom de cette mutuelle ou organisme assureur : Ne° de Contrat :

Adresse de la mutuelle ou organisme assureur :

J de ligue
L’ACCIDENT S’EST PRODUIT AU COURS (¥) : D d’un trajet D d’un entrainement D d’une compétition [J de district

o U] autre
D autre cas (& préciser) :

DATE DE L’ACCIDENT (*) | | | [ HEURE(®» L | 1 |

LIEU ET DEPARTEMENT DE L’ACCIDENT (¥ : ‘

SEXEDUBLESSE || (1 =MASCULIN -2 = FEMININ) DATE DE NAISSANCE (*): | | | | | |
SPORT OU ACTIVITE PRATIQUE AU MOMENT DE L’ACCIDENT () :

SUITE CI-CONTRE —>

FFBoxe
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LA FSEI (Fiche de Signalement d'Evénement Indésirable)

7 FFBOXE

INDESIRABLE (FSEI)

IMPORTAMNT ;
nationale) ET A L'ADRESSE MAIL SUIVANTE :

‘anmom
-
H° DE RELsON

|[COMTE REGIONAL
N° DE DEPARTEMENT

FICHE DE SIGNALEMENT D’EVENEMENTS

Cette FSE| doit &tre renselgnde avec exactitude et relater des falts circonstanciés.
Efle doit étre snvoyd unlquemant aux instances disciplinaires compédtentes (Réglonales ou

cno@ff-boxe.com

Y

FFBOXE

—

|VLLE

IDATE DI LA REUNION

HEWRL

| ComapE TITION

(SRILE

ELUB

DR GANSATEUR

il mATION

Filkh{ Arid O BO3E
T i o .
A B PaRj T ELE R

FFBoxe
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ldentité du déclarant :

o Clulk o Camibd régional o Comilé dégartemeantal

o K. o M o Fréanom -

Murnéro de licanoe Fanchian &

Tl : Adresse mail -

ldentités des vietimes) (sl différente du déclarant) :

o Clulr o Comilé régignal o Comilé dépariamental

o M. o Mrmea kam ! Frémom :

Mumérns de licenos

Tal : Adresge mail |

Diate de naissancea = 1/

Officiels présents :

M*® DE LICEMCE L mlit PREMNOM FOMCTION
FEDERATIOHN
FRANCAIEE DF BOSE
Tosi Funre i roa el
I B L 4
E i
40 & 1

[} FIE " [ ]
e T e

FFBoxe
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Guand Fincident s"ast <il prodult 7
Avant le début des combats :

A la pesés [ A vigite médicale : O Autre = O

Pendant les combats @
Mumérs du combal ou Moms des baxalrs du cambal |

Fendant un combai - 00 Agrés un combat @ O

Suir be fingg - O En dahibrs du ring

En dehors des combats : [

Aprés annonce de ka décision (swrle mng) : O

A lentracte - [

Dars I'espace de compétition : O Awtre : [
A la fin de la réunion - O

Dans |'espace de compéition : O Auitre - [0

Auteur(s) présurmé(s)

Sorbeur 1 :

a M. o Mme Nam @ Prémam |

Licecs | Cluy

Souteur 2 &

a M. o Mme Nam . Prémarm |

Licamce ol

dubeur 3 :

a M. o Mme Nam : Prémar |

Licarnosa oty R
Auteur & FRANCAILE DF BOYE

2 M. o Mme Nom Prénam | S Thce Baky
Libence - Club : B e an

p v T e
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Suites envisagées :
o Saisines omanes disciplingires FFBaxe o Main courame o Dépit de plainte

Ineident{s)
Non-respect de code d éthigue : o Gesies o Parales
Mon-respact des codes sportifs : o Gagles o Paroles

pPression  oMensces —  CMise en danger:

O'uin olficiel o Gestes o Famoles
O'un boseur {ge) o Gestes o Faroles
O'un Cadre lechngue ©: o Gesies o Paroles
D& 'arganisataur o Gegles o Parales

O'un ou de speclateur(s) : o Gesles o Parales

Atteintes & autrui :
Violences verbales : oinsulles o Menaces o INjUres 4 caractéses racsies
Violences physiques : o Sans arme o Avec arme{s) (banche, 4 feu ou par destination)

Suites immédiates - o SAML o Pamgiers o Palice
o Alilres

FEDER&TION
ERANDALE DF BONE

i BESCH PAN T

a e T [efee

FFBoxe
Commission Nationale des Officiels (CNO) 60/87




Manuel des officiels FFBoxe

Saison 2025 2026 Qj FFBOXE

]

FFBOXE

Récit des faits (1/2)

[‘I'I'-Eﬁ'.'rl‘l'd'!lﬂ' circonsfancie af adlaihs ef cm:pm’har fag dates, heus o menifds deg DEFELINIES
welimes of auleurs prdsumes des fails)

EECERATICON
ERANCAIE DE BONE
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Les documents médicaux

Fiche : Le Médecin de Ring

FFBoxe
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LE MEDECIN DE RING

Le médecn fail partie intégrante de Maguipe des officiels.

Les décisions du médacn anl un imgact sur les plans sanitaine, sportil, dvenlueliemeari
financier el parfois sur lowle |a carriéne du besxewr.

I vaille & 8 protection de la sanié des boseurs, dans ke cadre de 'activité spartive &t
kol en lemant comple de 'aspect réglemeantaire des combals.

L'oeganisalewr e doil de mefire 4 disposilion du médecn un espace apgropis pour
faire |a vigile madicale ef respecier la conflidentialiteé imposdea par le secral madcal
Un médecin ne peut officier gue sur 1 seul &1 unique ring.

L'examen médcal doil obligatoiremant ga Taire | jour das combals pour les baxeurs
amalaurs | il peul g faine ka vedls pour les boxewrs professionnels.

L& rile du médecin avant la réumion

Le rédecin doil 8re présent & la réunion lechniguee g Chel de Jury ou, pendarl
laguelle tous les points de réglement sonl passis en revue, el particuliéremant, ka
conduile & Enir en cas da blesauns,

Le médeci :

= Me pedt en aucun cas délivier un cedilical daplitude ou de reprise |4 A sule
dure blessure) pour pratigus de la boe |
= En BA : doil arfiver 30 minutes avani 4 ka pasde muni de san matéried |
= EnBF sl pesda g'es] déroulée la vaille, doil armiver 1h avant le débul des
combats rruni de san matédel (CF ) Anmexe « Fougse médicals ») |
= Pratique un examen médical avant le combal pow suboriser le boxeur &
combatire ©
o Les boxeurs doivend &'y présanter torse nu &b |88 Doxelises an
débardeur :
Las baxauses daivent signer at rematire su meédecin Fattestation sur
Fhomnaur de non-grossesss (bdigd sur le lormulaine FFSoxe) |
Lintermagaloire précse les amécédents ricents, les dvaniuellas
commolions céréorales (lors de combals, d'entrainements at en dehors
de la pratiges de k8 Daxsa), la date ef les rdsultals des derniars combats,
les éventuels tralements ;
Chague boxeur doit bénédicier @un examean madical minstisux (CF
Féglement médical FFBoxe).

=]

=]

=]

i Cl] W Tob
FEAME AISE B SO
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b3

«  PFratique un examen médical pour tous bes juges arbilres
«  Doil g'assurer gue I'ofganisalews & prdva un escaliar pouf eocéder al fng.
« 5 des sarvices de secours sonl présents, il les renconire pour délarminer les
modalibds dévacialion d évenivels bassds
o Le parcows séparanl b fing du liew darrivée des ambulancas dait &re
dégagd de taut obatacls |
o Sides sefvices de S260UMS Ne Sonk pas prévis, e madecin doil
s'assuner la présance d'unea cvikie.
+ Dol g'asswrer gue le SAMU local eat prévenu de la tenue de la réunion |
= Esten droit d'indendire 3 un boxews ou wn uge arbkne de participer a la
réunion, 2l(8) présente{nt) e contre-indication |
« Dol comglébar la procés-verbal dea rduman en meantionnart Faplibide pour les
jges- arbilres at paur les baxeurs ef ennotant les dvarilueles anomalies
constaldes lare de Naxaman pré- combat.

Le préle du mddecin pandant s réanioh

Le madecin & lient & la 1able das afficiels (Cf. Codes sportile BABF) pendant toute 1a
duréa des combats. En son absance las combats sant interrompus.

Il peut demander au chronaméiraur le tlamps restant el le nombre de reprises avant la
fin du cofribat, en pariculier si le médesin est appeld par 'arbitre.

I doit &re atbantil au dérowamant du combat pour &lre cartain de prandie la meillews
décision &' devail &ire sollicié par Marbilre.

Le médadn na FIEII mantar sur |& I"II"I-D U pandirer & MNntériewr deg condag que sur
imvitation de 'arbite, géndralement-4 4 la suite d'un eoup (plaie, KO.._), mals i st
|I‘HHP|‘:I"|53EI|-E qIJ'I connamse B macanisme da la Bsion, commant &'asl faile wa
dvenluelle chule, les coups regus par be baxeur dapuis e début du combal et le lemps
quil reste avant ka fin de la reprise et la fin du combal.

La décision de préconiser ‘sl ou non du combal doil &bre prise en lenant compte de
I'ensemible da cas Tacteurs.

Cette décision deoit &tre confiée au seul arbitre en toute confidentialité, L'arbitre
F‘H‘Iﬂﬂ ensuite sa décigion de laisser PMIEI.IWM ou non e combal. En aucun
cag, e madacin ne devra HI!FHI'IHF g4 décigion de [lll;ﬂ'l oalentatoire.

Pl Dl ik TR
FRAMCAIAE B4 Ol

FFBoxe
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Les durdes minimales som fixdes par la réghe 10 du code sportifl de la boxe amateur
du code spartil de la boxe professionnelle. Le médecin dail en prendre connalssance
(ainsi gue da |a tolaltd du réglement madical avant e débul des combata). Des améty
plus longs peuvent &re décidds & la saule dscrélion du médecin.

Le médecin détermine seul de la durée du repos exigd au baxeur, sans subir 'influence
de ce dermber, de son entraineur ou de Fun des afficiels. || peut également axiger au
boxewr la rdalisation de cenains axamens complémentaires ou d'avis spécialisds avant
la reprise des combats.

Le médetin dait mertionner sbligaloirement sur le procés-verbal de réunion et & la
gaLihaite gur le livral sporil du baxaur, de tagon Esible, la durds de repos avam k&
reprise des combats.

Lors de la minute de repas, & médesin peut se déglacer & I'un des Goins accupds par
s baxelns pour ohearver ces demiers, sans les distraire, ni les déranger.

En cas de doute, il peull en faire pa & 'arbibma qui pourra dventeellsment, au débul dea
la regriss, conduire e boxewr au cain neulfe powr qu'il soll examing par le médacin
avanl la poursuite du combal.

Aucun soin ne peul ére prodigue par le médecin lors du combal. Seuls sonl
autorisés les actes diagnostigues. Un boxeur soigné pendant le combal sera
disqualifié.

Le réle du mddecin aprds |8 réunion

A la fin Oe k8 comipeition, (| ast nécessaine de laire b« oW Ge8 vasiiRines » por
g'agsurar gue lous les boxeurs, encors présants, ge pofan blen.

Le médacin doll ensuite ravoir les services de Secours pour prendre connaissance des
dvaniusls dvénements survenus au cours de la réunion. Les sendces de secours ne
geron autorisds & quilter la salle gu'aprés que ke médecn Se soll assund gue |es
bosews varl bien et aprés "évacusation du public.

Dispositions pariculiéres @

Boxe professionnelie .
Lors de & ceinlures » intemationales cu de combats diffus4s en direc 4 la talévision,
il ast vivernent consedld d'avoir 2 médecing de ring.

L& médacin dait 11::um|r Lirse :En-lki.lt'l:rr'l :l'adrahﬂna I;E ‘In"I{!I:]'III] &l da la wvasaline anche.
L'adrénaling < & vasaline doivent &tre condilionnées séparément, exactemant de ka
mamea fagon, dans des récpients scellds, pour assurer une parfaile dquité entre les

[SIaET=I

La wasaline dodl & remisge au baxedr dans son veshiire, b de |E-|'.'|-D'EIE des
D

bandages. PB el AFLE [ R

3
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L'adrénaline g5l donnéde & chaqus homme de coin, juste avant ke comBal Durant l&a
sombal, un entraineur peul demander un aulre flacon d'adrénaline. Le médecn doit
donG em prévoir plusiewns pour chague boxeur.

A la lin du comizat, le médecin dait récupérer beg Nlacons d'adrénalineg, qu'ils soianl
USages ou Non.

Une réunian lechniguee a beu aprés la pesée, alle réunil Norganisateur, e
superviseur, |'arbitra, le stafl de chague boxeur el le médecin. Lors de celbe réunion,
le médecin doit monlrer & chague parsonne présents les flacons dadrénaling & de
vasaling et doil dire & quel moment ils seront remis aus boxeurs

P Dol s T
FE ] &PLE D B
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La trousse du médecin de ring

Y
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TROUSSE DU MEDECIN DE RING

+  Un l&léphone aves les numéros anregisirés du SAMU, el des urgences les
plus prachas -slélhoscape * tensioméalrs (examen médical pré combat) |

Une lampe da poche (examen ophtalmigue et dentaine) -

Des ganls

Des compresses |

Des pansements {+un spray de pansement plastifié) |

Des sler-sirip |

Des fils & suture +boile a sulre (pour caux qui acceplent de sulurer) |
D& I'elagioplaste

Desandes simples |

Des épingles 4 nourrice |

Du gel AINS ;

Du paracétamal, de lbuproféne ;

De la pommade hamostalique |

Des méchas himostatiguas + 1 pince pour mécher (voir tulle gras)
De l'amica 30 TH dose {trauma cranien) ;

De l'amica 7 ch (coup hémabame) ;

De I'apis méliica 9 CH { edéme) .

Pl D] A T
Pl kil Ol @i

Le formulaire d'attestation de non-grossesse
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F ATTESTATION DE NON GROSSESSE

FFBONE

RAPPEL ; Pour parlicipar § ure compétition ne pdd aublier de préserer Nagesatstion de non
dreagesse gt awlorisalon parerdale |our s minseuns) au predegin de réunian lars de | PR,

AUTORISATION PARENTALE MOLIR LES MISEURES.

Je sassgrare], Mme, W i F— . ple mene
b dp T ,Fowlovise d partcper & la compiiBion qui s
deroadane W RSP — &
Fak & ARt ass i e
Sigraburs :

I::‘;_ﬁ ATTESTATION DE WON GROSSESSE
FFBOXE
Je souzsignis (MO PRE NG
Conliber par la présanti, gu'd e [our e ne suis pas an S8 §e grossesse
Fail o . . .
“la PO dechng ol espansstible en cas de tausse S621a0aliad de linltossbe
Skprafurd de Frbiressée Sigraiurs des parenls, cu du ulaur Kgal

[Four les mingumng]

Signalure du médecin

La fiche d'informations sur la commotion cérébrale

FFBoxe
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INFORMATION SUR LA COMMOTION CEREBRALE

Définition d'une commation cérabrale (d'apres les conférences intermasionales de
COMEANELIER] -

Ling commofon chreinaka ast un irouble soudain of rapidament rsoldl dy foncliannemant
i carvass secondairg a un rawmaismae. Il s traduil par un compatamant anomal, alant
@ung simple confusion o la constalalion da trouble de Paguilibre (KO pesiunad] ou Tuna
parie da connadssance (KO cargbrall

Las sympliimas reprssant & disparaisant prograssheamsant. Dans un patil ombre dis cas,
Il paurt areear qua decs SymMpAmsas pos] commolanral pernduirant. Le scanmar agl s plus
BOANEN] NoImal,

A maindre dowte ced examen dioit éire réalisé pour dépister une complication hémanmagiquea
COMIMes pour n'impoaka qual e matieEme oansan

- Dans quelles circonstances surviant une commotion carébrake ?

Line commofion cérébrals ne résulle pas systématiquement fun impact sur la 18t et peu
dfre provogqué aussi par fout impact & un aubre endroit du comps rarsmettant 4 lencéphals
das effels daccelération ou de décélération soudaine de la 1ébe susceplible dentrainer un
dysfancticnnement rarmsitaie des fonclions cérébrales.

. Comrment & manifeste une commotion cerebrale 7

Line perte de connaissance n'est pas obligataire, mais s KO peaut durer quelgues secandas
i quslques minuies.

Immédiatemenl aprés e choc, la commotion cérébrale peul &re responsable :

- e @esarisniation momanianss dans la lamps & dans l'aspasa | e boxsur ne sail plis
exacienent ol il sa trouvs, ni la dabs du jour ;

- @'une ahnabilation - B BOxar rapste ioours b mams inlsmagatian | - de radtiles da
Péquiiibire | da treubles visuals,
- ' dbinution oo 598 capaciis d aniiclper les malnements,

Apres U commaiion carabrale, un Bexeur paul continuer & raalisar un cartain nombra e
paEtas, dasomattemes sans an awair reademant consance &t dont i raura sucun
BOAFANIT,

P8 D0 Tl
oAl bl OF Dol
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En pratigua, una perta da connaigeancs infiale, un Foubkle da la mémeira, una abmubilabion,
Ui Ot cormeuleR, das Iroubdas da Mequiling, ou @6 roubkes oy comportament, ot k5
i valaur pour alsbir le diagnastic de commaohion cerdbrala, gua chague symptéme
survianng isslémant cid an Basocialion @wes d'Auinas,

. Dang les suites d'une commotion...

Dians bes suites dune commodion cemsbinala, |a consaquentca la plis dgquants asl lamndsda
paria da la mamairg des Teits davant et ow d'aprés accident

La dures da cafte damiére semble an relaton avac |8 sesanba &a la commeation

O peut auiesl sbsaner das sYmpRemes vanss que Non ot comma un Syndrome posl-
traumaligque assocanl i des degrés divers céphaléas, sensalions veriigineuses, fatigaibliié,
irilabiiié, aroiété, irsaomnie et déprassion. Ces sympbimes s"accompagnen d'une baisse

o eflicacis intalaciusle (eubles da 18 mémoina, difculé da 88 Concanirar, 08 poirs ke
un afar, duna insabilitg du jagemant),

. Pourguoi faut-il sbserver une périods de repos aprés une commation
cérsbrala ¥

Danes la grande majorilé des cas, une commalion carébrale évalue favorablemant, diminue
les performances du baxeur dans les quslques heurss qui suivant.

Line commofion cénébrabe eniraine un dysfonclionnement des caliulas et des circuils
callulgiras My carvaasl, Cas dasordras sont an rappert evac la vislenta oy raumaiisma - plus
Ie traumatisme aurs &lé important, plus seronl imparants les troubles de fonclionnement du
CErVEdU.

Des complications peuvent se mandfesier (HED HED), o'est powguai il faul resier vigilant et
i Mscouls de san comps.

Il v de zai gufil est nécessaire qu'un grand nomibre de mécanismes cellulaires cérébrms
anianl CicAlTisas &% raprannant une eciivite normala edant d'axposar b carvaa AL NSge

i LN nauveal reimatisma. La repéiilion rep pracoss 4'une rauvella commaticn cérbraks
sigmanta considarabiamant las |ésions cardbmles

L& rapos consadls wanes dond an fonoian da la graviga du tramatsma iniliel of cas
sympldmes qui pesisient & distanocs da celui-ci

"Hu pramier ko= rapos minimum de 28 jeurs plaing,

"B daunismss KO o deuy dalaites par THO pour coups mdgus 8 la fiha, ou un KO et una
dafaite par THOY pour SOUps medcus 8 I 18k, ol un TED + une pans da connaissance
infariguira & una minda, anbre kb 29°) at un an epras la pramiar KO =84 | Hlll'ﬂ.n‘-*m

P iyl kLl OoF BDE
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"Au troislama KO, antre ke 85 | ot un an apras la deuxiame KO = un an de repes de date
a data

"Au quatrima KO da 56 camare= anedt inddterming © avis af décision par la CMMN, apréas
consullabion chaz un redérant neuralagus,

La bomaisr e pounma rabomar quiase: Mautorisaton e la CM,

Cas tamps da rapos sant harmonisas entra tous les spais de combat af sont |e nstaranca
applkEe dans e portal intar tadaral,

- Pourguoi faut-il déclarer les commotions cérébrales 7

Da nomibrauses donnésas §'accumuland dans la littéraiira sciantifigue, 1alsand atai
d'anomalies cérébrales permananbes secondaires aux commotions cérébrales, surtout si
elles 5= répétant. Clasl la raison pour lagueele, la pradence demands o organiser des négles
siricias da prigs an changa (immadiata of 8 la reprsa da Fenirainement), Bpmés una
commetion sarabrale:

Il Eaut auss| meatire &n place un sulvl 80US la forms o un regisia

des commotions, fout au long de la camére du sparif. Les anomales successives sonl
susceplibles de partidper, pour les plus graves denire-elles, & b surverue de maladies

neurslogiques.
- Quand recommencar "entrainemeant aprés une commotion cerdbrale?

Il =t irds imporant que toules les Ksions cérébrales crééas par la commofion soient
cicalrisées. C'est pour ostle raison guil est demandé un axamen neurologique chez un
mitdecin pour sassurer de catle cicalisation.

L'absencs de ioul sympldme ast indspensable. I n'asi pas ermvisageable de reprendre une
activilé sportive tant que des sympbimes existerd, car ils indiouent gues le cernveau Mast pas
encare & ramis # de la commaoiion.

La reprise de I'acliviéé doit tre irés progressive, par palier, afin de &' assuner qu'aucun
sympléme n'apparaisss au fur el & mesure gue 'on intensifie | activilé.

Las détars de reprise des combals sonl variables, en fonction de la s$vérfé ds la commalion
cérébrala, de I'Age du boxsur, de la nalion de commotion cérébrals aniénsure o de facteurs
progras & chague indrsidu.

COMPLICATIONS POSSIBLES :

76 0 TR
-UNE CONTUSION CEREBRALE : PB AN AT D DR
3
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C'asl une commotion cérébrale grave, avec une lésion au cerveau visible au scanner
(oedéme, nécrose, hémorragie), skdgeant au nivead du choe, ou & |' opposd.

On obaerve des signes neurclegigues locaksés délicitaires, we diminution de la
farce mesculaine, des maux de Ele, une raideur da ka fLigies, des rolbes de la
sangibililé comme des paresthésies (fourmillements), des treubles du langage,
roubdaes de la consciance, du EIH'IH}BI"I.EI'I"IEI'H, dag vomisgamans.

-HED (hémalome extra dural) :
Caal Lnse Mﬂlﬂﬂmm -:|ul ga conglifue antre 'os du crans e la dure mensa

il'envelopps du cendeal).

Cliniguemenl las signes clinigues neurslogigues (obnubilation, maux de 1&te,
vormissements, signas de localisation, paresthésies, roubles de la parshe, ) &1 un
eama, von apparaitront & distanee du traumatisme {intervalle libee).

-HED (hémalome sous dural, antre |a dure méne ef larachnoide)l. C'aal un
hématome gl 88 consiee plus lardvement de gualpues ours 8 gualijees samainag,
wair des mmdgis. I peut devenin chrankgue. |l g2 manifests par des maus de Ble, des
WOrmisSedmeils, ot des iraubles du com podtederl.

-L'hémorragie méningé&e= Hémalome dans ['espace sous arachnaidien Céphalée
goudaing axplosive avec vomissamenis el roublas de la vigilancea, canfusions,
raideir de nwgus.

-Hémalome intra cérébral= Hémorages dans & cefveal sur une rupiune dune
artére cérébrale.

La clinigua a1 identigue a un AVC © roublas de Nélocution, hémiplkgie...
Lina commolon cérdboraka + un troubla neuralogimes =URGERNGE neurtlogiqus=

Hospitalisation

PO Ol s Tl
LT S St T ]
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Protocole de dépistage des commotions cérebrales
& lMattention des Madeeing de ring, ou madecin de gramisr sacaurs

Dwestinataire : Docteur MACHARD MARYANMNICHK, Madecin fedéral naional de la
FFBaxe - sows pli confidential via PY de k8 réunion

Stade 1 :

Une saule des slualons suivantes doil anlrainer une décision d dvacualion
immédiate vars un sendce durgence par
Taus k&g Moyens jUpes approprds par ke Médecin de sarvics |

s  Frachire du crin

» Coma, perle de connaissance gualgue soil sa durée

+  Signe neurolegigue Tocal

«  Comvulsions

»  Amndsie | quil o'agisse d'un oubli de la date du jour, du beu, du nam de son
adwversaire, das &sdnaments qui anl préacadé cu suivi el inident.

»  Toule silualion jugées urgente par le Médecin de service &1 laissde & sa seuls
appréciation

« Fabenls considénss & risgue par le Médecin de sarvice an fanction das
antécédants (antéctdent de raumalisme crinien).

Stade 2 :

Si le boxeur ne pragants pas une des silualions voquées dans stade 1, le dépistage
doil &bre effectué a I'aide des B ilams suivanits : Le Madecin de sarvice devra avaoir e
programme de |a runion pour connailre les répanses

Pl Ol A TR
FRAMSAITE B SO
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1. Enumération des signes lanclonnels = 5F : verfiges, cAphalées, rouble
viguel, naugsées, parta de "aguilibre. ...

Prégance d'un SF = 1 pt
Présance de plus de 2 SF = 2 pt
Abgence de SF = 0 pt

Z. Nom de I'entraineur : oui = 0 pt/ non =1pt

3. Mom du lieu du combat | aui= 0 pt / non =1l

4, Mom dé son adversaire - ow = 0 pl/ non =1p1

5. A quel round a eu lieu le malaise | 0 pt/ non =1pt

6. EMIPAN 3 I'endroit -
Choisir un des 3 empans, le bre 3 voix haute une fois et faire repeter iImmeédestemeent

: GEAED ; G40 - BIYST

Banne réporise = 0 pk Eéponse non adapbée =1 pt

[Une sewle inversion de chiffre est acoeptée ot conssdérée comme une bonne
répanse).

7. EMPAN & Menvers de 4 chiffres | Cholsr un des 3 empans. le lire & vaix
aute au fethme dun chiffre par secandse et Taire repétar fmmedialament
l'emgan & I'emers.

Ex - 5863 | B425 | 8643
Bonne réponse = 0pl  Mauvaise réponsa = 1 pl
L& sussi, une salle inversion 88l considénds comimea e Donmne reponse.

8. Donmer le jour, e moeis el l'annas
Banne réganse = 0 pl Mauvaise répanga= 1 ol

TOTAL =
CONCLUSION @

= 5l una das siluations de I'échalon 1 est rernplia
=« 3l le tatal du SCORE sl supsriews ou &gale a 3,

La présomption de Commotion céribrale est forte : Prendre la dedifgsl| %
d hospitaliser le boxeur.
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FICHE CONSEIL APRES UNE COMMOTION CEREBRALE

Dhabe da MAIEEARNGE & e e e

=
TEIBPRIANE © oo oo ese et cenm e cesmes s

OATE ET HEURE de la commotion carébrale :

[ ]

& CIRCOMSTANCES :
o A lertranameant
o Pendanl un comial

= HEURE: ......c..ccceeoe
HOSPFITALISATIONN & e
SCANMER © e e e

Le Médecin DR ..o L [ —— , BOPES VOUE
avair examing, a conclu a une forte présomplion de commolion carebrale,

Les troubles ob=servés par e Médecn vous imposent une période minimale de 30
jours de repos sans cambat

Alissue de catle période, vous pourrez consulber un Madecin, de prédérence un
newralogue, gui jugera da vos capacilés &4 reprendre les entrainements ol les
cormbals.

En effat la récupération des roubles secondaires & une commabion cérébeale se Tail
progressivernant sur plsieurs jours.

Taulelais, durant cette péricde ou aprés calle période si vous constatez, & quelgue
mameril que ca s, Fapparition -

» D wvarliges ;
« Dg trouble de |8 vision | T
# De vomissemeanls ; FHAMC AIAE O @O
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Les feuilles de chronométrage

La feuille de chronométrage BEA et BA
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La feuille de chronométrage BP

.

N

FFBOXE

FEUILLE DE CHRONOMETRAGE BP

R1 |FEPos | R2 |REFOS | B3 JEEFOS | R4 |REROS | RS | AERDS | RE [FEPOR | BT |REPODS | RB [REFOS | R |REROS | 10 | REPOS | R | REFOS | RT12

OBESERVATIONS -

TE
LIEL
CHROMOMETREUR

M
i
2
3
4
5
&
T
B
]

10
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La feuille de pesée — Réunion technique

fc“;j FFBOXE
CMNO - Compétiions Nationale de Boxe Professionnele

Feuille de pesée — Réunion fechnique
Ca documant dol Atre remplla & Signéa 1o da 13 pasia ot anvoyés &vac 1 procas-verbal at
los faulles de condraisation & ka FF Boxe :
Le combat :
OATE

LIEL

CATEGQCRIE OE POLDE

AAEBITRE
DELEQLIE DE RELIKICH
CHACKOMETRELR

AI3EA1

JUGE 2
JIGE 3

Finala Critérium - Fingde Coups da France - Champlonnal de Frangs

Lag Bodanrs {
| 3
-
Les gants : 2
A Cncas -t
0 Cneas :5
Warus ds gants iz
Pasds conform - U HON -
EI:I.!:..I'I.EIIII-H'I OUA MO [t
Ganle mglementares. choiss el désigres par e boesuns - D1 NOH &
Rapgsal du rbgliman alfeciius o prdsancs des anlrainess . DU J HON 0
e
Mom el sigrevhre: de arirainser Miom ef signature de Farbine Ham &l sigrabere da Fanfranesr :
[Pt o e i e SO O B T el L) [Pl feiaa bile dii i) =
1
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CNO - Compétitions Mationale de Boxe Professionnels

Feuille de pesee — Reunion lechnique

L'arbitre mssisie b= délégusd de réunion pandant la pesée du Championral,
Le wisileur sa fait peser en premier,

Le Champian ou e Local passe &n sscond sur la balancs,

Les boxeurs sonl pesés & lewr poids exact (en cas de surpoids s boxeur &
une heurs pour perdne san poids).

Rappel du réglement du comibat :

. Combat en (4, 8, & 10) rounds de (2 ou 3) minutes,
Championnate da Frands ;| rappel an cas da 18na vacant,

. La reglamant des blessuras intandard a partir de la Tin du 2ame ou 46ma
round pour oa combat,

s Fappsl rapide du réglament des blessures,

" Rappsl du reglamsant an cas de coup bas,

. Fappel que les coups demiere [ ébs peuvent ébre sanclionnés {ces coups
fand partis des plus dangereus),

. Rappsl quil n'y 8 pas do compha dabosl,

Chidy das gants ;
. La local gu b Champlon chodsit en premiar ks gants,
. Las palras da ganls dafvant dlre identiguas (de méme marge, da mima
micclala, s pauvent &tre da couleurs differantas),
. Las gants sonk nodifies du nom respecdid du boxsur at signas sof par 'arbiire
#0i par les anfrainaurs, (Les acnts au signahines sonk sur la pariea cachse par
I"gethiesif],

Les bandagos :

. Demander |'heure & laquels kos eriraineurs weulent commencer leurs
bandages ([arbire assiste ou vérilie les bandages),
. Signatures des bandages abligatoires.

Bamiss cdos garts ;

. Las gants sarant ramis sl boxaurs des quiks vaulent las matina, soum
I'sesiglance da |'Amine du comoak at signahin sur Fed hsedd

. Lo nomisd oy lacet dodt sa troussar sur la Tecs axdan sy du gant

. L'adnasil dof cachsar ka tofalgh du |aces

. S podir fses ralsons ek Qamis dohsant &ira raliras, co Bara SoLIR asRElancs
da 'arbiire du combsa,

. Migas dap gants an présance obligatoina da Nivbitre at signabune abligainiras
das gante

/ | I mpdit | i
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m Annexe 4 : La Gestuelle de I'arbitre

Les commandements :

& TIME »
Les boxeurs doivent arréter de boxer
Le chronométreur doit arréter le chronomeétre.

ESSUYER LES GANTS

Si les gants du boxeur touchent le sol :

1- L'arbitre prononce le commandement « STOP »

2- Le boxeur tend ses bras en avant, |'arbitre essuie les gants avec ses mains.
3- L'arbitre fait reprendre le combat avec le commandement « BOX »

FFBoxe
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ECOUTER
Si un boxeur ne s'arréte pas de boxer aprés les commandements « STOP »
ou « TIME »

Se taire

Si un boxeur parle en boxant

Si un second crie ou perturbe I'assaut ou le combat avec des propos autre
gue des conseils technigues.
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2 — Les frappes irréguliéres

™ ™

J/'__Q )""\_\ ,.-'rr. '_‘E—/} ) 1\1
A~ - | [
| 1"' !| ! ﬁ & {'I 1. || b I"H.
!
N | N Wl || coupBas
= o) \ { &_5 Frapper en dessous de la ligne de ceinture.
v v La ligne de ceinture est matérialisé par la ceinture du short.
1 2

FRAPPER DERRIERE LA TETE FRAPPER DANS LE DOS
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FRAPPER AVEC LE COUDE FRAPPER AVEC LE GENOU

n'rllj‘/
' /

| /
FRAPPER L'ADVERSAIRE AU SOL

/ @,‘_‘)
. J

x MAINS OUVERTES

Tous les coups qui ne sont pas délivrés le poing fermé avec la
partie du gant recouvrant la téte des os métacarpiens ef les
premiéres exceptées celles du pouce.

FFBoxe
Commission Nationale des Officiels (CNO) 83/87




Manuel des officiels FFBoxe

Saison 2025 2026 Qﬂ FFBOXE

3 — Les accrochages

N

AP

) )
I,/ﬂ-l: ﬁ/&' 3
L, .::""u:; rl."
CEINTURER SON ADVERSAIRE CEINTURER SON ADVERSAIRE
ET LE DEPLACER

TIRER SON ADVERSAIRE
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4 - Les fautes de téte

—

COUP DE TETE

FFBoxe
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TETE BASSE

APPUYER SUR LA TETE DE
SON ADVERSAIRE
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5 — Les autres fautes

N,

i

ﬂ
‘..Jx

1 '|

wl

TOURNER LE DOS A
L'ADVERSAIRE

Y

BOXER LES 2 ERAS
TENDUS

FFBoxe
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S

POUSSER L'ADVERSAIRE AVEC
LE COUDE

UTILISER LES CORDES
pour frapper, parer, esquiver ou se
déplacer
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MARCHER SUR LE
PIED DE REJETER LE PROTEGE DENTS

L'ADVERSAIRE

AVDIR UNE
DEFENSE PASSIVE
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