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Des compétences a acquérir
Un plan de formation du boxeur

« H () g . 8 A 2 ()4
$ S/ R SYANSY,
N/ 2 \&re/
AU COMITE REGIONAL LORS
ENJ?:::;:;’::T“ DES MANIFESTATIONS AU NIVEAU NATIONAL
SPECIFIQUES

*BLANC *ORANGE *ROUGE *BRONZE
*JAUNE *MARRON *ARGENT

*NOIR *OR

= Lors des événements créés par le CLUB

= Los des manifestations inter clubs,
départementales et/ou régionales

= Lors des séances de boxe, a
I'entrainement

Site internet FFB — onglet FORMATIONS - Gant de couleurs
https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/

Précisions

Pour accéder a chacun des
grades, il faut respecter les
conditions.

Et quand tu obtiens le dipldme
du gant x, cela te donne des
droits d’accés. Voir I'échéancier

Boxe
Educative Assaut

Boxe AMATEUR

1

ACCES A LA FORMATION
APF &.PF

Sadh

.
=

|

.

.

.
.
.

o+ Aceés Privit Federal |

=" Accas Prévét Fédiral

Actuatiss s 1 Sept 2034

POURQUOI
v

Des objectifs

commun a tous
les pratiquants

Former,
Préparer

a?a
J COMMENT ?
E@ En utilisant le package de chacun des GANTS!

La fiche de
présentationdu
Grade

Le LIVRET du
GANT

Les compétences a
valider

Les conditions de
passage du GRADE

Les fiches ateliers
(individuellement)

La fiche de suivi Le dinléme Le compte rendu
évaluation P en ligne

Faisnggy

Les liens vidéos

POUR QUI ?

Tous les détenteurs d’une licence

de pratiquant (avec CM).


https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/

e Vous connaissez les
GANTS DE COULEURS...

...BAH OUI
c’est le nouveau projet de la
Fédération

Q Casertaquoi? |—
’ - 7
C est qu0| 7 * A se former pour apprendre ﬂ Quand »

A accéder aux compétitions

A développer des compétences
A améliorer ses capacités

A valider des compétences

TOUT LE TEMPS a I'entrainement

pour apprendre et se préparer

aux EVALUATIONS:

- Auniveau club - interclubs ou
départemental : GANT BLANC

« Des objectifs a atteindre
« Des compétences a acquérir
+ Un plan de formation du boxeur

‘ C t? - JAUNE et ORANGE
- omment : s - Au niveau Régional : GANT
« En consultant I'espace licencié - Pour qul ? ROUGESMARRONIGLNOIR

) 3 5 L i - Au niveau NATIONAL : GANT
prévu pour les G2C (outils, + Pratiquants loisirs et
présentation des ateliers, des compétiteurs titulaires BRONZE S ARGENT ek OR
exercices, des protocoles...) d'une licence fédérale et
« En se préparant aux 7 ateliers détenteur du passeport
+ En améliorant ses connaissances fédéral a demander a
de l'activité (technique, code du I'entraineur
boxeur, code sportif, histoire de la
boxe et de la FFBoxe..) Dong,il y a 9 gants a passer ?

Oui, c’est ¢a ! Et tu dois bien respecter les délais
imposés, par exemple pour le GANT BLANC, il faut
Etre licencié et avoir participé a un minimum de 4
semaines d’entrainement pour se présenter a /|
I’évaluation.

Et oui, et en plus, chaque GANT validé te donne des

droits, il faut par exemple étre « GANT ORANGE » pour
participer aux rencontresinter-clubs et étre « GANT
ROUGE » pour faire les championnats BEA.

Pour finir, n’oubliez pas que tous les licenciés boxe éducative,
Vétéran, loisir, amateur, professionnel compétiteurs ou non,
munis du passeport fédéral , peuvent suivre le projet !
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Etablir et suivre une progression normalisée des boxeurs

Accompagner les entraineurs dans leur démarche pédagogique en
proposant des objectifs d’entrainement aux clubs pour tous :
compétiteurs ou pas

Responsabiliser davantage les entraineurs

Dynamiser les clubs et les Comités

Développer la pratique

Résoudre les problemes des pré-requis

Ameéliorer la synergie entre les différents acteurs DVLPT (avec la pratique de
masse)/ HN (détection) / FORMATION entraineurs et officiels (Pré requis)
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LES GANTS DE COULEUR - NIVEAUX & PROGRESSION

Q7 FFBOXE

[ GANT OR

[ GANTS ARGENT ]
GANT BRONZE

GANT NOIR




Q7 FFBOXE

Pour tous les grades il faut étre licencié
FFBoxe avec un certificat médical :

1 : Etre titulaire du GANT XX et Avoir
participer a x semaines d’entrainement

4. Etre GANT ORANGE et Avoir 15 semaines d'entrainement
depuis Pattribution du Gant Orange.

2 : Autoriser a participer a ... et
s’inscrire a la formation ...

3. Etre GANT JAUNE et Avoir 12 semaines d'entrainement depuis
Pattribution du Gant Jaune.

—" 2. Etre GANT BLANC et Avoir 8 semaines
d'entrainement depuis Pattribution du Gant Blanc.

1. Avoir 4 semaines d'entrainement
depuis la 1¢r prise de licence.
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LES G2C- CONTENUS ET THEMATIQUES Qj FEBOXE

PSYCHOMOTRICITE /
PHYSIQUE

CONNAISSANCE DE LA BOXE /

SAVOIR ETRE / TECHNICO-TACTIQUE
CODES SPORTIFS QY (avec et sans
opposition)



https://www.youtube.com/playlist?list=PL3XK0x-bJGbSLuYDGm4Iv6lOEPduHDG14

LES G2C- CONTENUS ET THEMATIQUES j
ATIQUES o} FrROXE

Un code couleur et des ateliers (logos) identiques pour chacun des gants

1. Eval de
Développement
musculaire

2. Eval al'Echelle de
rythme

Psychomotricité -
Physique

3 épreuves / 3 fiches

.Eval technico-tactiqu

Technico-tactique c
3 é | 3 f!qﬁ 4.Eval Technique SHD 5.Eval Technique APT Oppositions
O e LCO/ATH/ADI

%2}
(¢}
‘O
>
@©
>
O

onnaissance de la box
- Codes sportifs —

Savoir étre...
1 épreuvel/ 1 fiche

"
b}
o
c
[}
e
O
Q
=
o
o
0
b}
4




Toutes les vidéos sont disponibles
sur le site de la FFBoxe
Rubrique Gants de Couleur.

M Scannez ou Cliquez

Toutes les vidéos sont disponibles
sur le site de la FFBoxe
Rubrique Gants de Couleur.

Scannez ou Cllquez

RENFORCEMENT MUSCULAIRE Nom de c : liliskeaii
(Renfo) ’exercice onsignes lliustrations
Direct Avant Face en controle
Uppercut Arriére Face en déplacement Oblique avant
Coté 1 Crochet Avant Face en retour d’appuis
Nom de Consignes . Parade avant-bras en decalage
kil (30" par exercice) lllustrations [AB]
vers I'Avant
SITE FFBoxe - G2C
Gainage latéral dynamique
GJ -
Renfo1 |- en altemance sur chaque Cote 2 En déplacement latéral : 1 appuis = 1 coup
avant-bras. BC Enchainement 1
[ ] Uppercut Av Face + Uppercut Arr Face + Crochet Av Face + 2 Parades (ia 2 sur place)
vers la Droite Enchainement 2
cJ Clseiti Boxe - Ciochet Uppercut Arr Face + Uppercut Av Face + Crochet Arr Face + 2 Parades naz'surpcaee)
Alternance de “
Renfo2 | Appuis dynamiques Pphases
- Synchronisation Asymétrique Symétriques et
Asymétriques
Direct Avant Face en controle
Jumping Jack Boxe - Crochet ; Crochet Avant Fap_e en déplacement Oblique_ arriére
GcJ Coté 3 Uppercut Arriére Face en retour d'appui
Renfo 3 | - Appuis dynamiques (D] Esquive rotative en decalage
- Synchronisation Symétrique
vers I'Arriére
Semi Burpees - Crochet
cJ - En déplacement latéral : 1 appuis =1 coups
Renfo 4 |~ Passage position pompe Cotée 4 Enchainement 1
- Réception en garde +2 [DA] Uppercut Arr Face + Uppercut Av Face + Crochet Arr Face + 2 Parades (ia 2 sur place)
crochets Enchainement 2
vers la Gauche Uppercut Av Face + Uppercut Arr Face + Crochet Av Face + 2 Parades g1a 2* sur piace)
Alternance de . * ”
2 [(4 X 30"W) + 1R] phases Playlist Vidéos
Les 4 candidats enchainent les 4 exercices de 30 secondes, récupérent Syméuiques ot
Asymétriques

1’ et font la 2°™ série des 4 mémes exercices.




L’entraineur observe
1 Boxeur/euse a la fois.
L’entraineur observe

, "
4B / 3 Ia foi Tous seront évalués sur un exercice avant L’entraineur observe
oxeurs/euses a fa fols. de passer au suivant. 1 Boxeur/euse a la fois.
Un groupe réalise la totalité des Tous seront évalués sur un carré boxe
2 rounds avant que le groupe 1 Aller simple sur chacun des Exercices avant de passer au suivant.

suivant ne commence.

4 Exercices définis. 1 tour sur chacun des - carrés boxe

2 [(4 X 30”W) + 1'R] Francaise

Protocole d’évaluation
@ \%
> '\gl\
e
gc
L’entraineur observe

Les QCM sont 4 Boxeurs/euses a la fois.
individuels. 4 Un groupe réalise la totalité

des 3 SHD (3 rounds) pendant

que l'autre groupe observe.
Et inversement.

L’entraineur isole les
boxeurs/euses pour
éviter tout échange.

10 a 15 minutes

L’entraineur observe 2 Bindmes a la fois

, "
pour les évaluer sur les rdles de A et de B. L’entraineur observe

4 Boxeurs/euses a la fois.
Tous les bindmes réalisent la LCO N°1 avant de

passer a la 2e et ainsi de suite. Les groupes réalisent les 2 ApT.

1l est nécessaire que tous réalisent 'APT 1
avant de passer a I’APT 2.

Il est recommandé de composer les bindmes par
ages, poids et tailles de facon pédagogique.

SITE FFBoxe (I’'WenA+1"WenB+1R) Playlist Vidéos



https://www.ffboxe.com/les-formations-federales/gants-de-couleur/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLqeTk5TO0RgeLNTAvqbXtSKfRGFL0n6BV

L’entraineur observe
1 Boxeur/euse a la fois.

L’entraineur observe

, "
4B / 3 Ia foi Tous seront évalués sur un exercice avant L’entraineur observe
oxeurs/euses a fa fols. de passer au suivant. 1 Boxeur/euse a la fois.
Un groupe réalise la totalité des Tous seront évalués sur un carré boxe
2 rounds avant que le groupe 1 Aller simple sur chacun des © Exercices avant de passer au suivant.

suivant ne commence.
1 tour sur chacun des - carrés boxe

4 Exercices définis.

2 [(4 X 30”W) + 1'R] Francaise

Protocole d’évaluation
@ \ %
y ‘\gl\
&8
gc

Les QCM sont
individuels.

L’entraineur observe
4 Boxeurs/euses a la fois.
Un groupe réalise la totalité

des 3 SHD (3 rounds) pendant

que l'autre groupe observe.
Et inversement.

3 (1’ W +1’'R)

L’entraineur isole les
boxeurs/euses pour
éviter tout échange.

10 a 15 minutes

L’entraineur observe 2 Bindmes a la fois

, "
pour les évaluer sur les rdles de A et de B. L’entraineur observe

4 Boxeurs/euses a la fois.
Tous les bindmes réalisent la LCO N°1 avant de

passer a la 2e et ainsi de suite. Les groupes réalisent les 2 ApT.

1l est nécessaire que tous réalisent 'APT 1
avant de passer a I’APT 2.

Il est recommandé de composer les bindmes par
ages, poids et tailles de facon pédagogique.

SITE FFBoxe (I’'WenA+1"WenB+1R) Playlist Vidéos



https://www.youtube.com/playlist?list=PLqeTk5TO0RgcOHElHLAHTQ8rDO_m2j1Tn
https://www.ffboxe.com/les-formations-federales/gants-de-couleur/

L’entraineur observe
1 Boxeur/euse a la fois.
L’entraineur observe

, "
4B / 3 Ia foi Tous seront évalués sur un exercice avant L’entraineur observe
oxeurs/euses a fa fols. de passer au suivant. 1 Boxeur/euse a la fois.
Un groupe réalise la totalité des Tous seront évalués sur un carré boxe
2 rounds avant que le groupe 1 Aller simple sur chacun des © Exercices avant de passer au suivant.

suivant ne commence.

4 Exercices définis. 1 tour sur chacun des - carrés boxe

2 [(4 X 30”W) + 1'R] Francaise

Protocole d’évaluation
& oot
Nt
o
L’entraineur observe

Les QCM sont 4 Boxeurs/euses a la fois.
individuels. Un groupe réalise la totalité

des 3 SHD (3 rounds) pendant

que l'autre groupe observe.
Et inversement.

L’entraineur isole les
boxeurs/euses pour
éviter tout échange.

10 a 15 minutes

L’entraineur observe 2 Bindmes a la fois

, "
pour les évaluer sur les rdles de A et de B. L’entraineur observe

4 Boxeurs/euses a la fois.
Tous les binémes réalisent la LCO N°1 avant de
passer a la 2e et ainsi de suite. Les groupes réalisent les 2 ApT.

1l est nécessaire que tous réalisent 'APT 1

Il est recommandé de composer les bindmes par A
avant de passer a I’APT 2.

ages, poids et tailles de facon pédagogique.

Playlist Vidéos

SITE FFBoxe (’WenA+1 WenB+1R)



https://www.ffboxe.com/les-formations-federales/gants-de-couleur/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLqeTk5TO0RgeJFxVZwurw2UOzaoWJp9G1
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Q FFBOXE

LES GANTS DE COULEUR - LES EVALUATEURS

s
-

AU COMITE REGIONAL

EN INTER-CLUBS ou LORS DES
AU CLUB DEPARTEMENT MANIFESTATIONS AU NIVEAU NATIONAL
SPECIFIQUES
« BLANC . ORANGE . ROUGE . BRONZE
- JAUNE - MARRON « ARGENT
- NOIR . OR

Les Référents G2C

Gants de Couleur — Référents régionaux "'}

Gants da Couleur ~ Référents régionaux




NOM & PRENOM NOM & PRENOM

CR

NOM & PRENOM

NOM & PRENOM

BACHELET Jérome LEHOT Romain

HAENSLER Matthieu

DESPLANQUES Aurélie

HDF
NOR

GE
BRE

GE
IDF

GE
IDF

HAMADI Karim

BOUNOUADAR Mustapha

BUISSON Aurore

SANOGO Karine

BRAULT Vanessa

DUMOULIN Frangois

Brahim WADY

Vincent LEFORT

FOFANA Mohamed

BRAHIMA Salim

MEPAS Martina

ATTARD Michel

PARE Isabelle

Badre MFADDE

SAHEL KOUIDER

CVL
VARNAJOT Jacky FRIHA Elias PDL  NOUVELLE
AQUITAINE
(L e AURA
KUENZI DUVAL Pascal DI PONIO Jonathan NAQU :
PACA
WEUS Mickael BRAD Anthony NAQU
occ
<<PO%xe
(Q):
Q g
v, N)
1 <
75 DE co\)\' £

Gants de Couleur — Référents régionaux



Gants de Couleur — Référents régionaux

» =4
L/

.

‘ -
SAINT-PIERRE-

&, ETMIQUELON /j"
. " 8

=

GUADELOUPE MARTINIQUE
H 9 N ‘

Mme CATILLON Maei LONY Roger

POLYNESIE
FRANGAISE

GUYANE
, FRANGAISE
> mavorTE

TRIVEILLOT Thierry

Q?BD,\%\ ELIE NICOLAS ‘ A

REUNION

*< *

) S

A FAMATAURA Gervais (Elu) 'S NOUVELLE

S pg o SAMOURGOMPOULLE Julien (CTF) e
SAVOIE Christophe




Les Missions des Réferents en Régions
En quelques mots :

- lls sont désignés par le président du CR.
- lls sont licenciés FFBoxe (Entraineurs, Pratiquants ou Elus).
- lls sont placés sous |'autorité hiérarchique des Pdt de CR et CD.
- lls font ou non partie de I'ETR selon la décision du CR.
- lls peuvent étre défrayés par le CR pour leurs missions.
- lls informent et sont un soutien pour les clubs.
- lls impulsent des actions de promotion des G2C.
- lls sont en contact direct avec le responsable national G2C.
- lls doivent se tenir informés des évolutions des G2C.
- lls font remonter les problématiques de terrain.



W

Les incontournables <& &

—

v' Passage sur 1 seule journée de tous les ateliers
v’ Passage partiel = quelques ateliers par entrainement
v' Passage d’un gant pour 1 candidat lors d’'un entrainement
v' Organiser un passage interclubs pour mutualiser
v' Etre rigoureux pour donner le sentiment de « Mérite »
v' Repasser uniguement les ateliers non réussis
v' S’adapter aux profils particuliers (handi, probléme articulation
comme genou ou autres...) sans abuser en retirant tout le mérite.
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LES G2C - RECAPITULATIF DES CONTENUS Qﬂ FFBOXE

Site internet FFB — onglet FORMATIONS — Gants de couleur e
https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/ E

LIVRET DE PRESENTATION GENERALE

DES POSTER
CONTENUS

Suivez les 6 Etapes ...

GENERAUX DE PRESENTATION GENERALE

LIEN INTERNET

— LE LIVRET DU GANT ——
— FICHES ATELIERS
DES CONTENUS =
POUR CHACUN DES === LE POSTER DE PASSATION — &
GRADES =
______
— DIPLOMES



https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/
https://fr.calameo.com/read/0063148815cf4c7984e28
https://www.youtube.com/playlist?list=PL3XK0x-bJGbSLuYDGm4Iv6lOEPduHDG14

Evaluateur(trice)

N° de licence :

Date

Lieu:

NOM du Club/CDICR :

N* affiiation :

Passage du grade
(coehez ou entourez)

Candidat
N

N° DE LICENCE

NOMS ET PRENOMS

o
3
o
w
>
=
o
2
Q
=
=
0
£
)
=
[}
>
w
o

Inserire V' pour Validé — NV pour Non Validé dans chaque case

ECHELLE

RESULTATS
VALIDE [V) OU NON VALIDE [NV)

Fédération Frangaise de Boxe
Direction Technigue Nationale

Fédération Frangaise de Boxe
Direction Technigue Nationale




LES G2C - RECAPITULATIF DES CONTENUS - Site FFBoxe Q’f FEBOXE

25 ffboxe.com/les-formations-federales/gants-de-couleur/ Q e O = ‘27

@ e-licence @, Trouver un club L. Urgences Q #k cansdecouleur Y Fmmar [ o X Jd

b
S/? PRATIQUER ACTUALITES SE FORMER BOXE PROFESSIONNELLE EQUIPES DE FRANCE LA FEDERATION

FFBOXE
DEVENIR ENTRAINEUR - ANIMATEUR

FFBOXE by 7 DEVENIR OFFICIEL

25P0%e ;5 4 :
s w 20 2 < gj
(O )w i B LE SECTEUR DES FORMATIONS k ! s
R | = : - ~ @&
Y s O¢ cov 4 y 4 — ‘ ‘\\(;:-\,/
=~ i — ' LES FORMATEURS | EIYNTON LSS
v ) ? 2 -

GANTS DE COULEUR

CERTIFICATION QUALIOPI

Tout découvrir sur le site FFBoxe...

\ GANTS DE COULEUR



https://www.ffboxe.com/les-formations-federales/gants-de-couleur/

LES G2C - RECAPITULATIF DES CONTENUS - Enregistrement Qj FEBOXE

Site internet FFB — onglet FORMATIONS - Gant de couleur
https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/

r

Enregistrement

. Depuis I’Espace Club
/ &

2 tutoriels pour

\ A

DES ENREGISTREMENTS PLUS SIMPLES DEPUIS VOTRE ESPACE DIRIGEANT ! Il_ J S aJ ij ij ) IJ nd ijVjide u E‘__J)IJ IJ@

Deux guides pour YodSaecompacner ! Et
=T



https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/

Enregistrement des lauréats

Individuel

Enregistrer un Lauréat

de

Ce tutoriel pour les clubs est destiné & montrer la méthode
pour enregistrer les lauréats Gants Blanc, Jaune et Orange de

Maniére Individuelle.

Ce dipldme de « Gant de Couleur » sera visible sur la fiche
licence individuelle dans la rubrique Qualification.

Suivez les 6 Etapes... ot

Moins d’1 minute

Enregistrer un Lauréat

o [

Recherchez la personne &
enregistrer en utilisant soit

- son Numéro de Licence

— ou

- son NOM Prénom

e Etape 3
=

Enregistrer un Lauréat

o [

Possible de blogquer sur ACTIF

pourne pas avoir a le
\ renseigner 7

Caril faut cliguer 2 fois
dessus pour que
b 'enregistrement soit un
BUCCEs.

Enregistrer un Lauréat

de

Etape 1

Entrez dans votre espace club
avec

votre identifiant

at

mot de passe

Enregistrer un Lauréat

Etape 4

Une fois la personne choisie en cliguant
sur son nom, Choisir la qualification

-tapez le mot « gant =
puis

- — - chaoisir parmi les 3 propositions faites
Gant Blanc

Gant Jaune
Gant Orange

Cliquez sur
. Enregistrement de |a qualification f;:\ Vérifiez le Gant sur la fiche de
()

la personne ...tout en bas
dans « Qualification »

Vous devez voir apparaitre l

ce massage.

¥

FFBOXE

D

Enregistrer un Lauréat

Etape 2

Une fois dans Uaccueil de votre
espace club :

Sur la gauche de I'écran apparaissent
plusieurs rubriques

m - cliquez sur Formations/Gants
[ER=SSES
“ Puis Attribution d'un diplome

Une fois la personne et la Couleur du
Gant choisies, complétez toutes les
Cases neécessaires:

- Date = celle du jour d’obtention
- Etat = mettre Actif

— - Structure = |= club [pré-snregistré

- Ligus = Ville fpoatie cate

-Formateur = rechercher l'évaluataur du
a club avec Num Licence ou Nom




Enregistrement des lauréats in FFBOXE
Par LISTE

Enregistrer un Lauréat
de

Ce tutoriel pour les clubs est destiné a montrer la méthode pour
enregistrer [es [auréats Gants Blanc, Jaune et Orange via

Une liste avec Plusieurs Lauréats
du Méme Club et Méme Gant.

Enregistrer un Lauréat Enregistrer un Lauréat Enregistrer un Lauréat
de (o [ de

Pour le
choix de qualification

A

(.\7‘ Etape 1 ‘

) ‘
R Entrez dans votre espace club Une foiet cens Vet el devotre . - lTaDer'v gant »
FFBOXE gvac Surla geuche de Vicran apparaisse
votre identifiant 7 et choisissez une des
at [E———— - 53 - cliquez sur Formations/Gants : 3 propositions
T

Ce diplome de « Gant de Couleur » sera visible sur la
fiche licence individuelle dans la rubrique Qualification.

Suivez les 10 Etapes...

mot de passe ’ [c ]
=1 I"l'—":/ ] Puis Attribution par fichier csv Etape 3
1 2 3 4
Enregistrer un Lauréat Enregistrer un Lauréat Enregistrer un Lauréat Enregistrer un Lauréat
de o [ de o [
o‘&
1-9\) o\‘)v -\e\‘ ” ‘?“vuez sur

(\a“°«\°° eo‘eq’ -“ I I E Choleirun fichie,

W' e g : . - £ ':'w, tretroyy,, D 3
ST s i P el .- I "l g

Télécharger le fichier Excel et le . Enregistrez ce fichier en vous rappelant :
Eta pe 4 localisfrsurvoueordina(eur Ne pas rensce!g‘;lztr::scolonnes Etape 6 De son nom et de son emplacement. ] Eta e 7

Une fois le nom

Enregistrer un Lauréat Enregistrer un Lauréa Enregistrer un Lauréat
o [ de o [
Etape 8

t
Leﬁchlerest analysé e ta e Eta Qe 1 0

du fichier visible Les bonnes lignes sont en Jerts unnv-mﬂ--m‘" o Vérifiez tout d - le Gant
& ir cliqué erifiez tout de méme le Gan
et les erreurs sont signifiées en Apreaavoicclique sut - G i
7P sur quelques fiches licences
Cliquez sur ouEe B Envegistrement de ta qualiication on) ..tout en bas dans

« Qualification »

« Lire le fichier « (Bbim s e da Icance su sutres, .|

J

Vous devez voir apparaitre

ce message. -

|




LES GANTS DE COULEURS - LE DIPLOME A PERSONNALISER
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CLUB RING OLYMPIQUE 2023
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SESSION _2022-2023 FAIT A Boxing Town LE 17/11/2022 R
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LES GANTS DE COULEUR - PRESENTATION EN 7 ETAPES Qj FFBOXE

SOMMAIRE

Présentation générale des G2C Objectifs et finalités des G2C FFB

D O @

Progression / Acces au grades
Contenus / Thématiques

Evaluateurs et Référents G2C

Récapitulatifs des docs

Echéancier et Statistiques




Calendrier

) )

i N 2023 \ 2024 \ 2026 k
\ 2024 2025 2027 °

*
. ASSAUTS «* ASSAUTS
Boxe R HORS Championnats o HORS Championnats ASSAUTS
p .
H . . + HORS Championnats
Educative Assaut RS ohe? S
L0 . PN OV e

QJ"’Q * Qﬁ% o* ’@Q&?¢’ Acces aux
o’b\g ‘.“ 0@‘9‘" (Pge® Championnats

** o* 30, Régionaux

Acces au
Critérium National

Acces au Acces au
Critérium National Critérium National

N QRS
’ Q
** ; {
7 COMBATS HORS o COMBATS HORS o
Championnats * Championnats o* COMBATS HORS
of ¢* ,bo* o Championnats
'0(\'6"‘ .o'(\ ‘O‘
S ** 'e‘b\ * N
\(,Q‘e¢‘ ,@?‘ ** Acces aux
(\‘\‘a"“ (\ﬂ\'b’“’ Championnats
((&\o”‘ 6\6\3“ Régionaux
G‘\z¢" G‘\%“’ R
2 _+* <2 ¢* ’ Acces aux
(2R 2 (PR e
?’c"" Accés aux ?5"" Acceés aux @ Competltlons
A¢" Compétitions Nationales "‘ Compétitions Nationales NS Nationales
)

Acces Assistant
Prévot Fédéral

o* BEA Critérium National

\ . soA s 41z N . s A s 1z *
ACCES A LA FORMATION Acceés Assistant Prévot Federal"¢‘ Acceés Assistant Prévét Fédéral‘”“ Acceés Assistant Prévot Federa‘l"‘
APF & PF

farmiton
§ "ifv
i i
T T8

Validation APF
Acces Prévot Fédéral

** Y alidati i ** Validation Assistant PF Validation
o A 4 A L 4z +* Validation Assistant PF * laati I Prévot Fédéral
,* Acces Prevot Fedeéral | (+*" g acces Prévot Fedéral o* & Accés Prévot Fédéral

|73
Retrouvez toutes les informations sur : https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/ Actualisé au 1°' juin 2025



https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/
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FFBOXE

Fédération Francaise de Boxe | E S G A

CODE SPORTIF
BOXE EDUCATIVE

v Au moment de I'engagement a un Assaut officiel
Hors Championnats .
v Au moment de I’engagement aux Championnats

Régionaux BEA.

Echéancier 20
ASSAUT préCiSiOﬂS

24/2025
BEA

Obligation de détenir le

ot
t "y

=8

211

v Au moment de I’engagement au

Critérium National BEA.



FFFFFF

- 5
CODE SPORTIF A C|er 2024/202
BOXE AMATEUR E.Chean Amateur

Obligation de détenir le

@ X
da» | ’

:

=8

2}
v Au moment de I’engagement & un Combat officiel v Au moment de I’engagement aux

Hors Championnats. Championnats Nationaux FFBoxe.

v Au moment de I'engagement aux Championnats

Régionaux.




Evolutions Laureats G2C

au 1er mai 2025

Gants Gants Gants TOTAL Pratiquants Ratio
Blancs | Jaunes [ ol =0 e cvle CR Blanc / Pratiquants

Saisons Sportives

SAISON 2021/22 5914 | 2752 13,08%

SAISON 2022/23 11513 | 4616 19,86%

SAISON 2023/24 15477 | 6666 25,46%

SAISON 2024/25
au ler mai 2025

17108 | 6442 28,67%
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Lauréats G2C - SAISON 2024/25

, Lauréats G2C - SAISON 2023/24 Lauréats G2C - SAISON 2022/23 Lauréats G2C - SAISON 2021/22
au ler mai 2025

COMITES Gant Gant Pratiquants ::i"; 2:1::, COMITES Gant Gant Pratiquants 2;2(; COMITES Gant Gant Pratiquants 2:::"; COMITES Gant Gant Pratiquants
REGIONAUX Blanc Jaune CR Pratiquants Pratiquants REGIONAUX Blanc Jaune CR Pratiquants REGIONAUX Blanc Jaune CR Pratiquants REGIONAUX Blanc Jaune CR
CRO1 - AURA 2038 743 14 7114 28,65% 24,51% CRO1 - AURA 1687 720 15 6884 15,50% CRO1 - AURA 1076 509 11 6943 11,37% CRO1 - AURA 585 257 7 5144
CRO2 - BFC 722 322 50 2201 32,80% 28,39% CRO2 - BFC 616 287 50 2170 18,89% CRO2 - BFC 465 224 42 2451 15,41% CRO2 - BFC 281 163 35 1823
CRO3 - BRE 642 269 20 2144 29,94% 27,26% CRO3 - BRE @33 296 22 2322 26,37% CRO3 - BRE 602 288 21 2283 12,93% CRO3 - BRE 254 145 15 1965
CRO4 - CVL 1026 363 27 2889 35,51% 32,44% CRO4 - CVL 527 356 18 2858 21,40% CRO4 - CVL 592 259 13 2767 14,82% CRO4 - CVL 300 167 9 2024
CRO5 - CORSE 1 1 274 0,36% 1,59% CROS - CORSE 4 2 251 7,43% CROS - CORSE 13 3 173 1,61% CROS - CORSE 2 2 124
CROG - GRAND EST 2008 662 24 5898 34,05% 29,39% CROG - GRAND EST 1688 687 21 5743 25,48% | CROG- GRAND EST 1271 454 16 4589 15,17% | CROG- GRAND EST 623 263 10 4108
CRO7 - HDF 1833 751 35 5428 33,77% 29,08% CRO7 - HDF 1788 821 37 6148 20,49% CRO7 - HDF 1272 574 33 6207 15,45% CRO7 - HDF 805 415 27 5209
CROS - IDF 1659 730 44 8156 20,34% 20,22% CROS - IDF 1503 713 34 7432 16,09% CRO& - IDF 1246 425 21 7746 9,42% CROS - IDF 595 255 11 6313
CRO9 - NOR 997 307 52 2870 34,74% 26,74% CRO9 - NOR 754 305 58 2969 24,17% CRO9 - NOR 663 272 52 2743 15,80% CRO9 - NOR 333 151 29 2108
CR10 - NAQ 2097 653 17 7760 27,02% 22,44% CR10 - NAQ 1769 634 15 7884 19,84% CR10 - NAQ 1315 439 9 6628 13,37% CR10 - NAQ 680 292 4 5087
CR11-0CC 1708 620 59 4949 34,51% 29,24% CR11-0CC 1683 697 52 5756 23,27% CR11-0OCC 1151 448 37 5119 15,29% CR11-0CC 635 280 19 4152
CR12-PDL 898 344 13 3507 25,61% 21,97% CR12 - PDL 758 358 11 3632 17,05% CR12-PDL 612 242 5 3550 11,07% CR12-PDL 316 125 4 2854
CR13 - PACA 1019 491 10 4825 21,12% 20,92% CR13 - PACA 1019 543 11 4872 19,46% CR13 - PACA 879 305 5 4518 10,92% CR13 - PACA 354 172 4 3241
CR14-GUA 110 45 2 408 26,96% 38,10% CR14 - GUA 144 55 2 378 19,26% CR14 - GUA 68 27 1 353 18,29% CR14- GUA 32 12 1 175
CR15 - GUY 20 10 187 10,70% 15,88% CR15 - GUY 37 16 233 17,22% CR15 - GUY 26 13 151 11,11% CR15 - GUY 14 7 126
CR16 - MAR 25 7 223 11,21% 10,26% CR16 - MAR 28 11 273 5,88% CR16 - MAR 21 | 357 3,45% CR16 - MAR 4 2 116
CR17 - NCAL 36 13 239 15,06% 16,94% CR17 - NCAL 52 24 307 9,87% CR17 - NCAL 38 16 385 11,11% CR17 - NCAL 24 12 216
CR18 - REUNION 269 71 9 606 44,39% 47,60% CR18 - REUNION 307 91 2 643 29,85% CR18 - REUNION 183 43 7 246 17,58% CR18 - REUNION 77 32 5 438




Lauréats licenciées 2024/25

au ler Mai 2025

AUVERGNE-RHONE-ALPES 2822
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE
BRETAGNE

CENTRE VAL DE LOIRE

COMITE REGIONAL GRAND EST DE BOXE 2711
CORSE

GUADELOUPE

GUYANE

HAUTS DE FRANCE

ILE DE FRANCE

MARTINIQUE

NORMANDIE

NOUVELLE AQUITAINE 2778
NOUVELLE-CALEDONIE
OCCITANIE

PAYS DE LA LOIRE

PROVENCE ALPES COTE D'AZUR

REUNION

(0] 500 1000 1500 2000 2500
Nombre total de lauréats licenciés



Ratio des dipldmés par rapport aux Pratiquants CR au 25/04/2025

€ Gestion des sessions >

¢y Extractions v

<

@

Extraction des
diplémes

Extraction des
diplémes en cours
d'obtention

Extraction des
diplomes par session

Extraction des inscrits
aux sessions

Extraction des
personnes avec
diplémes

Ratio par dipléme et

structure

Ratio par
Statistiques

Structure

CRO1 - AUVERGNE-RHONE-ALPES

CROZ - COMITE REGIONAL BOURGOGMNE FRANCHE-COMTE DE BOXE AMGLAISE
CRO3 - BRETAGNE

CRO4 - CENTRE VAL DE LOIRE

CRO5 - CORSE

CROG& - COMITE REGIONAL GRAND EST DE BOXE

CRO7 - HAUTS DE FRANCE

CROS - ILE DE FRANCE

CRO9 - NORMANDIE

CR10 - NOUVELLE AQUITAINE

CR11 - OCCITANIE

CR12 - PAYS DE LA LOIRE

CR13 - PROVENCE ALPES COTE DAZUR

CR14 - GUADELOUPE

CR15- GUYANE

CR16 - MARTINIQUE

CR17 - Comité Régional de Boxe de Nouvelle-Calédonie

CR18 - REUMION

TOTAL GENERAL

MNombre de diplédmeés
2005

718

636

1020

1993
1825
1656

995
2086
1681

880

1002

20
25
25

264

Mombre de licenciés

7096

2197

2140

2885

273

5867

3415

8116

2858

7689

4910

3501

4809

407

187

214

233

600

Ratio

28,26%

32,68%

29,72%

35,36%

0,37%

33,97%

33,70%

20,40%

34,81%

2713%

34,24%

2514%

20,84%

27,03%

10,70%

11,68%

10,73%

44,00%




o

Q\J

FFBOXE

* ( \ )%
N DS
’s og co

efe
'%“‘rm"& T/ et
(e 0y (P 5 T o
.@. t@t * o | g [ Y
W/ \aaat _

¢ JE M ENGAGE
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