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Vous connaissez les
GANTS DE COULEURS...

-

...BAH OUI
c’est le nouveau projet dela

Fédération
Q Ca serta quoi ?

A se former pour apprendre

Quand ?

TOUT LE TEMPS a I'entrainement
pour apprendre et se préparer
aux EVALUATIONS:

- Au niveau club - interclubs ou

C’est quoi :

A accéder aux compeétitions
A développer des compétences
A améliorer ses capacités

Des objectifs a atteindre
Des compétences a acquérir

Un plan de formation du boxeur :
A valider des compétences

. départemental : GANT BLANC

- Comment ? ' - JAUNE ot ORANGE

; - Au niveau Régional : GANT
£ Pour qui ? ROUGE- MARRON et NOIR
« Pratiquants loisirs et

« En consultant I'espace licencié

Brgil BoUEes G2C Cotitils: - Au niveau NATIONAL : GANT

BRONZE - ARGENT et OR

présentation des ateliers, des
exercices, des protocoles...)

En se préparant aux 7 ateliers

En améliorant ses connaissances
de I'activité (technique, code du
boxeur, code sportif, histoire de la
boxe et de la FFBoxe..)

semaines

compétiteurs titulaires
d'une licence fédérale et
détenteur du passeport
fédéral a demander a
I'entraineur

Donc,il y a 9 gants a passer?

pour

Et oui, et en plus, chaque GANT validé te donne des
droits, il faut par exemple étre « GANT ORANGE » pour
participer aux rencontresinter-clubs et étre « GANT

se présenter

Oui, c’est ca ! Et tu dois bien respecter les délais
imposés, par exemple pour le GANT BLANC, il faut
Etre licencié et avoir participé a un minimum de 4
d’'entrainement
’évaluation.
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ROUGE » pour faire les championnats BEA.

Pour finir, n’oubliez pas que tous les licencies boxe éducative,

loisir, amateur, professionnel compeétiteurs ou non,
peuvent suivre le projet !

Veteran,
munis du passeport federal ,
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