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JO 2024 : Wassila Lkhadiri,

une maman (ui a du punch

Wassila Lkhadiri s‘appréte a vivre I'année la plus intense de son existence. Qualifiée
pour les JO de Paris depuis le mois de juin, grace & une médaille d'argent obtenue
lors des Jeux Européens, la boxeuse de 27 ans compte encore élever son niveau
d'exigence, pour briller & domicile et tenter de s'offrir un podium inoubliable. Mais &
I'aube de sa premiére olympiade, la native d’Ajaccio doit composer avec un emploi du
temps déja surchargé, qu’elle partage entre ses nombreux entrainements et I'éducation
de sa petite fille, Ayleen, dont elle s'occupe seule. « Quand je suis en préparation, je
la dépose chez la nounou le matin avant de partir & la salle. Ensuite, je rentre faire la
sieste avec ellg, et puis je retourne encore m'entrainer jusqu’au soir. »

«

Quand je suis en préparation, je la dépose chez la nounou le
matin avant de partir a la salle. Ensuite, je rentre faire la sieste
avec elle, et puis je retourne encore mentrainer jusqu’au soir. ”

Ce qguotidien de mere célibataire, Wassila Lkhadiri 'expérimente depuis plus d'un an.
« J'ai divorcé l'année derniere, quand ma fille avait un mois. Heureusement, j'ai des
gens qui m'aident, mais ca n'empéche que je cours partout, tout le temps. » Si la fatigue
s'accumule, la boxeuse des Mureaux n‘estime pas pour autant étre pénalisée par cette
nouvelle responsabilité. « Au contraire, c’est aussi une force : ce que je fais, c’est en
grande partie pour elle ». Mais avant d’en tirer du positif, Wassila Lkhadiri a aussi dU
affronter un flot de critiques sur son choix de devenir maman. Puis, passés les préjugés,
la jeune femme s'est ensuite battue contre la balance, et les 30 kg pris au cours de sa
grossesse. En somme, un véritable parcours du combattant.

Au vu de son
histoire touchante,
nul doute
qu’une grosse

performance a
Paris ferait passer
Wassila Lkhadiri
dans une autre
dimension...

Combattante, Wassila Lkhadiri I'est d'ailleurs & double titre, puisqu’en plus de sa
carriére de boxeuse, la Frangaise fait partie du bataillon de Joinville, une unité militaire
regroupant les athlétes tricolores de haut niveau. Depuis 2018, elle bénéficie donc
d'un statut particulier, lui permettant d’étre détachée a 100 % sur son sport. « J'ai des
comptes a rendre sur le plan sportif, mais pas dans la fonction militaire. Ce type de
contrat est fait spécialement pour le haut niveau. » A l'avenir, la sergente Lkhadiri aura
l'occasion de poursuivre son parcours dans l'armeée, mais ld-encore, « tout dépendra
de ma fille. »

« . j hésitais avec la danse. Mais je me suis pris au jeu de la
boxe, j’ai aimé I'esprit familial, le dépassement de soi... Et
au fil des podiums, je me suis accrochée. ”

Au vu de son histoire touchante, nul doute qu’une grosse performance & Paris ferait
passer Wassila Lkhadiri dans une autre dimension, et lui permettrait de s’affirmer
comme I'un des visages francais de la boxe, & I'instar du couple Yoka-Mossely en 2016.
Trajectoire amusante pour une athlete qui a choisi ce sport par hasard au cours de
son adolescence : « Je cherchais une activité pour me défouler, et j'hésitais avec la
danse. Mais je me suis pris au jeu de la boxe, j'ai aimé l'esprit familial, le dépassement
de soi.. Et au fil des podiums, je me suis accrochée. » Multiple championne de France,
triple médaillée européenne et médaillée de bronze mondiale, Wassila Lkhadiri
s'appréte maintenant a vivre son réve olympique. Pour elle, et pour Ayleen.
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Qualifiée pour les Jeux Olympiques
de Paris grace a sa médaille d’argent
acquise aux Jeux Européens, fin juin
Participera a sa premiére olympiade
| en2024

| Mére de famille divorcée, Wassila
i s’occupe seule de sa petite fille, Ayleen

Intégrée a I'armée de terre, elle est
membre du bataillon de Joinville, dédié
aux sportifs frangais de haut niveau
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WASSILA LKHADIR!
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https://www.facebook.com/wassila.lkhadiri.5?locale=fr_FR
https://twitter.com/WassilaLkhadiri
https://www.instagram.com/wassii_la/?ref=Instagram%20Panda&hl=fr
https://www.linkedin.com/in/wassila-lkhadiri-607a4a1b4/?originalSubdomain=fr
https://www.tiktok.com/@wassilalkhadiri

