C'EST QUOI?

Des compétences a acquérir
Un plan de formation du boxeur
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AU NIVEAU NATIONAL

AU COMITE REGIONAL LORS
AUCLUB EN;?:::;:;’:ST“ DES MANIFESTATIONS
SPECIFIQUES

*BLANC *ORANGE *ROUGE *BRONZE
*JAUNE *MARRON *ARGENT
*NOIR *OR

= Lors des événements créés par le CLUB

= Los des manifestations inter clubs,
départementales et/ou régionales

= Lors des séances de boxe, a
I'entrainement

POUR QUI ?

Tous les détenteurs d’une licence

de pratiquant (avec CM).

LES GANTS DE COULEUR - G2C

Précisions

Pour accéder a chacun des

grades, il faut respecter les
conditions.

Et quand tu obtiens le dipléme
du gant x, cela te donne des
droits d’acces. Voir 'échéancier
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POURQUOI ?

Eduquer, Des objectifs

commun a tous
les pratiquants

Former,
Préparer
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N COMMENT ?
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'r'@) En utilisant le package de chacun des GANTS !

Le LIVRET du
GANT

Les fiches ateliers
(individuellement)

La fiche de suivi
évaluation

La fiche de
présentation du
Grade

Les liens vidéos

Le dipléme

Les compétences a
valider

Les conditions de
passage du GRADE

Le compte rendu
en ligne

Site internet FFB — onglet FORMATIONS - Gant de

couleurs

g https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/



https://www.ffboxe.com/formations-federales/gants-de-couleur/
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Vous connaissez les
GANTS DE COULEURS...
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...BAH OUI
c’est le nouveau projet dela

Fédération
Q Ca serta quoi ?

A se former pour apprendre

Quand ?

TOUT LE TEMPS a I'entrainement
pour apprendre et se préparer
aux EVALUATIONS:

- Au niveau club - interclubs ou

C’est quoi :

A accéder aux compeétitions
A développer des compétences
A améliorer ses capacités

Des objectifs a atteindre
Des compétences a acquérir

Un plan de formation du boxeur :
A valider des compétences

. départemental : GANT BLANC

- Comment ? ' - JAUNE ot ORANGE

; - Au niveau Régional : GANT
£ Pour qui ? ROUGE- MARRON et NOIR
« Pratiquants loisirs et

« En consultant I'espace licencié

Brgil BoUEes G2C Cotitils: - Au niveau NATIONAL : GANT

BRONZE - ARGENT et OR

présentation des ateliers, des
exercices, des protocoles...)

En se préparant aux 7 ateliers

En améliorant ses connaissances
de I'activité (technique, code du
boxeur, code sportif, histoire de la
boxe et de la FFBoxe..)

semaines

compétiteurs titulaires
d'une licence fédérale et
détenteur du passeport
fédéral a demander a
I'entraineur

Donc,il y a 9 gants a passer?

pour

Et oui, et en plus, chaque GANT validé te donne des
droits, il faut par exemple étre « GANT ORANGE » pour
participer aux rencontresinter-clubs et étre « GANT

se présenter

Oui, c’est ca ! Et tu dois bien respecter les délais
imposés, par exemple pour le GANT BLANC, il faut
Etre licencié et avoir participé a un minimum de 4
d’'entrainement
’évaluation.

a

ROUGE » pour faire les championnats BEA.

Pour finir, n’oubliez pas que tous les licencies boxe éducative,

loisir, amateur, professionnel compeétiteurs ou non,
peuvent suivre le projet !

Veteran,
munis du passeport federal ,
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