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Boxe Educative Assaut

Boxe Amateur (Boxe Olympique)

Boxe Professionnelle

Commission Nationale de Boxe Amateur
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Commission Régionale de Boxe Amateur
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PREAMBULE

Les termes utilisés (officiels, arbitres, juges, chronométreurs, médecins et présentateurs) s'entendent a
toute personne remplissant cette fonction, quel que soit son genre.

Les officiels sont des acteurs essentiels dans notre discipline sportive. Le manuel des officiels est
l'ouvrage de référence pour chacun d’eux. Il a pour but de permettre une mise a jour des pratiques. Il
sera actualisé autant que nécessaire.

La fonction d’officiel requiert un large éventail de qualités et de compétences. L'impartialité, le contréle
de soi, la rigueur en sont les principales.

Le travail d’équipe est la pierre angulaire de la réussite d’'un événement sportif. L’entraide et la
communication entre tous les officiels en est la clé.

L’apprentissage des procédures est indispensable pour officier dans les meilleures conditions. Elles sont
communes a tous et doivent étre appliquées sur 'ensemble du territoire dans toutes circonstances, avec
rigueur et diplomatie.

Vous pouvez télécharger 'ensemble des documents sur le site fédéral :
La Fédération > Documents > Commission Nationales des Officiels

| - GENERALITES
m 1: La déontologie et engagements républicains

1-1. Définition de la déontologie

La déontologie désigne I'ensemble des régles et des devoirs qui régissent une profession et la conduite
de ceux qui I'exercent.

Elle codifie le comportement des professionnels entre eux mais aussi et surtout leurs comportements
vis-a-vis de leurs interlocuteurs.

1-2. Le code de déontologie

Le respect du code de déontologie est un impératif absolu dans un sport comme le n6tre, ou les pressions
et les émotions sont omniprésentes.

Les officiels se doivent absolument de le respecter dans un but de garantir I'équité. Il en va de la qualité
de nos champions, de nos résultats, de I'image et de I'avenir de notre sport.

Chaque année la demande de licence devra étre accompagnée du code de déontologie signé par
I'officiel et d'une copie de sa piéce d’identité en cours de validité. (Cf. Annexe 1)

FFBoxe
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Code de déontologie

En le signant, l'officiel s’engage a :

1.

2.

10.

11.

12.

13.

Connaitre avec précision et appliquer les codes sportifs et réglements en toutes circonstances ;
Etre juste et impartial et communiquer clairement ses décisions ;

Suivre les formations pour avoir les connaissances et maintenir les compétences qui répondent
aux exigences de son niveau de pratique et de perfectionnement ;

Etre bien préparé pour chaque compétition (condition physique optimale, ponctualité,
disponibilité, tenue vestimentaire et équipements appropries...) ;

Etre et demeurer exemplaire en toutes circonstances, dans et au dehors de I'aire sportive ;

Etre respectueux, accueillant et diplomate envers tous les acteurs de la compétition
(compétiteurs, entraineurs, organisateurs, spectateurs, médias, officiels, bénévoles ...) ;

A s'interdire toutes les critiques ou commentaires préjudiciables envers d’autres officiels,
entraineurs et boxeurs ou la FFBoxe et les fédérations auxquelles elle est affiliée ou ses
membres, par quelqgue moyen que ce soit (oral, écrit, articles publiés, sites internet, réseaux
sociaux, forums internet, blogs, ...) ;

A avoir un comportement irréprochable (ne pas consommer de I'alcool ou fumer en étant en
fonction, ne pas utiliser de drogues illicites ou tout produit a cause desquels le jugement ou les
réflexes seraient ralentis) ;

Eviter une proximité inappropriée avec des compétiteurs et spectateurs ;

S’interdire tout conflit d’'intérét (interdiction de participer a des paris sportifs sur la compétition,
refuser tout cadeau d’une valeur inappropriée et toute rémunération indue, ...) ;

Faire preuve d’'un esprit de sportivité et promouvoir les aspects positifs du sport, tel que le fair-
play ;

Ne jamais solliciter un organisateur, un président de CRO ou la personne en charge des
désignations au sein de la CNO, pour officier dans une organisation ;

Se signaler et si possible se retirer si son jugement risque d'étre orienté, de fagon positive ou
négative, par toute relation personnelle qu'il entretiendrait avec le boxeur ou son entraineur (club,
ami, ennemi, famille...).

Tout comportement anormal, dangereux, agressif ou manquement d’un officiel & ces engagements en
application de ce code de déontologie, pourra amener la CNO a la saisine du comité d’éthique. Le comité
d’éthique rendra un avis qui pourra conduire a la saisine de la commission fédérale disciplinaire de
premiere instance.

FFBoxe
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1-3. Les engagements républicains

Dans le cadre du contrat d’engagement républicain signé le 03/03/2022 par le Président de la FFBoxe
avec le ministére des Sports, les officiels veilleront a respecter scrupuleusement les principes ci-dessous
dans le cadre de I'exercice de leurs fonctions :

LE RESPECT DES LOIS DE LA REPUBLIQUE

Ne pas se prévaloir de convictions politiques, philosophiques ou religieuses pour s'affranchir des
regles communes régissant ses relations avec les collectivités publiques.

Ne pas remettre en cause le caractére laique de la République.

LA LIBERTE DE CONSCIENCE
Respecter et protéger la liberte de conscience de 'ensemble des membres de la FFBoxe, et s’abstient
de tout acte de prosélytisme.

L’EGALITE ET LA NON-DISCRIMINATION

Ne pas opérer de différences de traitement fondées sur le sexe, l'orientation sexuelle, I'identité de
genre, l'appartenance réelle ou supposée a une ethnie, une Nation, une prétendue race ou une
religion déterminée, ni cautionner ou encourager de telles discriminations.

LA FRATERNITE ET LA PREVENTION DE LA VIOLENCE
Agir dans un esprit de fraternite et de civisme.

Rejeter toutes formes de discrimination.

LA DIGNITE DE LA PERSONNE HUMAINE

N’entreprendre, ne soutenir, ni cautionner aucune action de nature a porter atteinte a la sauvegarde
de la dignite de la personne humaine.

Respecter les lois et réglements en vigueur destinés a protéger la santé et l'intégrité physique et
psychique des personnes, et a ne pas mettre en danger la vie d'autrui par des agissements ou de la
négligence.

N'entreprendre aucune action de nature a compromettre le développement physique, affectif,
intellectuel et social des mineurs, ainsi que leur santé et leur sécurite

LE RESPECT DES SYMBOLES DE LA REPUBLIQUE
Respecter le drapeau tricolore, 'hymne national, et la devise de la République.

m 2 : Les fédérations internationales

La FFBoxe est affiliée aux organismes internationaux suivants :

¢ IBA (International Boxing Association (boxe amateur)) ;
e E.B.U. (European Boxing Union) ;
e W.B.C. (World Boxing Council) ;
¢ W.B.A. (World Boxing Association) ;
FFBoxe
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W.B.O. (World Boxing Organisation) ;

W.B.F. (World Boxing Federation) ;

I.B.F. (International Boxing Federation) ;

I.B.A. (International Boxing Association (boxe professionnelle)) ;
I.B.O. (International Boxing Organisation).

m 3 : Les commissions des officiels

3-1. La Commission Nationale des officiels (CNO)
Les attributions de la CNO sont détaillées dans les Reglements Généraux de la FFBoxe (cf. Article 1.3.1).

3-2. Les Commissions Régionales des Officiels (CRO)
Les attributions des CRO sont détaillées dans les Réglements Généraux de la FFBoxe (cf. Article 1.3.2.).

m 4 : Les licences

La demande de licence doit étre faite sur le formulaire de la FFBoxe « LICENCE DE MEMBRE
INDIVIDUEL ». Il peut étre téléchargé sur le site fédéral ou demandé aux comités régionaux.

4-1. La demande de licence

La demande de licence doit étre accompagnée des piéces suivantes :
Pour une premiére demande de licence :
e Photo d'identité pour tous ;
o Piéce d’identité.
Pour une premiére demande et un renouvellement :
o Visite médicale obligatoire pour le corps arbitral ;
e Code de déontologie signé ;
e Engagements républicains signés ;
e PSC1 ou équivalent (exception faite pour les juges et juges arbitres BEA mineurs).

4-2. La limite d’age

L’age minimum requis pour étre JA BEA est de 14 ans.
La fonction de juge arbitre peut étre exercée jusqu’a 70 ans, celle de juge jusqu’a 72 ans (Cf. Article
21 des Réglements généraux de la FFBoxe).

4-3. Les incompatibilités et les compatibilités

Les incompatibilités et les dispositions particulieres sont détaillées dans les Réglements Généraux de
la FFBoxe (article 21.1).

Pour rappel :

« Incompatibilité de licence »

Un juge-arbitre ne peut pas étre titulaire d’une licence de boxeur amateur ou professionnelle.

« Compatibilité de licence »

Un cadre technique peut étre titulaire d’'une licence de juge-arbitre BEA, boxe amateur ou boxe

professionnelle, dans le respect des dispositions suivantes :

- En boxe éducative assaut, il ne pourra en aucun cas juger ou arbitrer un assaut opposant un
des boxeurs de son club.

- En boxe amateur, il ne pourra pas juger ou arbitrer sur une compétition dans laquelle un des
boxeurs de son club sera engagé.

FFBoxe
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- En boxe professionnelle, il ne pourra en aucun cas juger ou arbitrer une compétition officielle
FFBoxe dans laquelle un des boxeurs de son club est engagé.

- Il ne pourra pas avoir de boxeur professionnel sous contrat, ni méme seconder un boxeur
professionnel lors d’'un combat. »

m 5 : Les désignations des officiels

Un officiel ne peut étre désigné que s’il est titulaire d’'une licence FFBoxe en cours de validité et
correspondant a sa fonction, excepté le médecin.

Comme le stipule le code de déontologie : un officiel, quel que soit son grade ou sa fonction, ne peut en
aucun cas, solliciter un organisateur, un président de CRO ou la personne en charge des désignations
au sein de la CNO, pour officier dans une organisation.

Un organisateur ne peut, en aucun cas, proposer un officiel a : un Président de CRO ou a la personne
en charge des désignations au sein de la CNO, pour son organisation.

Les CRO désignent les officiels sur les compétitions départementales et régionales de BEA, BA et sur
les organisations Hors compétition de BA et BP sur son territoire régional. Exception faite sur certains
combat BP (Cf 5.1, 5.2 et 5.3 Les désignations des officiels).

Si besoin est de faire appel a des officiels d’'un autre Comité Régional, le Président de la CRO doit
adresser sa demande a son homologue. Il ne peut en aucun cas faire appel directement a un officiel
hors de sa région.

Excepté pour les DOM TOM : Si les DOM TOM ont besoin d’officiels métropolitains, ils doivent
adresser une demande a la CNO qui désignera le(s) officiel(s).

Une fois désigné par la CNO, ['officiel ne peut pas se désister au profit d’'une autre organisation, exception
faite pour les désignations des fédérations internationales.

Un officiel convoqué par la CNO ou par une fédération internationale doit avertir le Président de
la CRO dont il dépend, par mail ou voie postale.

Dispositions particuliéres :

Un officiel en BP convoqué par une fédération internationale pour un combat a I'étranger doit adresser
a la CNO une demande d’autorisation de sortie de territoire (Cf Annexe 2).
Les médecins et les présentateurs sont sollicités directement par les organisateurs.

FFBoxe
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5-1. Les désignations des officiels en BEA

Organe en charge de

la désignation Officiels désignés

Niveau/nature des compétitions

» Départemental

+ Régional CRO, en collaboration L o
+ Organisations Hors-compétition de BEA avec la CRBEA Délegue de,reunlon
Chronométreur
Chef de jury
CNO, sur proposition JABEA et JA

e Critériums nationaux BEA de |a CNBEA

5-2. Les désignations des officiels en BA

Organe en charge

Niveau/nature des compétitions Officiels désignés

de la désignation

Délégué de réunion
. Chronométreur
» Départemental CRO Chef de jury
* Régional IA
* Organisations Hors-compétition de BA
_ Médecin
Organisateur Présentateur*
Chef de jury
CNO IA
. ional CNO, Délégués de
Nationa sur proposition de la réunion
CRO du lieu de la ,
compétition Chronométreurs
_ Médecin
Organisateur Présentateur *

* Le Présentateur doit étre en possession d’une licence de présentateur FFBoxe.

FFBoxe
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5-3. Les désignations des officiels en BP

Organe en charge
de la désignation

Niveau/nature des compétitions

Officiels désignés

Délégué de réunion
Chronométreur
» Départemental CRO . Chef deJu_ry
.y (disposant au minimum
* Regional o du grade interrégional)
* Organisations Hors-compétition de BP JA
0 isat Médecin
rganisateur Présentateur*
CNO Chef de jury
JA.
+ National CRO, idation de | Délégués de réunion
apres valigation de la .
CNO Chronométreurs
o isat Médecin
rganisateur Présentateur *

* | e Présentateur doit étre en possession d’une licence de présentateur FFBoxe.

Dispositions particuliéres :

La CNO désigne les juges arbitres des combats mettant aux prises des boxeurs professionnels classés
Européens et Mondiaux.

Pour les soirées télévisées, les délégués de réunion et les chronométreurs sont désignés par la CRO,
apres validation de la CNO.

2 — LES OFFICIELS

Les officiels doivent se présenter dans une tenue sobre et appropriée a leur fonction.
Il est interdit de consommer de l'alcool ou produits stupéfiants avant et pendant toute la durée des
combats.

Une réunion de boxe se décompose en trois phases aussi importantes les unes que les autres :

AVANT - PENDANT — APRES

FFBoxe
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m 6 : Le Délégué de réunion

Le délégué de réunion est le représentant de l'autorité fédérale. Il doit avoir une connaissance parfaite
des codes sportifs.
Cette fonction peut étre effectuée par un juge arbitre, au minimum Interrégional.

Le délégué de réunion, par sa fonction, est amené a échanger avec I'ensemble des acteurs de
'organisation. Il doit donc faire preuve, en toutes circonstances, de diplomatie, de contrdle de soi et de
rigueur.

Le délégué de réunion est dans I’'obligation d’inscrire sur le procés-verbal toutes observations a
la demande des entraineurs, boxeurs, organisateurs et/ou officiels. Si besoin, il accompagnera le
procés-verbal de réunion d’'une Fiche de Signalement d’Evénement Indésirable (FSEI) (Cf. Annexe 3
Documents de réunion).

6-1. Le r6le du Délégué de réunion avant la réunion
6-1.1 Les documents du délégué de réunion (Cf. Annexe 3)

Le délégué de réunion doit étre en possession des documents suivants :

Observations

Code Sportif* X X X
A , o s Envoyée Envoyée
Autorisation d'organisation fédérale par le CR par la EFBoxe
A remettre au
Fiche d'annonce de décisions* [?resentateur gyan X X
l'annonce de la
décision
Proces-verbal de réunion* X X X
En numérique, le
Feuilles de centralisation de délegue doit etre en
. . mesure de les X X
pointage S
imprimer pour chaque
combat
Bulletins de jugement* Siun juge vient a en X X X
manquer
Autorisation de sortie de la
fédération d'un boxeur professionnel X
étranger
Imprimés de déclaration d'accident* X X X
FSEI (Fiche de Signalement X X X
d'Evenement Indésirable) *
Documents médicaux* - Voir liste A tenir & disposition X X
détaillée ci-aprés du médecin

* Documents fournis par les CR (Cf. Annexe 3).

FFBoxe
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Le délégué doit tenir a disposition du médecin les documents suivants :

Fiche d’information « Le médecin de ring » ;

Fiche d’information « La trousse du médecin de ring » ;

Le formulaire d’attestation de non-grossesse pour les boxeuses ;

Commotions cérébrales - informations ;

Commotions cérébrales - protocole de dépistage (a renvoyer au MFN (Médecin National Fédéral)) ;
Commotions cérébrales - 'Apreés.

ogakwnNE

Dispositions particulieres :

Si le délégué de réunion travaille avec les procés-verbaux numériques, il doit imprimer chaque feuille de
centralisation et la feuille d’émargement de la visite médicale.

La feuille d’émargement devra étre scannée et envoyée, avec le procés-verbal numérique.

6-1.2 La pesée
Le déroulement de la pesée (Cf. : Codes sportifs BEA/BA/BP)

Le délégué :
« Vérifie la validité des livrets sportifs des boxeurs et, si besoin, transmet au médecin les certificats
meédicaux d’'aptitude a la reprise de la boxe, a la suite d’'un arrét médical ;
» Verifie les licences des seconds ;
* Inscrit le poids du boxeur sur le proces-verbal de réunion.

6-1.3 La validation des oppositions et du programme

* BEA/BA : Pour valider une opposition, le délégué de réunion doit s’assurer qu’elle répond aux
critéres définis dans les codes sportifs. (Cf. Codes sportifs BEA / BA).

+ BP: Le délégué de réunion doit étre en possession de l'autorisation fédérale du combat, que son
comité régional lui transmettra par mail.

Le programme d’une rencontre de boxe doit étre établi selon les régles en vigueur
(Cf. : Codes sportifs BEA/BA /BP).

Le délégué de réunion doit informer les officiels au cours de la réunion technigue du Chef de Jury (avant
les combats) :

¢ De 'ordre des assauts ou des combats ;

* De toute modification du programme.

6-2. Le r6le du délégué de réunion pendant la réunion

Pendant la réunion de boxe, le délégué de réunion :

» Assiste a tous les combats. En son absence la réunion est interrompue ;

¢ Veille au bon déroulement de la réunion ;

* Prend toutes dispositions ou toutes mesures réglementaires imposées par les circonstances. Il doit
étre capable de faire face a toutes les situations (calmer les tensions, expliquer le réeglement, faire
évacuer de I'enceinte officielle de compétition les personnes non accréditées, ordonner I'arrét du
temps au chronométreur en cas d’accident ou malaise de l'arbitre, ...) ;

* Ne doit pas tolérer la grossiéreté ou les gestes antisportifs de la part des licenciés FFBoxe. |l
n’hésitera pas a relater ces agissements sur le procés-verbal et joindra une FSEI, si nécessaire ;

* Inscrit sur le procés-verbal toutes observations a la demande des entraineurs, boxeurs,
organisateurs et/ou officiels ;

» Vérifie que la publicité figurant sur les tenues des boxeurs soit conforme a la réglementation de la
FFBoxe (Ex : pas de publicité pour le tabac et I'alcool - « Loi Evin ») ;

FFBoxe
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* Renseigne I'arbitre et le chronométreur avant chague combat, sur la catégorie d’age des boxeurs,
le nombre et la durée des reprises ;

 BEA: Collecte, a la fin de 'assaut les bulletins des juges qui lui sont transmis par l'arbitre et en
vérifie la conformité, a la fin de chaque assaut (Cf. 12.5. Le réle du juge) ;

* BA/BP : Collecte, a la fin de chaque reprise les bulletins des juges qui lui sont transmis par I'arbitre
et en vérifie la conformité (Cf. 12.5. Le réle du juge) ;

* BA/BP : Reporte les scores, les avertissements et les KD sur la feuille de centralisation du combat ;

* Rend la décision et |la transmet au Présentateur par écrit, sur une fiche d’annonce de résultat (Cf.
Annexe 3) ;

* BA/BP : Informe le présentateur des annonces suivantes :

o Avertissement et le motif,
o Evénements entrainant l'arrét momentané de la réunion (Absence du médecin ou de tout autre
officiel) ;

* Inscrit les décisions sur le procées-verbal de chaque assaut et combat, y compris tous les combats
internationaux professionnels ;

* Inscrit sur les licences des boxeurs, en utilisant les sigles réglementaires (Cf. Codes sportifs BEA
/ BA | BP) la décision pour chacun des assauts et des combats et les délais de repos minimums
obligatoires en cas d’arrét avant la limite.

* Inscrit sur le livret sportif du boxeur et le procés-verbal tout délai de repos plus important jugé
nécessaire par le médecin.

6-2.1 Les décisions aux points

Les décisions aux points se rendent a la majorité ou a I'unanimité des juges, comme indiqué dans les
tableaux ci-dessous :

DECISIONS EN BOXE AMATEUR HORS COMPETITION

JUGE 1 JUGE 2 JUGE 3 VAINQUEUR
BLEU BLEU BLEU BLEU
ROUGE ROUGE ROUGE ROUGE
BLEU BLEU ROUGE BLEU
ROUGE ROUGE BLEU ROUGE
BLEU BLEU MN BLEU
ROUGE ROUGE MN ROUGE
BLEU MN MN MN
ROUGE MN MN MN
ROUGE BLEU MN MN

MN MN MN MN
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Commission Nationale des Officiels (CNO) 15/82




Manuel des officiels FFBoxe

Saison 2022-2023 fo FFBOXE

DECISIONS EN BOXE PROFESSIONNELLE

JUGE 1 JUGE 2 JUGE 3 VAINQUEUR
Boxeur A Boxeur A Boxeur A Boxeur A
Boxeur B Boxeur B Boxeur B Boxeur B
Boxeur A Boxeur A Boxeur B Boxeur A
Boxeur B Boxeur B Boxeur A Boxeur B
Boxeur A Boxeur A MN Boxeur A
Boxeur B Boxeur B MN Boxeur B
Boxeur A Boxeur B MN MN
Boxeur A MN MN MN
Boxeur B MN MN MN

MN MN MN MN

Dispositions particulieres

BA :

En compétions départementales, régionales, nationales et internationales, en cas de MN la décision
est donnée en fonction des préférentiels du ou des juges ayant un pointage égal pour les 2 boxeurs :

DECISIONS EN BOXE AMATEUR EN COMPETITION

JUGE 1 JUGE 2 JUGE 3

ROUGE BLEU MN*

ROUGE MN* MN*
BLEU MN* MN*
MN* MN* MN*

*(Ne prendre en compte que le préférentiel des juges MN)

6-3. Le r6le du Délégué de réunion apres laréunion

Apres la fin de tous les assauts ou des combats, le délégué :

* Rend les livrets individuels aux entraineurs et leur indique les délais de repos éventuels ;

» Est dans I'obligation d’inscrire sur le procés-verbal toute(s) observation(s), a la demande des
entraineurs, boxeurs, organisateurs et/ou officiels. Au besoin, il joindra au proces-verbal une FSEI ;

» Fait signer le procés-verbal, ou la feuille d’émargement s'il utilise le proces-verbal numérique, par
'ensemble des officiels et des médecins ayant participé a la réunion ;

* Remplit les autorisations de déplacement de la fédération d’origine des boxeurs professionnels
étrangers ;

FFBoxe
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» Joint au procés-verbal de réunion les certificats médicaux d’aptitude a la reprise de la boxe des
boxeurs ayant repris la compétition a la suite d’'une blessure ;
* Transmet I'ensemble des piéces sous 48h, par voie postale ou par mail :
o Pour la BEA et la BA : au Comité Régional du lieu de 'organisation ;
o Pour la BP : voir Dispositions particulieres de cette regle ;
Toute autre diffusion, (réseaux sociaux, boite mail) est interdite et pourra amener ala saisine
du comité d’éthique et faire I’objet de sanctions fédérales.
* Conserve les bulletins de pointage pour une durée de 6 mois, et les tient a la disposition de la CNO
et CRO ;
+ Setient a la disposition de la CNO et de la CRO pour toute information complémentaire concernant
'organisation.

Dispositions particuliéres :
Si un incident, quel qu'il soit, se produit en BEA ou BA le procés-verbal et FSEI doivent étre envoyeés
par mail a la CNO sur 'adresse mail suivante : cno@ff-boxe.com

En BP :

Le délégué de réunion doit transmettre :
1. Dans I’heure qui suit le combat, la photo de la feuille de centralisation du combat a Michel
BEUVILLE (Chargé de la mise a jour du site fédéral) soit :
o Par SMS ou MMS : 06 26 41 2572
o Parmail: beuvillem@yahoo.fr

2. Dans les 24h qui suivent le combat, la feuille de centralisation avec le nombre de jours
d’arrét si besoin a:

a. Stéphane NICOLO (Membre de la CNO), soit :
o Par SMS ou MMS : 06 51 01 36 33
o Parmalil : nicolo.stephane@neuf.fr
O

b. LaCNO:
o Par mail : cno@ff-boxe.com

m 7 : Le Chronométreur
Le chronométreur doit étre CALME, SOBRE, PRECIS et METHODIQUE.

Le chronométreur est I'officiel qui contréle le nombre et la durée des reprises d’un assaut ou d’'un combat.
Il contrdle aussi I'intervalle de temps qui sépare ces reprises.

Le temps mesuré par le chronométreur ne peut étre contesté.
Le chronométreur travaille de concert avec 'arbitre durant tout I'assaut ou le combat. Dans les phases
difficiles, c’est parfois sur lui que repose une décision : un temps diminué ou allongé de quelques

secondes peut totalement fausser une décision.

Il N’y a pas de « gong » spécifique agréé par la FFBoxe. L’instrument utilisé doit émettre une sonorité
nette et métallique qui ne puisse pas étre confondue avec un autre bruit.

Le chronométreur doit posséder 3 chronométres dont au moins 1 électronique, un gong et des fiches de
chronométrage fournies par le CR (Cf. Annexe 3).

7-1. Le r6le du Chronométreur avant la réunion

FFBoxe
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Le chronométreur doit :

Arriver 30 minutes avant le début des combats ou assauts ;

Installer son matériel a la table des officiels (Cf. Codes sportifs BEA/BA/BP) ;
Assister a la réunion technique du Chef de jury ;

S’assurer que son matériel est fonctionnel.

7-2. Le r6le du Chronométreur pendant la réunion

Tout en suivant seconde par seconde la marche de ses chronometres, il doit étre attentif a toutes les
interventions de l'arbitre.

Sur chaque assaut ou combat le chronométreur doit :

Utiliser la feuille de chronométrage FFBoxe en cas de jugement manuel ;
Frapper le gong 1 fois, pour marquer le début de I'assaut ou du combat, uniquement sur
linvitation de l'arbitre (verbale ou gestuelle), I'arbitre confirmera ce signal sonore par le
commandement « BOX » ; et simultanément le chronométreur déclenchera ses 2 premiers
chronometres ;
Frapper sur la table, 3 fois minimum, pour signaler les 10 derniéres secondes de la reprise ;
Frapper le gong 1 fois, pour marquer la fin de la reprise ;
Frapper 3 fois la table ou 3 fois le gong (plus doucement) pour signaler les 10 derniéres secondes
de la minute de repos ;
Frapper le gong une fois pour marquer le début de la reprise suivante ;
Arréter le chronométre au commandement « TIME » et ne le redémarrer qu’au commandement
« BOX » de l'arbitre ;
En cas d’accident ou malaise de I'arbitre, arréter les chronometres, a la demande du Délégué.
Le 3% chronométre sera déclenché dés la premiére seconde des situations suivantes :

o Boxeur hors du ring,

o Coupbas;

o Perte de connaissance.
Le chronométreur doit étre en mesure de communiquer immédiatement au médecin le temps
restant et le nombre de reprises avant la fin du combat, en particulier si le médecin est appelé
par l'arbitre.

Situations particuliéres :

Fin de reprise :

En fin de reprise, l'attention du chronométreur doit redoubler.

Si l'arbitre a prononcé « STOP », le chronométreur ne doit pas faire retentir le gong méme si le
temps réglementaire est écoulé. Il ne le fera que lorsque Il'arbitre prononcera le commandement «
BOX ».

BA/BP : ce temps supplémentaire ne doit pas étre déduit de la minute de repos.

Le Knock Down (KD) :

Un boxeur peut étre touché durement et justifier un compte, ce jusqu’a la derniére seconde.

BA :

Au commandement « STOP », le chronométreur doit :

FFBoxe
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Déclencher son 3™ chronomeétre pour mesurer le temps en cas de perte de connaissance. Il
doit indiquer au médecin et au délégué de réunion le nombre de secondes écoulées ;
Indiquer le rythme des secondes en frappant sur la table - Si I’arbitre interrompt le
compte, le chronométreur arréte de frapper, et reprendra quand I'arbitre poursuivra son
compte;

Redémarrer ses 2 premiers chronometres au commandement « BOX » ;

Arréter ses 2 premiers chronometres a la fin du temps réglementaire.
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BP :
Au commandement « STOP », le chronométreur doit :
 Déclencher son 3™ chronométre pour mesurer le temps en cas de perte de connaissance. |l
doit indiquer au médecin et au délégué de réunion le nombre de secondes écoulées ;
* Indiquer le rythme des secondes en les cadencant le bras levé ;
* Redémarrer ses 2 premiers chronometres au commandement « BOX » ;
* Arréter ses 2 premiers chronometres a la fin du temps réglementaire.

Le coup bas :
BA :

La procédure du coup bas commence apres le compte, au commandement « TIME », le
chronométreur doit :

+ Arréter les 2 premiers chronomeétres ;

« Déclencher son 3% chronomeétre et indiquer en frappant sur la table 1 fois toutes les 30

secondes jusqu’a 1 minute 30.

BP :
La procédure du coup bas commence apres le compte, au commandement « TIME », le
chronométreur doit :

» Arréter les 2 premiers chronometres ;

* Mesurer le temps et indiquer a I'arbitre lorsque les 5 minutes de récupération sont atteintes.

Le boxeur hors du ring :
BA :
Si un boxeur tombe en dehors du ring a la suite d’un coup ou d’une série de coups réguliers ou
s’il tombe accidentellement :
Si le boxeur est toujours hors du ring apres le COMPTE DE 8, au commandement « TIME », le
chronométreur doit :

» Stopper ses 2 premiers chronometres ;

« Déclencher son 3™ chronométre pour un décompte de 30 secondes ;

« Au bout de 20 secondes, signaler les 10 derniéres secondes en frappant sur la table pour

chaque seconde.

Si le boxeur est poussé en dehors du ring le chronométreur doit :
» Stopper ses 2 premiers chronomeétres au commandement « TIME »
« Déclencher son 3°™ chronometre pour un décompte de 60 secondes.
« Au bout de 50 secondes, signaler les 10 derniéres secondes en frappant sur la table pour
chaque seconde.

BP:
Si le boxeur est toujours hors du ring apres le COMPTE DE 8, au commandement « TIME », le
chronométreur doit :
« Stopper ses 2 premiers chronométres ;
o Sile boxeur est sur le plancher débordant du ring : Il déclenche son 3°™ chronomeétre
pour un décompte de 10 secondes.
o Sileboxeur est hors du ring et hors du plancher débordant du ring : Il déclenche son
3¢me chronomeétre pour un décompte de 20 secondes.

FFBoxe
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Abandon du boxeur pendant la minute de repos :

BEA/BA/BP :

Si un boxeur retire ses gants pendant la minute de repos, ou fait signe qu’il abandonne I'assaut ou
le combat :

Le chronométreur :

N’arréte pas ses chronometres ;

Signale les 10 secondes de la fin de la minute de repos ;

Sonne le début de la reprise de I'assaut ou du combat ;

L’arbitre prononce les commandements « BOX » puis « STOP », pour mettre fin a 'assaut ou
au combat.

m 8 : L'Opérateur de gong

En BEA : les fonctions du chronométreur et de I'opérateur de gong peuvent étre exécutées par une seule
personne ; cependant, lors des compétitions nationales, il est recommandé d'avoir deux personnes pour
effectuer ces taches afin d'assurer un contréle de qualité cohérent.

m 9 : Le Présentateur

Le Présentateur est le lien entre l'aire officielle de compétition et le public tout au long de I'organisation.
Il se doit de présenter et d’annoncer les décisions en faisant preuve d’une grande neutralité. Il ne mettra
pas en valeur un opposant plus que l'autre.

La connaissance du code sportif est un avantage pour le présentateur.

9-1. Le role du Présentateur avant la réunion

Il se procure le programme de la soirée ;

Il s’assure du nom des boxeurs auprés du délégue,

Il se renseigne sur les noms et les qualifications des officiels de la soirée auprés du délégué de
réunion ;

Il se renseigne aupres de 'organisateur, pour avoir une liste détaillée des personnes a présenter
au cours de la soirée (Elus, sponsors, personnalités...).

9-2. Le rble du Présentateur pendant la réunion

Il se tient a la table des officiels pendant toute la durée des combats (Cf. Codes sportifs BA /
BP).

Il présente I'organisateur, les officiels, les personnalités ;

Au début de chaque round, il annonce le numéro du round ;

A la fin de chaque round, il annonce la fin et le numéro du round ;

Il annonce les avertissements et les fautes commises que le délégué lui transmet ;

Il communique les événements provoquant 'arrét du combat (appel du médecin par l'arbitre...)
ou de la réunion (Absence du médecin, officiels...)

A 10 secondes de la fin de la minute de repos, il annonce .... « Soigneurs dehors » ;

A la fin du combat, il annonce la décision, uniquement aprés avoir recu la fiche d’annonce de
décision du délégué.

Dispositions particuliéres :

L’annonce de la décision doit comporter au minimum les informations suivantes :
En BA le présentateur fait les annonces suivantes pour une décision aux points :

FFBoxe
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Il annonce le boxeur vainqueur par la couleur du coin. (Exemple : « Vainqueur par décision unanime,
coin ROUGE »).

En BP : Il annonce le pointage de chaque juge, en indiquant le nom du juge et son pointage, en
commencant par le pointage attribué au coin rouge, puis le coin bleu et termine par ’'annonce de
la décision avec le nom du boxeur vainqueur.

m 10 : Le Médecin

Le médecin fait partie intégrante de I'équipe des officiels. Il veille a la protection de la santé des boxeurs,
dans le cadre de 'activité sportive et tout en tenant compte de I'aspect réglementaire des combats.

Ses décisions ont un impact sur les plans sanitaire, sportif, éventuellement financier et parfois sur toute
la carriére du boxeur.

L’'organisateur se doit de mettre a disposition du médecin un espace approprié pour faire la visite
médicale et respecter la confidentialité imposée par le secret médical.

Un médecin ne peut officier que sur 1 seul et unigue ring.

L’examen médical doit obligatoirement se faire le jour des combats pour les boxeurs amateurs ; il peut
se faire la veille pour les boxeurs professionnels.

Le délégué doit tenir a disposition du médecin les documents suivants :

La fiche d’information pour le médecin de ring ;

La trousse du médecin de ring ;

Le formulaire d’attestation de non-grossesse pour les boxeuses

Commotions cérébrales : information.

Commotions cérébrales : protocole de dépistage (a renvoyer au MFN (Médecin National Fédéral,
Commotions cérébrales : I'Apres.

oupwNE

10-1. Le r6le du médecin avant la réunion

Le médecin doit étre présent a la réunion technique du Chef de Jury ou, pendant laquelle tous les points
de reglement sont passés en revue, et particulierement, la conduite a tenir en cas de blessure.

Le médecin :
* Ne peut en aucun cas délivrer un certificat d’aptitude ou de reprise (a la suite d’'une blessure)
pour pratique de la boxe ;
* En BA: doit arriver 30 minutes avant a la pesée muni de son matériel ;
* En BP: si la pesée s’est déroulée la veille, doit arriver 1h avant le début des combats muni de
son matériel (Cf ; Annexe 3 « Trousse meédicale ») ;
* Pratigue un examen médical avant le combat pour autoriser le boxeur a combattre :
o Les boxeurs doivent s'y présenter torse nu et les boxeuses en débardeur :
o Les boxeuses doivent signer et remettre au médecin I'attestation sur 'honneur de non-
grossesse (rédigé sur le formulaire FFBoxe) ;
o L’interrogatoire précise les antécédents récents, les éventuelles commotions cérébrales
(lors de combats, d’entrainements et en dehors de la pratique de la boxe), la date et les
résultats des derniers combats, les éventuels traitements ;
o Chaque boxeur doit subir un examen médical minutieux (Cf. Reglement médical
FFBoxe) ;
* Pratigue un examen médical pour tous les juges arbitres ;
* Doit s’assurer que l'organisateur a prévu un escalier pour accéder au ring ;
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* Si des services de secours sont présents, il les rencontre pour déterminer les modalités
d’évacuation d’éventuels blessés :
o Le parcours séparant le ring du lieu d’arrivée des ambulances doit étre dégagé de tout
obstacle ;
o Si des services de secours ne sont pas prévus, le médecin doit s’assurer la présence
d’une civiére ;
* Doit s’assurer que le SAMU local est prévenu de la tenue de la réunion ;
* Esten droit d’'interdire & un boxeur ou un juge arbitre de participer a la réunion, s’il(s) présente(nt)
une contre-indication ;
* Doit compléter le proces-verbal de réunion en mentionnant I'aptitude pour les juges- arbitres et
pour les boxeurs et en notant les éventuelles anomalies constatées lors de 'examen pré-combat.

10-2. Le r6le du médecin pendant la réunion

Le médecin se tient a la table des officiels (Cf. Codes sportifs BA/BP) pendant toute la durée des
combats. En son absence les combats sont interrompus.

Il peut demander au chronométreur le temps restant et le nombre de reprises avant la fin du combat, en
particulier lorsqu'il est appelé par I'arbitre.

Il doit étre attentif au déroulement du combat pour étre certain de prendre la meilleure décision s'il devait
étre sollicité par I'arbitre.

Le médecin ne peut monter sur le ring ou pénétrer a l'intérieur des cordes que sur invitation de 'arbitre,
généralement a la suite d’'un coup (plaie, KO...), mais il est indispensable qu’il connaisse le mécanisme
de la Iésion : comment s’est faite une éventuelle chute, quels sont les coups regus par le boxeur depuis
le début du combat, combien de temps reste-t-il avant la fin de la reprise et la fin du combat...

La décision de préconiser I'arrét ou non du combat doit étre prise en tenant compte de I'ensemble de
ces facteurs.

Cette décision doit étre confiée au seul arbitre en toute confidentialité. L’arbitre prendra ensuite
sa décision de laisser poursuivre ou non le combat. En aucun cas, le médecin ne devra exprimer
sa décision de fagon ostentatoire.

Les durées minimales de repos sont fixées par la régle 10 du code sportif de la boxe amateur et du code
sportif de la boxe professionnelle. Le médecin doit en prendre connaissance (ainsi que de la totalité du
reglement médical avant le début des combats). Des arréts plus longs peuvent étre décidés a la seule
discrétion du médecin.

Le médecin détermine seul de la durée du repos exigé au boxeur, sans subir l'influence de ce dernier,
de son entraineur ou de 'un des officiels. Il peut également imposer au boxeur la réalisation de certains
examens complémentaires ou d’avis spécialisés avant la reprise des combats.

Le médecin doit mentionner obligatoirement sur le proces-verbal de réunion et s’il le souhaite sur le livret
sportif du boxeur, de facon lisible, la durée de repos avant la reprise des combats.

Lors de la minute de repos, le médecin peut se déplacer a I'un des coins occupés par les boxeurs pour
observer ces derniers, sans les distraire, ni les déranger.

En cas de doute, il peut en faire part a I'arbitre qui pourra éventuellement, au début de la reprise, conduire
le boxeur au coin neutre pour qu'il soit examiné par le médecin avant la poursuite du combat.

Aucun soin ne peut étre prodigué par le médecin lors du combat. Seuls sont autorisés les actes
diagnostiques. Un boxeur soigné pendant le combat sera disqualifié.

10-3. Le r6le du médecin aprés la réunion

A la fin de la compétition, le médecin devra impérativement faire le « tour des vestiaires » pour s’assurer
gue tous les boxeurs, encore présents, se portent bien.

FFBoxe
Commission Nationale des Officiels (CNO) 22/82




Manuel des officiels FFBoxe

Saison 2022-2023 fo FFBOXE

Le médecin doit ensuite revoir les services de secours pour prendre connaissance des éventuels
événements survenus au cours de la réunion. Les services de secours ne seront autorisés a quitter la
salle qu’aprés que le médecin se soit assuré que les boxeurs vont bien et aprés I'’évacuation du public.

Dispositions particuliéres :

Boxe professionnelle :

Lors de « ceintures » internationales ou de combats diffusés en direct a la télévision, il est vivement
conseillé d’avoir 2 médecins de ring.

Sur un titre européen ou mondial de boxe professionnelle :

Le médecin doit fournir une solution d’adrénaline (a 1/1000) et de la vaseline blanche. L’adrénaline et la
vaseline doivent étre conditionnées séparément, exactement de la méme facon, dans des récipients
scellés, pour assurer une parfaite équité entre les boxeurs.

La vaseline doit étre remise au boxeur dans son vestiaire, lors de la pose des bandages.

L’adrénaline est donnée a chaque homme de coin, juste avant le combat. Durant le combat, un entraineur
peut demander un autre flacon d’adrénaline. Le médecin doit donc en prévoir plusieurs pour chaque
boxeur.

A la fin du combat, le médecin doit récupérer les flacons d’adrénaline, qu’ils soient usagés ou non.

Une réunion technique a lieu aprés la pesée, elle réunit I'organisateur, le superviseur, I'arbitre, le staff
de chaque boxeur et le médecin. Lors de cette réunion, le médecin doit montrer a chaque personne
présente les flacons d’adrénaline et de vaseline et doit dire a quel moment ils seront remis aux boxeurs.

m 11 : Le Chef de Jury

La fonction de chef de jury ne peut étre confiée qu'a :
e en BEA :un JABEA ou a un JA Régional
e en BA/BP: unjuge arbitre au minimum Interrégional.

BA : Le Chef de Jury a la charge de la coordination des jurys.

Il officie en tant que juge arbitre, sur les réunions Hors Championnats départementaux ou régionaux et
Critériums nationaux ou Championnats de France.

Il prend toute initiative et décisions nécessaires en collaboration avec le Délégué de réunion.

Il veille a ce que tous les officiels respectent le code de déontologie des officiels, en commencant par lui-
méme.

En championnat de France, il représente le président de la CNO au cours de toutes les cérémonies ou
actions protocolaires.

11-1. Le r6le du Chef de jury avant la réunion

Le Chef du jury doit arriver sur le lieu de la compétition au plus tard 30 minutes avant le début de la
pesée.

11-1.1 La peseée

Il effectue la pesée en présence du délégué :
« |l vérifie I'identité des boxeurs avec les livrets sportifs et les transmet au délégué ;
» |l pese les boxeurs et annonce leur poids au délégué de réunion.

11-1.2 La vérification du ring
Il vérifie :
e La conformité du ring. (Cf. Codes sportifs BEA/BA/BP)
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e Laprésence des 2 paires (BA/BP) de gants et les 2 casques (BA) de remplacement sur la table
des officiels.

11-1.3 La coordination des officiels

Il s’assure que tous les officiels disposent des mémes informations, concernant :
* L’ordre des combats ;
» Les catégories d’ages et de poids des boxeurs ;
« Ladurée et le nombre de reprises de chaque combat ;
Il dirige la réunion des officiels (Délégué de réunion, juges arbitres, chronométreurs, médecin et
présentateur).
Il désigne l'arbitre et les juges pour chaque combat.

11-2. Le r6le du Chef de jury pendant la réunion

Le Chef de jury peut officier en tant que JA BEA ou JA sur les assauts et combats sur les Championnats
Départementaux et Régionaux, excepté sur les Critériums nationaux et Championnats de France.

S'il le juge nécessaire, il peut demander aux officiels de se réunir pour un débriefing a I'entracte.

11-3. Le r6le du Chef de jury apres laréunion

Il permet a I'entraineur qui le réclame de consulter les bulletins des juges a la fin de la réunion si,
toutefois, le comportement de ce dernier le permet et lorsque le public a évacué la salle.

Le Chef de jury, n’autorise aucune personne, et en aucun cas, a prendre en photo les documents de
réunion : feuille de centralisation, procés-verbal, bulletins de pointage.

Il fait un débriefing avec les officiels a la fin de la réunion.

Disposition particuliere :

BP : Seul I'entraineur, en contrat avec le boxeur, peut consulter les bulletins de pointage a la fin de la
réunion, quand le public a évacué la salle et que son comportement le permet. Il doit s'adresser a
I’arbitre du combat. Il ne peut, en aucun cas, prendre de photos des bulletins de pointage ou de la
feuille de centralisation.

m 12 : Les Juges Arbitres

12-1. Le Statut des Juges Arbitre

Il résulte des dispositions de la loi du 23 octobre 2006 qui a permis de formaliser son statut vis-a-vis de
la Fédération.

Le Juge-Arbitre est licencié de la FFBoxe et a ce titre, il est soumis au régime disciplinaire de cette
derniére.

Mais il exerce ses missions en toute indépendance :

« Les arbitres et les Juges exercent leur mission arbitrale en toute indépendance et impartialité,
dans le respect des réglements édictés par la fédération sportive » Article L.223-1 du Code du sport
« Les arbitres et juges ne peuvent étre regardeés, dans I'accomplissement de leur mission, comme
liés a la fédération par un lien de subordination caractéristique du contrat de travail » Article L.223-
3 du Code du sport.

Il résulte de ces deux articles que les arbitres et les juges doivent exercer leur mission en toute
indépendance et qu’ils ne sont pas soumis a un lien de subordination vis-a-vis de la FFBoxe.
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Enfin, la loi du 23 octobre 2006 (article L.223-2 du Code du sport) fait de I'arbitre, un agent chargé de
I'exécution d’'une mission de service public. Il en résulte que certaines infractions commises a leur
préjudice font encourir a leurs auteurs des peines aggravées. Bien évidemment ces dispositions visent
tous les faits de violences et de menaces.

12-2. Les conditions physiques et psychologiques

Les juges et les arbitres doivent avoir satisfait a la visite médicale annuelle ainsi qu’a celle qui précéde
la compétition. lls doivent étre en pleine possession de leurs moyens physiques et psychologiques.

Le juge arbitre doit prendre conscience de I'importance de la mission qui lui est confiée. (Santé des
boxeurs — respect et application des régles).

Le premier souci du juge arbitre sera donc d'assurer la protection effective des boxeurs. Cette
responsabilité doit étre présente a son esprit durant tout 'assaut ou le combat.

L’arbitre doit observer un délai de repos suffisant pour pouvoir se concentrer avant d’officier. Il doit se
maintenir en excellente santé, tant physiquement que psychologiquement, afin que ses réactions soient
rapides et ses déplacements sur le ring efficaces.

12-3. Les interdictions

Les juges arbitres ont interdiction d’utiliser leur téléphone portable ou tout moyen de communication a
distance pendant toute la durée des organisations sur I'aire de compétition.

Il est interdit de consommer de I'alcool ou produits stupéfiants avant et pendant I'organisation.

12-4. La tenue vestimentaire

La tenue du juge arbitre doit étre sobre et irréprochable et aucune publicité n'y est autorisée.
Elle se compose (H/F) :

BEA BA BP
Pantalon de survétement noir Pantalon de ville noir
Chemise blanche, Chemise bleu ciel,
Polo Blanc parée de |'écusson parée de I'écusson
correspondant au grade de correspondant au grade de
I'arbitre I'arbitre
Chaussures de sport Chaussures noires, sans talon

Noeud papillon noir (H/F)
Pas de ceinture avec boucle apparente

Gants chirurgicaux en latex ou vinyle
+ Compresses stériles dans la poche
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« Le port de lunettes est interdit pendant l'arbitrage ;

« Boucles d’oreille, piercing ou tout autre bijou sont interdits ;

« Les cheveux longs doivent étre attachés par un objet non rigide de maniére a ne pas pouvoir
occasionner de blessures et a ne pas géner le champ de vision de 'arbitre pendant le combat ;

. Pas de bague (seule une alliance est tolérée), de montre, de bracelet(s), ni boutons de
manchettes pendant I'arbitrage.

12-5. Le Juge

Le juge doit faire preuve d’une impartialité sans faille, d’'une grande concentration, et d’'une connaissance
parfaite des criteres de jugements (Cf. Codes sportifs BEA/BA/BP).

Il doit parfaire et réactualiser sa connaissance des reglements.
Le juge doit étre possession des bulletins de pointage (Cf. Annexe 3 2). lls lui seront fournis par
le CR.

Dispositions particuliéeres :
BEA/BA : Chaque juge se verra attribuer un numeéro pour la réunion. Il devra I'indiquer sur chacun de
ses bulletins de pointage.

12-5.1 Le réle du juge pendant I’assaut ou le combat

Le juge :

e Doit étre seul a sa table, seul un juge en formation est autorisé a ses cotés. Le cas échéant, ils
ne doivent en aucun cas parler pendant les assauts et combats ;

e Doit avoir sur sa table : 1 stylo, les bulletins de pointage (tout autre matériel est interdit, a
I'exception d’une bouteille d’eau) ;

¢ Ne parle et n'intervient ni par des gestes ni par la voix en direction de ses collegues et encore
moins en direction du public ;

o Répond seulement aux questions que pourrait lui poser I'arbitre sur la régularité d’une faute ;
Remplit le bulletin de pointage tout au long de I'assaut en BEA et a la fin de chaque reprise en
BA et BP, en bonne et due forme ;

¢ Remet son bulletin a I'arbitre a la fin de chaque reprise en BA et BP, a la fin de I'assaut en BEA.

¢ Quitte sa place apres I'annonce de la décision et ne doit en aucun cas aller consulter les bulletins
de pointage ou la feuille de centralisation sur la table du délégué de réunion.

Aprés I'annonce de la décision d’'un assaut ou d’un combat, et tout au long de la compétition, le juge se
gardera de tout commentaire polémiste. Il veillera a ne pas commenter l'attitude ou le comportement
de ses collégues. Il sera trés réservé sur la prestation des athlétes car ses dires risqueront d’étre
mal interprétés.

Le juge doit avoir en permanence conscience de la difficulté et de 'importance de sa fonction.

12-5.2 Le r6le du juge a la fin de I'organisation

Le juge :
» Signe le procés-verbal de réunion ;
» Assiste au débriefing de la réunion (conduit par le Chef de jury).

12-5.3 Les bulletins de pointage (Cf. : Annexe 3)

Le bulletin de pointage doit étre correctement et tres lisiblement rempli.
Tout bulletin incomplet ou raturé peut étre considéré comme une erreur matérielle et faire 'objet d’'une
réclamation.
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Avant le début de chaque rencontre, le juge écrit sur son bulletin :
e Son nom (en lettres majuscules)

e La date,
e Laville ou se déroule la réunion,
e BEA/BA : Le numéro de 'assaut ou du combat,
e Le numéro du round,
e BEA/BA : Le numéro que le délégué lui a attribué en début de réunion.
¢ Il ne doit pas oublier de signer son bulletin.
BEA/BA :

Le boxeur situé a gauche du bulletin est toujours le boxeur du coin rouge.
Le boxeur situé a droite du bulletin est toujours le boxeur du coin bleu.

Cette méthodologie permet d’éviter les erreurs et facilite le travail du délégué de réunion.

Dispositions particuliéres :

BEA :

A la fin de chaque reprise, le juge inscrit les points obtenus, les pénalités et les avertissements pour
chaque boxeur dans la colonne les concernant.

A la fin de la derniere reprise, le juge inscrit le vainqueur.

BA :

A la fin de chaque reprise, le juge inscrit les points obtenus par chaque boxeur dans la colonne les
concernant. Son bulletin est collecté par I'arbitre qui le remet au délégué.

En championnat, le juge remplit la case pour le préférentiel sur le bulletin de la derniére reprise. Il suffit
d’indiquer la couleur du coin du boxeur considéré comme vainqueur du combat par le juge.

BP:
A la fin de chaque reprise, le juge inscrit les points obtenus par chaque boxeur dans la colonne les
concernant. Son bulletin est collecté par I'arbitre qui le remet au délégué.

12-6. L’Arbitre

L’attention et la concentration de I'arbitre commencent au pied du ring et doivent étre maintenues jusqu’a
'annonce de la décision.

Sa posture doit étre la plus naturelle et la plus adaptée : éviter les attitudes nonchalantes — ne pas
s’appuyer sur les cordes.

L'arbitre ne doit jamais perdre le contr6le de I'opposition. Il doit a tout moment étre capable de PREVOIR,
D’ANALYSER, DE DECIDER en fonction des situations qui vont se présenter a lui.

Disposition particuliére :

En BP sur les combats du Championnat de France, de la Coupe de France et des finales de critériums
I'arbitre doit étre présent a la pesée. Cela lui sera notifié sur la convocation de la CNO. Son réle est
détaillé en Annexe 3 sur la « Feuille de pesée- Réunion Technique ».

Il recevra la feuille de pesée et fiche technique et les bulletins des juges avec sa convocation.

Il devra préparer les bulletins des juges.

Le déroulement de la pesée : Cf. Code sportif BP.
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12-7.1 Le rble et les devoirs de I'arbitre pendant ’assaut ou le combat

Le premier devoir de I'arbitre est de protéger et de garantir la santé des boxeurs tout au long de
assaut ou du combat.
L’arbitre doit :

e Veiller a ce que les regles et le fair-play soient observés strictement ;

o Garder le contrble de 'assaut ou du combat tout au long de I'opposition ;

¢ Veiller a ce que l'intégrité des boxeurs soit préservée, sans étre mis en danger.

12-7.2 Le déplacement de I’arbitre pendant I’assaut ou le combat

L'arbitre :
« Doit toujours se déplacer calmement ;
* Doit toujours marcher et non courir pour atteindre la position souhaitée ;
* Doit éviter autant que possible de reculer ;
¢ Doit se tenir droit ;
* Doit se déplacer avec les mains vers le bas.

Lorsque les boxeurs se déplacent dans le sens des aiguilles d'une montre, I'arbitre peut se déplacer
dans le sens inverse et vice versa.

L'arbitre ne doit jamais passer entre les boxeurs aprés un avertissement, un « STOP » ou un « BREAK
».

12-7.3 Le placement de I'arbitre pendant I’assaut ou le combat

L'arbitre doit toujours essayer de maintenir la position "V". L'illustration suivante montre la position a
atteindre lors d'un assaut ou un combat.

L'arbitre doit rester, autant que possible, du c6té ouvert lorsqu'il arbitre deux boxeurs ayant une garde
opposeée.

. @
= 3
» ‘o

La distance de l'arbitre par rapport a I'action sera dictée par la distance des boxeurs.
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* L'illustration ci-dessous montre 2 boxeurs gardant une longue distance l'un de l'autre, l'arbitre
restera a distance.

WA S

* L'illustration ci-dessous montre 2 boxeurs a mi-distance, I'arbitre se rapprochera pour adapter sa
distance.

* L'illustration ci-dessous montre 2 boxeurs au corps a corps, l'arbitre se rapprochera et adaptera
sa distance sans que cela ne géne les boxeurs.

Positions dans lesquelles les arbitres ne doivent JAMAIS se trouver :
Derriére les boxeurs ;

e Dans les coins;

e Contre les cordes

e Trop prés des boxeurs ou trop loin des boxeurs.
FFBoxe

Commission Nationale des Officiels (CNO) 29/82




Manuel des officiels FFBoxe

Saison 2022-2023 fo FFBOXE

12-7.4 Les commandements de I’arbitre
L’arbitre utilise les commandements suivants :

Le commandement « BOX » :
Pour démarrer I'assaut ou le combat ;
Aprés un « STOP » ou un « TIME », pour faire reprendre I'assaut ou le combat.

Le commandement « STOP » :

L'arbitre prononce le commandement « STOP » dans les cas suivants :
e Pour stopper I'assaut ou le combat en fin de reprise ;
e ENnBEA:

o Pour stopper momentanément 'assaut pendant une reprise ;

o Lorsqu’un des boxeurs est dos aux cordes ou a un des coussins de protection, sans
pouvoir se défendre.

o« EnBAetenBP:

o Pour délivrer un avertissement ou prononcer une disqualification.

o Quand il n'est pas possible de prononcer un « BREAK » car 'un des deux boxeurs est
dos aux cordes. L’arbitre prononce le commandement « STOP » et les replace au centre
du ring. Il prononce le commandement « BOX » sans avoir fait d’'observation.

o Lorsqu’un boxeur est considéré « a terre ».

Un boxeur est considéré « a terre » lorsque :

> Une partie du corps du boxeur, autre que ses pieds, touche le sol a la suite d’'un ou
de plusieurs coups ;

> Le boxeur est affalé sur les cordes, sans défense, a la suite de coups regus et
si les cordes 'empéchent de tomber ;

» Le boxeur se trouve totalement ou partiellement en dehors des cordes, de son fait
ou a la suite de coups regus, ou d'une irrégularité de I'adversaire ;

> L’arbitre estime a la suite de coups regus, que le boxeur se trouve en situation
dangereuse.

Le commandement « TIME » :

* Pour stopper I'assaut ou le combat et le chronométre, dés qu’un probléme empéche le
déroulement normal de la rencontre (casque ou chaussure détachés ; glissade, coups bas,
boxeur tombé du ring ...) ;

* En BEA : pour délivrer une pénalité ou un avertissement.

En BA et BP, le commandement « BREAK » :

Quand les boxeurs se neutralisent mutuellement, sans commettire de faute et qu’ils sont dans une
situation de corps a corps.

A ce commandement, les deux boxeurs doivent se séparer nettement en faisant un pas en arriére, en
déplacant les deux appuis sans frapper et doivent reprendre le combat immédiatement, sans ordre de
I'arbitre.

3 — LES PROTOCOLES

m 13 : Faire débuter un assaut ou un combat

L’arbitre doit :
* Monter en premier sur le ring par I'escalier situé dans le coin neutre le plus proche de la table
des officiels ;
. Se placer dans le coin neutre face a la table des officiels ;
« Inviter les boxeurs a monter sur le ring,
o Les gants doivent étre mis avant que le boxeur monte sur le ring
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ml4:

o Le casque, quand il est obligatoire, doit étre mis sur le ring ;
Se renseigner sur la catégorie d’age et de poids des boxeurs (BEA/BA) ;
Contréler la tenue des boxeurs (Cf. Codes sportifs BEA/BA/BP), en commencant par le coin
rouge :
o Le casque quand il est obligatoire ;
L’arbitre veillera a ce que les cheveux longs des compétiteurs soient maintenus, a
l'intérieur du casque, par un objet non rigide afin que leurs adversaires ne soient pas
génés ;
o BEA: Absence de corps gras sur le visage et les bras ;
BA : Absence de corps gras, seuls les boxeurs sans casques peuvent appliquer une fine
couche (a I'appréciation de I'arbitre) de vaseline sur le visage, (arcades, front, nez) ;
BP : une couche de vaseline sur le visage est autorisée. Elle est laissée a I'appréciation
de l'arbitre ;
o BEA/BA/BP : Protége dents ;
BP : Contréler que les soigneurs ont un second protege dents a disposition ;
o Absence d’objets métalliques (Boucles d'oreille, piercing, barrettes...)
o Coquille (pour les hommes) ;
o Gants (poids, marque, modeles et état général (couture du pouce)) ;
Réunir les boxeurs au centre du ring et faire un rappel des consignes en BEA. En BA et BP, ce
rappel doit étre bref, clair et synthétique ;
Invite les boxeurs a se saluer en se touchant les gants et a regagner ensuite leurs coins
respectifs ;
S’assurer que chaque officiel ayant un réle a assurer pendant I'assaut ou le combat soit présent ;
S’assurer que le ring soit dégagé de tout objet et que les seconds soient assis sur les chaises de
coin ;
Regarder le chronométreur pour lui signifier qu’il peut faire retentir le signal sonore et d’'un geste
de la main accompagné du commandement « BOX », faire démarrer le combat ou I'assaut.

Les fautes et les sanctions

La liste des fautes relatives a chaque forme de pratique se trouve dans les codes sportifs BEA — BA -

BP.

La gravité des fautes et donc des sanctions sont a I'appréciation de l'arbitre.
Les fautes doivent étre signalées avec la gestuelle qui correspond a la faute (Cf annexe 4).

L'arbitre peut signaler et sanctionner les fautes de 3 facons: observations, avertissement ou
disqualification.

1.
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Une observation.

L’arbitre fait une « observation » sans arréter le I'opposition, et signale une faute mineure, (qui
n’est pas dangereuse et qui ne désavantage pas l'adversaire).

L’arbitre indique oralement la couleur de coin du boxeur concerné et la faute commise,
accompagnée de la gestuelle appropriée.

Exemple : « Bleu téte basse »

Faire stopper la rencontre avec le commandement « STOP ».
A la suite de plusieurs observations ou sans observation au préalable lorsque la faute est
majeure, qu’elle est dangereuse pour I'adversaire ou qu’elle empéche son adversaire de boxer.

Sanctionner le boxeur d’'une pénalité ou d’'un avertissement.
BEA : Sanctionner par une pénalité (1 point donné a I'adversaire) ou par un avertissement (3
points donnés a I'adversaire).

BA/BP : Sanctionner par un avertissement.
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L’avertissement retirera 1 point sur le pointage de chaque juge, & la fin du combat.
L’avertissement se donne a la suite d’'observations répétées, ou sans observation au préalable,
pour une faute grave.

4. La disqualification sera prononcée dés qu’un boxeur aura :
o 3 avertissements ou atteint le nombre maximum de points de pénalités en BEA ;
o L’arbitre peut disqualifier un boxeur sans aucun avertissement au préalable, pour une
faute grave volontaire ou pour un comportement anti-sportif.

14-1 Les protocoles de la pénalité et de I'avertissement

L'arbitre doit utiliser son expérience pour contrdler I'assaut ou le combat sans provoquer d'arréts,
d'avertissements, de disqualifications inutiles.

Les fautes énumérées dans les codes sportifs ne sont pas exhaustives.

Si un arbitre a des raisons de croire qu'une faute a été commise mais qu’il ne I'a pas vue, il peut consulter
les juges.
Pour ce faire, il :

* Prononce le commandement « TIME » ;

 Envoie les deux boxeurs dans les coins neutres ;

* Consulte chaque juge en leur demandant « régulier ou irrégulier ».

* |l se conformera a I'appréciation de la majorité des juges.

14.1.1 Le protocole de la pénalité et I’avertissement en BEA :

Pour délivrer une pénalité ou un avertissement I'arbitre :
* Prononce le commandement « STOP » suivi du commandement « TIME » ;
» Désigne le boxeur fautif avec la main pour le sanctionner ;
* Indique la faute commise par la gestuelle appropriée (Cf. Annexe 4) et indique la faute
verbalement ;
a. Pour pénalité : Il leve le pouce en annongant : la PENALITE, la faute (mains ouvertes,
téte basse...) et la couleur du coin (Exemple : « PENALITE POUR TETE BASSE COIN
BLEU » ;
b. Pour un avertissement : Il leve 3 doigts en annoncant : TAVERTISSEMENT, la faute
(mains ouvertes, téte basse...) et la couleur du coin (Exemple : « AVERTISSEMENT
POUR TETE BASSE COIN BLEU » ;
» Prononce le commandement « BOX » pour faire reprendre I'assaut.

14.1.2 Le protocole de I’avertissement BA et BP :

L’arbitre :
* Prononce le commandement « STOP » ;
* Envoie le boxeur qui a subi la faute dans le coin neutre de son choix ;
+ Fait signe au boxeur fautif de se rapprocher ;
+ Démontre la faute avec la gestuelle appropriée, face au délégué de réunion ;
» Envoie le boxeur fautif dans le second coin neutre et prononce le commandement « BOX ».

14-2 Le protocole de la disqualification :

L'arbitre :
* Envoie le boxeur qui subit la faute dans le coin neutre de son choix ;
» Fait signe au boxeur fautif de se rapprocher ;
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« Démontre la faute avec la gestuelle appropriée face au délégué de réunion et prononce
« DISQUALIFICATION " en indiquant la couleur du coin du boxeur fautif
* Renvoie le boxeur disqualifié dans son coin.

m 15 : Le rejet du protege dents

BEA/BA :
» Sile boxeur perd son protége dents a la suite d’'un coup ou d’une série de coups, I'arbitre lui fera
une observation.
« Sile boxeur perd, ou rejette son protege-dents de fagon intentionnelle sans avoir recu de
coup, l'arbitre lui délivre obligatoirement un avertissement ;
» Sile boxeur perd son protége-dents pour latroisieme fois, I'arbitre lui délivre obligatoirement
un avertissement.

BP:
» Sile boxeur perd son protége dents a la suite d’'un coup ou d’une série de coups, I'arbitre lui fera
une observation.
» Sile boxeur perd, ou rejette son protége-dents de facon intentionnelle sans avoir recu de
coup, l'arbitre lui délivre obligatoirement un avertissement ;

m 16 : Les comptes (BA/BP)

16-1. Le Knock Down (KD)

Un boxeur sera compté si :

En BA :
* |l touche le sol avec n'importe quelle partie du corps autre que ses pieds, a la suite d'un coup ou
d'une série de coups,
* |l est bloqué et impuissant contre les cordes a la suite d'un coup ou d'une série de coups,
* Il est hors ou partiellement hors des cordes a la suite d'un coup ou d'une série de coups,
« Ala suite d’'un coup dur, il n'est pas tombé et n'est pas couché sur les cordes, mais est dans un
état semi-conscient.

En BP :
* Il touche le sol avec n'importe quelle partie du corps autre que ses pieds, a la suite d'un coup ou
d'une série de coups ;
* |l est hors ou partiellement hors des cordes a la suite d'un coup ou d'une série de coups

Les protocoles du KD :
L'Arbitre prononce le commandement « STOP 1 » puis il :

« Envoie 'adversaire du boxeur compté dans le coin neutre qu’il lui désignera de la main ;

En BA Si le boxeur ne se rend pas dans ce coin ou s’il sort de ce coin I’arbitre interrompt
le compte ;

. Se positionne de fagon a avoir dans son champs visuel le boxeur du coin neutre sans quitter des
yeux le boxeur compté ;

.« Commence a compter de 2 a 8 avec des intervalles d'une seconde entre les chiffres et indique
chaque seconde avec la main, face au boxeur, afin que ce dernier puisse étre conscient du
décompte :

o Sile boxeur est apte a continuer a 8 ; il prononce le commandement « BOX » ;
o Sile boxeur n'est pas apte a continuer a 8 ; I'arbitre prononce « BOX STOP » ;
o Raccompagne le boxeur touché dans son coin et annonce l'arrét du combat au délégué ;
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o Sile boxeur n'est pas apte a continuer a 8 ; et que I'arbitre estime que le compte doit étre
poursuivi, il continue jusqu’a 10 et prononce « OUT » ;
o Raccompagne le boxeur touché dans son coin et annoncera le KO au délégué.

S'’il le juge nécessaire, I'arbitre peut arréter le compte pour faire appel au médecin, dans ce cas le combat
sera arrété et le boxeur compté sera déclaré perdant par KO.

Le combat ne peut pas reprendre avant la fin du compte jusqu’a 8, suivi du commandement « BOX ».

Cas du KD du deuxieme boxeur pendant le compte :
Si le deuxiéme boxeur tombe pendant le compte du premier, l'arbitre continue le méme compte pour les
deux boxeurs.
Si apres le compte de 8 :
* Les deux boxeurs sont aptes a reprendre le combat, l'arbitre prononce le commandement
« BOX » ;
* Si‘l'un des deux boxeurs n’est pas apte a reprendre le combat, I'arbitre a 2 options :

o Prononce la fin du combat et 'adversaire sera déclaré vainqueur par arrét de l'arbitre ;

o Envoie le boxeur apte a reprendre dans le coin neutre de son choix, et continue le compte
jusqu’a 10 et prononce « OUT » pour le boxeur inapte a reprendre le combat. L’adversaire
sera déclaré vainqueur par KO.

* Les deux boxeurs sont inaptes a reprendre le combat :
L’arbitre continue le compte jusqu’a 10 et prononce « OUT ».

16-2. Le Knock Out (KO)

Le KO est prononcé si un boxeur ne peut pas reprendre le combat aprés un compte de 8, ou s'il
retourne a terre sans avoir été frappé aprés avoir été compté « 8 » (dans ces 2 cas I'arbitre poursuit
le compte précédent : « 9-10-OUT »).

Si un boxeur est a terre a la fin d’'une reprise, I'arbitre continue a compter et s’il atteint dix, son
adversaire sera désigné vainqueur par KO.

Si le boxeur présente toutes les caractéristiques d’'un KO sévere, l'arbitre est dispensé de compter
jusqu’a 10.

Il met fin au compte, pour permettre que des soins soient rapidement apportés au boxeur. L’arbitre
prononce le KO.

m 17 : Le boxeur hors du ring

Un boxeur tombé hors du ring ne doit pas étre aidé pour regagner le ring, sous peine d’étre disqualifié.

17.1. Le protocole BA

1- Siun boxeur tombe en dehors du ring a la suite d’un coup ou d’une série de coups réguliers
ou s’il tombe accidentellement, il lui est donné un délai de 30 secondes, aprés le décompte de
8 pour revenir sur le ring, sans aucune aide.
Si le boxeur n’est pas capable de regagner le ring dans le délai imparti, il est déclaré perdant
par arrét de I'arbitre.

L’arbitre a la fin du compte de 8 :
e Prononce le commandement « TIME » :
o Le chronométreur stoppe le chronométre et démarre un décompte de 30 secondes ;
o Au bout de 20 secondes, le chronométreur signale les 10 derniéres secondes en frappant
sur la table pour chaque seconde.
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Si le boxeur n’est pas capable de regagner le ring dans le délai imparti, il est déclaré perdant par
arrét de I'arbitre.

2- Sile boxeur est poussé en dehors du ring, I'arbitre :
« Prononce le commandement « TIME » ;
. Envoie son adversaire dans le coin neutre de son choix et se positionne pour garder dans
son champ visuel les 2 boxeurs ;
o Le chronométreur stoppe le chronométre et démarre un décompte de 60 secondes ;
o Au bout de 50 secondes, le chronométreur signale les 10 derniéres secondes en
frappant sur la table pour chaque seconde ;
Si le boxeur remonte sur le ring et est apte a reprendre le combat, I'arbitre donne un
avertissement au boxeur fautif et prononce le commandement « BOX » pour la reprise
du combat.

Si le boxeur est incapable d’entrer sur le ring ou entre sur le ring, mais semble inapte a continuer,

I'arbitre demande au médecin de ring d’examiner le boxeur :

. Sile médecin du ring déclare que le boxeur est inapte a continuer, lI'adversaire du boxeur
perdra par disqualification (DSQ) ;

. Sile médecin du ring déclare que le boxeur est apte a continuer, l'arbitre donne un
avertissement au boxeur fautif et prononce le commandement « BOX » pour la
reprise du combat.

17.2. Le protocole BP

L’arbitre :
« Débute le compte en pronongant « STOP 1 ».
- Il continue le compte lorsque I'adversaire rejoint le coin neutre qu’il lui a désigné :

» Le boxeur est sur le plancher débordant du ring, I'arbitre compte 10 secondes :
Si aprés les 10 secondes le boxeur n’a pas regagné le ring, il sera déclaré perdant
par KO.

> Le boxeur est hors du ring et hors du plancher débordant du ring, I'arbitre compte 20
secondes :

o Si, de I'avis de I’arbitre, il a été projeté en dehors du ring a la suite d’un coup
ou d’'une série de coups réguliers et qu’il est inapte a reprendre le combat, il
perd par KO ;

o Si, de ’avis de I’arbitre il a été projeté en dehors du ring a la suite d’'un coup
ou d’une série de coups réguliers et qu’il est apte a reprendre le combat et qu'il
refuse, il perd par Abandon ;

¢ Si, de I'avis de I’arbitre, il a été projeté en dehors du ring a la suite d’une faute
de l'adversaire, il est vainqueur par disqualification ;

e Si aprés les 20 secondes, le boxeur n’a pas regagné le ring, il sera déclaré
perdant par KO ou ABANDON sur I'appréciation de I'arbitre.

m 18 : Le coup bas
18-1. Le protocole BA

Aprés un coup bas, si le boxeur touché, ne se montre pas affecté et que le coup bas n’était pas
intentionnel, l'arbitre prononce le commandement « STOP » et indique la faute au boxeur fautif par la
gestuelle appropriée (Cf. Annexe 4).

Aprés un coup bas, si le boxeur touché se plaint de la violence de celui-ci, I'arbitre a 2 options :
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> La disqualification :
Le boxeur fautif peut étre immédiatement disqualifié si I'arbitre juge que le coup est intentionnel
et particulierement violent.
» L’arbitre compte le boxeur touché :
o L’arbitre débute un compte de « 8 » (L'option permettant de disqualifier le boxeur fautif
est toujours a la disposition de I'arbitre aprés le compte de 8) ;
o Alafin du compte, I'arbitre a deux options :
= Le boxeur touché est prét a boxer aprés le compte de « 8 ». L’arbitre peut donner
un avertissement au boxeur fautif, s'il considére que cela est nécessaire et
ordonne la reprise du combat ;
= Le boxeur touché n'est pas prét a boxer. L’arbitre lui accorde un délai d’une
minute et trente secondes (1 mn et 30 s) pour récupérer (Le chronométreur
signalera les 30 secondes, 60 secondes et 90 secondes) ;
= Apreés le délai mentionné ci-dessus, I'arbitre aura deux (2) options :

- Le boxeur touché est apte a continuer le combat. L’arbitre peut donner
un avertissement au boxeur fautif, s'il le juge nécessaire, et le combat
reprend.

- Le boxeur touché n’est pas apte a reprendre le combat. Son adversaire est
déclaré vainqueur par Arrét de I'Arbitre.

18-2. Le protocole BP

L’arbitre :
Prononce le commandement « STOP » ;
Si le coup est intentionnel :
e Il délivre un avertissement au boxeur fautif et prononce le commandement « BOX » pour faire
reprendre le combat ;
e Si le boxeur touché ne reprend pas le combat au commandement de I'arbitre, il sera déclaré
perdant par abandon.

Si le coup est involontaire :
e Et que le boxeur est DEBOUT. Il donne un temps de récupération de maximum 5 minutes au
boxeur touché. Passé ce délai, si le boxeur ne reprend pas le combat, il sera déclaré perdant
par abandon.

m 19 : Les blessures et saignements

19-1. En BEA

Si un boxeur saigne de nez, I'arbitre doit :

* Arréter 'assaut avec le commandement « STOP » ;

* Demander I'arrét du chrono avec le commandement « TIME » ;

* Envoyer I'adversaire dans un coin neutre ;

* Accompagner le boxeur qui saigne dans son coin et demander au second d’essuyer le sang,
a l'aide d’une serviette propre. Le second ne doit pas donner de consigne au boxeur pendant
ce lapse de temps.

©  Sile saignement est bénin, il fait reprendre I'assaut, en pronongant le commandement
« BOX » ;

©  Sile saignement est important ou si le boxeur saigne pour la seconde fois, 'assaut est
obligatoirement arrété, I'arbitre doit raccompagner le boxeur qui saigne du nez dans
son coin.
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19-2. En BA

Lorsque I'arbitre remarque un saignement, il doit prononcer le commandement « TIME ». Selon la gravité
du saignement :

1. Saignement léger :
L’arbitre :
e Envoie I'adversaire dans le coin neutre qu’il lui désigne,
¢ Accompagne le boxeur dans l'autre coin neutre, et essuie le saignement avec une gaze stérile.
o Sile boxeur est apte a reprendre le combat, I'arbitre prononce le commandement « BOX ».

2. Saignement abondant :
L’arbitre :
¢ Envoie I'adversaire dans le coin neutre opposé a la table du médecin ;
e Accompagne le boxeur dans le coin neutre le plus proche du médecin ;
¢ Fait appel au médecin pour évaluer la gravité de la blessure ;
e L’arbitre décide la reprise ou non du combat.
o Si le boxeur est apte a reprendre le combat, I'arbitre prononce le commandement
« BOX » ;
o Si le boxeur n’est pas apte a reprendre le combat, I'arbitre le raccompagne dans son
coin et prononce l'arrét du combat au délégué de réunion.

m 20 : La minute de repos

L’arbitre doit s'assurer que les deux boxeurs se retirent dans leur coin respectif.
La minute de repos appartient aux boxeurs et a leurs entraineurs, I'arbitre ne peut pas intervenir.

BEA/BA:

Lors d’'un jugement manuel, I'arbitre rassemble les bulletins de pointage des juges, et les transmet
dans l'ordre (J1, J2, J3) au délégué de réunion.

BP :

L’arbitre rassemble les bulletins de pointage des juges, et les transmet dans l'ordre (J1, J2, J3) au
délégué de réunion.

L'arbitre doit se tenir dans le coin neutre face a la table des officiels de maniére appropriée :
e Se tenir debout avec les deux bras sur le c6té ou les deux bras derriére le dos ;
¢ Ne doit pas tenir les cordes ou se pencher en arriére dans le coin.
L’arbitre doit rester attentif a ce qu'il se passe dans les coins et a la table des officiels et des juges.

m 21 : La fin du combat

L’arbitre :
e Se place au milieu du ring, face a la table des officiels ou aux caméras ;
e Invite les deux boxeurs a le rejoindre, une fois leurs gants, leurs casques (quand ils sont
obligatoires) retirés ;
BEA/BA : Vérifie les bandages - En cas de non-conformité, le boxeur fautif sera disqualifié ;
Les invite a se serrer la main avant 'annonce de la décision ;
Léve le bras du boxeur vainqueur a 'annonce de la décision ;
Se replace dans le coin neutre face a la table des officiels ;
Descend du ring aprés les boxeurs.

Dispositions particuliéres :
BEA : Les boxeurs se serrent la main avant et aprés 'annonce de la décision.
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ANNEXES
m Annexes 1 : La déontologie

Le code de déontologie

CNO Q‘;ﬁ

CODE DE DEONTOLOGIE DES OFFICIELS FFBoxe
FFBOXE

Je soussigné m'engege &

1. Connalire avec précision et appligesr les codes sportifs et réglaments en toutes circonstances

e

Etre justa et impartial o1 communiguer clairement ses décisions ;

3. Suivre las formations pour avolir les connakssances ef malntenis les compétences qui répondent
aux exigences de mon niveau de pratigue &t de perfectionnement ;

4. Etre bien prépard pour chague compdtition [condibon physigue optimaele, ponchualits,
disponibilité, tenue veatimentaire et Squiperments approprda. ) ;

5. Efre et demeurer axemplaire en toutes circonstances, dans et au dehors de laire sportive |

6. Etre respectueus, accuellant ef diplomate envers tous les actews de la compétition
(compétiteurs, entraineurs, anganisateurs. spectateurs, média. officiels, bénévales ...} ;

7. A s'interdire toutes les crifigues ou commentaires préjudiciables envers d'autres officiels,
entrainaure &t boxewrs ou la FFBoxe &t lea fédérations ausgueles elle est affilide ou ses
mermbres, par quelgue moyen que ce soft (oral, derit, artele publid, Twitter, forums intemnet,
blogs. sites de résesux soclaux...) ;

&. A avoir un comportement iréprochable (ne pas consommer de 'alcool ou fumer en &ant an
fonction, ne pas utliser de drogues |llicites ou tout produit & casse desguels |a ugement ou les
réflaxes saralent relentis L

8. Ewiter une proximité inappropriée avec des compétiteurs et spectateurs ;

10. Sinterdires tout condlit d'intérét (nterdicton de participer & des pans sportife sur la compétition,
refuser tout cadesu d'une valeur inappropriée et toute rédmundration indue, ) ;

11. Faire preuve d'un esprit de sporivitd et promowvolr les aspects positifs du sport, tels gue la faie-
play ;

12. Me jamels solliciter un orgenksateur, un président de CRO ou la persanne en cherge des
désignatiena au sein de la CHO, pour officler dans une organisation.

13, Me signaler et gl poasible me retirer si man jugement rague d'ére onenté, de fagon positive ou
népetive, par toute reletion personnella que | entretiendrait avac le boxeur ou Son anirameur
(club, ami, ennemi, farmila._. )

Tout comportement ancenel, dangereus, sgreasif ou manguement d'un officiel & ces engagemeants en
applicaton de ce code de déontslogie. pourra amensr |3 CHNO & |a salsine du comité d'éthique. La
comité d'éthigue rendra un &vis qul pourra conduire & la eatsine de la commission fédérale
digciplnaire de pramséne instance.
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Les engagements républicains

CNO Qﬁ

Les engagements republicains
FFBOXE

En tant qu'officiel de la FFBOXE et dans le cadre du contrat d'engagement républicain signe
le 03/03/2022 par le Président de la FFBOXE avec le ministére des Sports, je veillerais a
respecter scrupuleusement les principes ci-dessous dans e cadre de 'exercice de mes
fonctions :

LE RESPECT DES LOIS DE LA REPUBLIQUE

Je m'engage & ne pas me prévaloir de convictions politiques, philosophigues ou religieuses
pour m'affranchir des régles communes régissant mes relations avec les collectivités
publiques.

Je m'engage notamment & ne pas remelire en cause le caractére laique de la République.

LA LIBERTE DE CONSCIENCE
Je m'engage & respecter et protéger la liberté de conscience de 'ensemble des membres de
la FFBoxe, et m'abstient de tout acte de prosélytisme.

L'EGALITE ET LA NOM-DISCRIMINATION

Je m'engage & ne pas operer de différences de traitement fondées sur le sexe, 'orientation
sexuelle, identité de genre, lMappartenance réelle ou supposeée a une ethnie, une Mation,
une prétendue race ou une religion déterminée, ni cautionner ou encourager de telles
discriminations.

LA FRATERNITE ET LA PREVENTION DE LA VIOLENCE
Je m'engage & agir dans un esprit de fraternité et de civisme.
Je m'engage & rejeter toutes formes de discrimination.

LA DIGNITE DE LA PERSONME HUMAINE
Je m'engage & :

*  MN'entreprendre, ne soutenir, ni cautionner aucune action de nature a porter atteinte a
la sauvegarde de la dignité de la personne humaine ;

+  Arespecter les lois et réglements en vigueur destings & protéger la santé et lintégrité
physique et psychigue des personnes, et & ne pas mettre en danger la vie d'autrui
par des agissements ou de la négligence.

« A n'‘entreprendre aucune action de nature & compromettre le développement
physique, affectif, intellectue! et social des mineurs, ainsi que leur santé et leur
sécurité

LE RESPECT DES SYMBOLES DE LA REPUBLIQUE
Je m'engage & respecter le drapeau tricolore, 'hymne national, et la devise de la
République.

Date : Signature :
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m Annexe 2 : L’autorisation de déplacement
L’autorisation de déplacement hors métropole

Q7 FFBOXE

DEPLACEMENT « HORS METROPOLE »

A transmaattre direciement a la FFBoxe, HUIT JOURS au moins avant le déplacemant.

Lieu du combat : Pays :

Date du combat :

Compétition (titra) -

Identité des boxeurs : VS

Fédération internationale concamés :

Hors compélition :

Je suis convoqué en tant que : ARBITRE : [ Juce :

ARBITRE licencié FFBoxe :

Mom : Prénam :

N* de licence :

Cualification :

Adresse :

CP: Wille

Adresse mail :

Signature obligatoire de I'arbitre

FFBoxe
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m Annexe 3 : Les documents de réunion

Les fiches d’annonces de décisions

e
Qﬂ FICHE D'ANNONCE DE DECISION

FEBOXE BOXE AMATEUR

DATE
LIEU

N° du combat

DECISION

SIGNATURE DU DELEGUE

-
Q/ FICHE D'ANNONCE DE DECISION

BOXE PROFESSIONNELLE
FFBOXE

DATE
LIEU

N° du combat

POINTAGE DES JUGES

JUGE 1
JUGE 2
JUGE 3

VAINQUEUR :

SIGNATURE DU DELEGUE

FFBoxe
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Les Procés-Verbaux de réunion et feuilles de centralisation

Le procés-verbal de BEA
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Les bulletins de jugement

Les bulletins de jugement BEA

f; BULLETIN DE POINTAGE o i
< EDUCATIVE ASSAUT &
FFBOXE BOXE FFBOXE
f° Assau
Hors compétition Date: Lieu :
Compétition Phase de la compétition
Nom dela compétition
1éré faute commise par le boxeur : ROUGE / BLEU
ROUND BOXEUR COIN ROUGE BOXEUR COIN BLEU
1
Total Reprise 1 ‘ Total Reprise 1 ‘
2
Total Reprise 1+2 Total Reprise 1+2
3
Total reprise 1+2+3 Total reprise 1+2+3
VAINQUEUR (rouge ou Bleu): Nom du juge N* du juge
Décision : GP /G DISQ/ G ABD

Les bulletins de jugement BA

FFBoxe
Commission Nationale

-
(E\\ﬁ BULLETIN DE JUGEMENT
BOXE AMATEUR
FFBOXE
DATE
LIEU

N° du combat
Nomdujuge [ INdujuge [ ]

A la demigre reprise

indiquer le vainqueur Signature :

des Officiels (CNO)
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Les bulletins de jugement BP
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La déclaration d'accident

Adhérente

Mutuelle des Sportifs 2-4, rue Louis David - 75782 Paris Cedex 16 p—
Téléphone : 01 53 04 86 20 - Fax : 01 53 04 86 87 FRANGARE

m GROUPE MDS MUTUELLE DES SPORTIFS

DECLARATION D’ACCIDENT A ADRESSER A LA M.D.S. DANS LES 5 JOURS DE SA SURVENANCE

(établie par le blessé, elle doit étre contresignée par un responsable du club)

LES ZONES SUIVIES D’UNE (*) SONT A REMPLIR OBLIGATOIREMENT

IDENTIFICATION DU CLUB D’APPARTENANCE DU BLESSE (¥)
NOM ET ADRESSE DU CLUB (*) :

ADRESSE DU CORRESPONDANT (*) :

TELEPHONE : | \ [ B
CODEPOSTAL: _____ VILLE:

CE CLUB EST-IL AFFILIE AUPRES (*) - D’'UNE LIGUE D oul D NON (si oui préciser laquelle) :

- D’'UNE FEDERATION D oul D NON (si oui préciser laquelle) :

(joindre impérativement copie de la licence en cours)

CE CLUB EST-IL ADHERENT DIRECT DE LA MUTUELLE (*) (si oui indiquer le N° de contrat)

[] out [] NON

LE BLESSE EST-IL BENEFICIAIRE DE GARANTIES COMPLEMENTAIRES DE TYPE SPORMUT OU AUTRE (*) :

[ ] our [ ] NON

Si oui : Nom et Numéro du contrat :

NOM ET PRENOM DU BLESSE : (*) | |

ADRESSE (*) : N° Rue |\ o\ 4\ o o 00004 a g
vile L 000040y w4y w44y 4 41 | CODEPOSTAL

Bureaudistributeur: | | 4 4 oy 4 oy 4 4 4 4 | NeTELEPHONE: | o | 4 | 4 | 4 | 4 ]

PROFESSION DU BLESSE :

Nom et adresse de I'employeur ou de I'établissement scolaire ou universitaire :

REGIME DE PREVOYANCE OBLIGATOIRE (*) :

Le blessé est-il  ASSURE SOCIAL D TRAVAILLEUR INDEPENDANT OU COMMERGANT D
AUTRE D : N° d’immatriculation :
NON ASSURE SOCIAL D (préciser la raison)

REGIME DE PREVOYANCE COMPLEMENTAIRE (): [ _Joul [ ] NON

Nom de cette mutuelle ou organisme assureur : N° de Contrat :

Adresse de la mutuelle ou organisme assureur :

] de ligue
L’ACCIDENT S’EST PRODUIT AU COURS (*) : D d’un trajet D d’un entrainement D d’une compétition (] de district

. autre
D autre cas (a préciser) :

DATE DE L’ACCIDENT () | | | L HEURE(H L | 1 |
LIEU ET DEPARTEMENT DE L’ACCIDENT (*) : \

SEXEDUBLESSE |_| (1 =MASCULIN -2 = FEMININ) DATE DE NAISSANCE () : | | | | | |

SPORT OU ACTIVITE PRATIQUE AU MOMENT DE L’ACCIDENT (*) :

SUITE CI-CONTRE —>
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Commission Nationale des Officiels (CNO) 52/82




-
Manuel des officiels FFBoxe

Saison 2022-2023 Q’ FFBOXE

LA FSEI (Fiche de Signalement d’Evénement Indésirable)

Y

FFBOXE
FICHE DE SIGNALEMENT D'EVENEMENTS
INDESIRABLE (FSEI)
IMPORTAMNT ;

Cette FSE| doit &tre renselgnée avec exactitude et relater des faits circonstanciés.

Elle dolt &tre envoyd uniguemant aux Instances disclplinaires compédtentes (Réglonales au
nationale} ET A& L'ADRESSE MAIL SUI'VANTE :

cno@ff-boxe.com
— i
I.H"IEE RE wsiiley T
:l‘.'-l:IlTl IR RO AL
N° DE DEFARTEMENT
IIII'I.I.I
DATE DI LA BEUNICN
HELRL
COMPETITEON
SRILLE
CLUE

ORGAMSATELUR

Pl ol AT
FRARCAFE O BORE
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L ™
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FFBOXE

ldentité du déclarant =

oClub o Comitéd régional o Comile dégarbameantal |

o M. o M o Fréafiom -

Murméro de licence Fancan :

Soragse

Tl : Adresse mail &

ldentités des victimes) (sl différente du déclarant) :

o Clur o Comité rdgional o Comité dépariemental

o M. o Mre Mo Frémoem :

Mumérs de licence

Aidragse

Tal: Adresge mail

Date de najsgances = [ |

Officiels présents :

N* DEE LICENCE g ]t | PREMCIM FOMCTION
Fil el B AT
FRARCAFT DI BOXE
,..-- :|.|I'J.-'~|' '-I.. . .I -I.II
E Figr=a
T 49 4T I
&9 4F N FB
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FFBOXE

Guand Fincident s"ast <il progduit 7
Avant le début des combats :

A la peséa [ A visite madicale : O Autre : O

Pendant les combats @
Muména du cofmbal ou Moms des boxaurs du cambal :

Fendant un combad - 0 Aprés un combat : O

Suir e ring = O En dahors dis ring

En dehors des combats : []

Aprés 'annonce de ka décision [sur le mng) : O

A Ventracte - [

Dans I'espace de compétition : O fustre : [
A la fin de |a réunion - O]

Dans |'espace de compétition : O Avitre - [0

Aubeur(s) présumels)
Subeur 1 :
a M. o Mme Mam : Prémam

Licaiics Ol

doubeur 2 &
a ML o Mme Mam : [Prémam

Licanos ol

Aogteur 3 :
a M. o Mma Nam : Praman !

Licanoa ks e -
Subeur 4 : FRAMCAIRE DF BOSE

o M. o Mme Mam : Prémam :

Libence : Cluly : - P

FFBoxe
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7

FFBOXE

Suites envisagdes -
o Seisnes organes disciplinaires FFBaxe o Main courante o Dépil de plainte

Incident{s)
Mon-respect de code déthique : o Gesles o Parales
Mon-respect des codes sportifs : o Gasles o Parales

pPressign o Menaces @ oMise en danger:

Oruin official o {Gestes o Parales
CVuif Dmedir (e o {Eestes o Parales
O'un Cadre fechnque ! o Gesies o Faroles
D& I'arganisataur o Geglas o Parales

D'un ou de speclabaur(s) : o Gestes o Parales

Atteintes & aukrui =
Vielences verbales : olnsulles o Menaces o Injures & caracténas racstes
Violences physigques : o Sans arme o Avec armels) (banche, 4 feu ou par destination)

Suites immédiates : o SAKL o Pamgiers o Palice
o Allras :

FECER LTI
ER&ND&ILE DF BONE

FFBoxe
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Récit des faits {1/2) :

wiclimes f auleurs présumés des fails)

{0 aaif &g circonsfancie af adfaile af companar s dates, euy of ifenitds des nErEomes

FECERATION
FRANCARE DF BOYE

FFBoxe
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Les documents médicaux

Fiche : Le Médecin de Ring

QY
FFBOXE

LE MEDECIN DE RING

Le médecin fait partie intégrante de léquipe des officiels.

Les décisions du médecin ont un impact sur les plans sanitaire, sportif, éventueliement
financier el parfois sur toute |a carriére du boxeur.

i veille 3 fa protection de [a santé des boxeurs, dans le cadre de 'activité sportive et
tout en tenant compte de |'aspect régiementaire des combals.

L'organisatewr se doit de mettre & disposition du médecn un espace approprié pour
faire la visite médicale et respecler la confidentialité imposde par le secrel médical.
Un médecin ne peut officier que sur 1 seul &t unique ring.

L'examen médical doit cbligatokrement sa faire |e jour des combats pour les boxeurs
amateurs | il peut sa faire la vellle pour les boxeurs professionnels.

Le réle du médecin avant la réunion

Le médecin doil &re présent & fa réunion technigue du Chel de Jury ou, pendant
laguelle tous les points de réglement sont passés en revue, el particulidrement, ia
conduite & tenir en cas de blessure.
Le médecin !
* Ne peut en aucun cas délivrer un certificat ¢ aplitude ou de reprise (4 la suite
d'une blessure) pour pratigue de la boxe ;
«  En BA : doft arriver 30 minutes avant 3 [a pesde muni de son matériel ,
* EnBP : sila pesde s'as! déroulée la veille, doit arriver 1h avant le début des
combats muni de son matédel (Cf ; Annexe « trousse médicale ») .
«  Pratique un examen médical avant le combat pour autoriser le boxeur &
combatire -
o Les boxeurs doiven! sy présenter torse nu et les boxeuses an
débardeur !
o Les boxeuses doivent signer et remetire au médecin Fattestation sur
Fhonneur de non-grossesse (rédigé sur le formulaire FFBoxe) |
o L'interrogatoire précise les amécédents récents, les évenluelles
commotions cérébrales (lors de combals, d'entrainements al en dehors
de |a pratique de la boxe), a date el les rédsullats des derniers combats,
las dventuels traitements |
o Chague boxeur doit bénéficier d'un examen médical minutieux (CI.
Raglement médical FFBoxe).

FEOERATON
PRANMCAISE DE 0OxE

e @ vieie -\ e PN
PINOS PANTMNM CEDE »
foarvn

1 T teoaun
e B R FFL B,

woww IThges (o
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«  Pralique um examen médical paur lous ks juges arbilres
« Dol &'asswrer que 'organisaleur 8 prévu un escaliar pour aceéder auU fng.
«  5ides sarvices de secours sond présents, il les rencanire pour délarminer las
modalités dévacualion d'éveniuels blessés
o Le parcows sdparanl b ring du llew darrivée des ambulancas dait #re
dégagd de taul obelacle |
o 5ides services de secours ne sont pas préves, b médecin doil
s'assurer la présence d'une cvidne,
« Dol &'asswrer que e SAMU |ocal esl prévenu de la tenue de la runion ;
= Eslen droil d'irtendire 3 un boxewr ou wn juge arbitre de parlicipar a la
réunion, 8l(8) présente{nt) ne conbre-indication |
« Dol comgléber e procés-verkal da réunian en menlionnant Faplibude pour les
jugas- arbilres sl pour |es baxeurs &l en notant les dvanlueles anomalies
conslabdes lors de Naxamen pré- combal,

Le rile du médecin pendant la rédmion

Le madecin & lieni & |a table das offlicisls (Cf. Codes sportifes BAEBF) pendand boute 1a
durda das combats. En son absance |as combats gant inteframpus.

I paul demander au chronamaineur e temps restant el @ nombre de reprises avanl la
fim du comibat, an pariculier si le madesin esl appedé par 'arbane.

Il dioit &tre atbantil au dérowameant du combat pour &lre carlain de prandre & meillews
décigion g'll devail &ire sollicité par Farbilre.

Le msdadn na FIEII marlar sur la ﬂl"lg ol pandlrer a MNntériew des condas que sur
imvilation de 'arbitve, généralement 4 4 la suite d'un ecup (plale, KO..), mals i st
|I‘Hi=EPI‘."I"IBEb|'E' l:|IJ'I connaisss e macanisma de la Beion, comment g'esl Taila wna
dvarluele chile, les cOUPS regus par bs baxeur dapuis e debut du combal et le lemps
quil reste avant ka fin de la reprise et la fin du combal

La décsion de précanisar lasrat au non du combat doil &lre prise en ienant comple de
I'ensemila da cas facteurs.

Calte décision doit &tre confiee au seul arbitre en toute confidentialite. L'arbitre
prendra ansuile sa décision de laisser poursuivre ou non le combal. En aucun
cag, b médecin ne devra exprimer sa décigion de fagon ostentaloire.

Pl Dl ek Tolb
Pl kil D S
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7
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Les durdes minimales som fixdes par la reghe 10 du code spotil de (& baxe amateur
du code sportil de la boxe professionnelle. Le médecin doil en prendre connaissance
(ainsi que da |a tolalité du reglament medical avant e débul des combats). Des arméis
plus longs peusent Sre décidds & la seule digerétion du medecin.

Le médecin détarmine seul de la durée du repos exigd au baxeur, sans subir Iinfluance
de ce dernier, de son entraineur ou de Fun des officiels. || peul 4galement exiger au
boxeur la rdalisation de cenains axamens complimentaires ou d'aws spécalisds avanl
la reprise des combats.

Le médecin doit manlionner ebligaloiremeant sur le procés-verbal de réunion et &' la
galhaite sur e livrel sporil du Daxeaur, de fagon Esibe, la derds de repos avan! &
reprise des combats,

Lors de la minusle de repaos, le médesin paul se déplacer & I'un des Goins ocoupds par
&8 baxelns pour shearver cas demiers, sans les distraine, ni les déranger.

En cas de doute, il peut en faine pan & I'arbilre qui pourra sventusllsment, au débul de
la repriss, conduire l& boxewr au coin neulre pour qu'il soil examing par & médecin
avanil la poursuite du combal.

Aucun soin ne peut #tre prodigué par le médecin lors du combal. Seuls sont
autorisés les actes diagnostigues. Un boxeur soigné pendant le combal sera
disgualifié.

Le réle du médecin aprds |a réunion

A la fin de 8 compition, || ast nécessaine de laire k& « towr des vasliaires » paur
gagsUrer gue lous led Badedrs, encors présants, se ponent bien.

Le médacin dod ensuite revair s Services de SECouUrs paur prendre connaissance des
dvaniusls dddnements survenus au cours de la réumion. Les sendces de secours ne
seron] autoris4s & quitter la salle gu'aprés que e médecn Se soll assund gue |es
boxewns vanl bien &l aprés 'évacuation du public.

Dispositions particulidres

Boxe professionnealle .
Lors de « ceimunes = intemationales ou de combats diffusas en direct 4 la t&lévigion,
il et vivernent consedlé d'avoir 2 médecing de ring.

Le médacin dail 11::-um|r Lins a-ulul:iun :I'adr&nﬂna I:E ln"ICI:]'EI] &l da la vageline banche.
L'adréanaline af ka vasaline dovent &tre condilionnées séparément, exacbemant de la
méme fagan, dans des récipients scellds, pour assurer une parfaite dgquitd entre |es

b e,

La wasaline doil &fa remise gud Boxeur dans son wvashaire, ks I!'I‘." |EP‘I3‘53 deg
bandages. lil.n-:.-.rl.r Def meimg
3 i
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L'adréanaline el donnés & chaque homme de con, pusle avant ke comial Durant 1
combal, un enrainaur peul demander un aulre lacon d'adrénaline. La médecn doit
done en prévolr plusiewns pour chague boxeur.

A la fim du cormbat, le medacn dail récupérer bes lacons d'adranaline, quiils sdiant
UBAGES OU non.

Urie réumion lechniguee a Beu aprés la pesée, alle réunil Nerganisateur, e
supervisews, 'arbitne, le stall da chague bogeur al le médecin. Lors de cetle réunian,
l& ddecin dait monires & chague parsonne présents les flacens dadrénaline & de
vaseling el doil dire & quel moment ils serant remis aus boxeurs

FE 0o 5 Ty
LETE S B St
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La trousse du médecin de ring

FFBoxe

FFBOXE

TROUSSE DU MEDECIN DE RING

Un iléphane aves les numéros enregizirés du SAMU, el des urgences las
plus praches -slélhoscape * lensiomealre (examen médical pré combat) |

Une larmpe de poche (examen ophitalmigee et dentaine) -
Des ganls

Des compreasses |

Des pansements {+un spray de pansement plastifid) |

Des sleri-sirip |

Des fils & suture +boile a sulure (pour caux qui acceplent de sulurer) |
Die 'elagioplaste

Desandes simples |

Des dpingles 4 nourrice |

Du ged AINS ;

Du paracétamal, de |ibuproféne |

De la pommade hamostatigue |

Des méchas hdmostatiguas + 1 pince pour mécher (voir tulle gras)
De l'amica 30 TH dose {trauma cranien) ;

De 'amica 7 ch (coup hématame) ;

De I'apis méliica 9 CH | edéme) .

il ] B TR
AN AT B B
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Le formulaire d'attestation de non-grossesse

Q7 ATTESTATION DE NON GROSSESSE

Frpoxe
RAPPEL ; Pour parliciper & une tempétition ne pas oubiser de présenter lastestation de non

drcesesse ot Lautorisutlion parerdale [pour les mineures) oy medogin de réunian fars de [p pesde.
AUTORISATION PARENTALE POUR LES MINEURES

Je soussgrede], Mma \v v . plre. mére
ntew da ¢ Toutorise 8 partoper 2 la compétBan qui se
deroutars (e denosve »
Fah a FEDES "
Sireture
Qj ATTESTATION DF NON GROSSESSE
I BoxeE

Je s0uzzIgnée {NOV PRENON)

Cenlrbe par la presene g 4 L DU e NR SUIS DAS AN MM de grossesse
Farin "

“kx FrDoae decine oute responsabale en cas de fausse S62IRation de linltresste.

Sigrabure dy | ritresses Sgralurs ces parenls, cu du lulkur Kgal

[Pour les mingurye)

Signalure du médecin :

FFBoxe
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La fiche d'informations sur la commotion cérébrale

7
FFBOXE

INFORMATION SUR LA COMMOTION CEREBRALE

Définition d'une commolion cérabrale [d'apres les conférences intematonales de
GO NESLIR

Ling commofon chrelinaka ast un irouble soudain of rapidament rsoliil dy foncliannemant
) carvas secondaims 8 un raemaisma, | s tradui par un compaiamant anomal, alant
dung simipla confiesion g la constalalion de trouble da Paguilibre (KO peshunal} ou Tuna
parte o connadssance (KO carabinall

Las sympliimas reomesant & dsparaEsent prograsshamsant. Dans un patil ombre dias cas,
I paut areear qua des sympidmsas posi commoinral perdurant. Le scanmar asl s plus
BOANEN] NoImal,

fiu maindre doute ced examen doit élire réalisé pour dépister une complication hémarmagique
COMITsa pour n'impaka quel e matieme oansan

. Dang guelles circonstances survient une commolion cerebrake 7

Line commofion cérébrale ne résulle pas systématquement dun impact sur la 1éte et peu
dfre provoqué aussi par fout impact & un aubre endnoit du camps rarsmettant 4 lencéphals
des effels daccélération ou de décébération soudaine de la 1ébs susceplible dentrainer un
dysfancticnmement transitoine des fonclions cérébrales.

. Comrment & manifeste une commotion cerebrale 7

Line perle de connaissance n'est pas obligatoire, mais e KO paut durer quelgues secondas
& qualques minuies.

Immédiabsmen| apris le choc, la commotion cérébrales peul &re responsable :

- d'ima désoriantation momantanas dans I tamps &f dans laspasa | ba Domsur ne wail plus
exacienent ol il sa trouves, ni la dabs du jour ;

- d'ne adniblaiion | b Exaur rapate isgours b mams inlermagation ; - de froubiles da
Péguiiitire | da treubles visuals,
- d'uni dbminution oo 598 capaciis d aniiclper les mamements,

Apnes una commotian carabrale, un bexeur paut continuer a rmalisar un carlain nombre da
paEtas, 4 asomattemes sans an awair realdement consance &t dont i raura sucun
BOAFANIT,

P8 D T
PE el bl [F Dol
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En pratique, une perta de comnaissancs inftiale, un Youble de la mémeoire, une abnutilation,
une crise convulsve, 0as troubies de Maquilibre, ou ces troubles du comportemeant, ont ia
méma valeur pour atabdr le dagnastic de commotion cérdbrale, que chague symptdme
survianng Iselément ou 6n asseciation avec d'autres,

. Dans les suites d'une commotion...

Dans s suites d'une commonan cérdbrale, |a conséquence |a plus frégquents ast I'amnésie
pene da 18 mémoire des faits d'avant et, ou d'aprés I'accident

La curée de cette demiére semble an relabon avec 18 sévartd de la commation

On peut aussl obsarnver des symprdmes vanes que fon dacrit comme un syndrome post-
traumatique assocant 3 des degrés divers céphalées, sensalions verfigineuses, fatigabiilé,
iritabiité, arciété, insommie et dépression. Ces symptdmes s accompagnent d'une baisss
daflicachd inkebactueda (roubles de 18 mémoire, dficulté de se concantrer, de poursuhre
un efort, dune nstabilité du jugemeant),

. Pourquoi faut-il observer une période de repos aprés une commotion
cérébrale 7

Dans & grande majorilé des cas, une commotion cérébrale évolue favorablement, diminue
les performances du boxeur dans les guelques heures qui suivent.

Une commoSon cérébrale entraine un dysfonclionnement des caliules et des drcuits
cellulaires du carvean, Cos dasordras sont an rapport avec 1a viclence du traumatsme | plus
le traumatisme aura élé mportant, plus seront importants les troubles de fonclionnement du
cerveau.

Des complications peuvent se manfester (HED HSD), c'est pourguoi il faut rester vigilant et
& lécoute de son corps.

Il vaa de =0i qu'il est nécessare qu'un grand nombre de mécanismes cellulaires cérébraux
solent cicalrisas &t reprannent une acavité normale avant d'exposar ka carves au rsque
dun nouveau raumatisme. La répéttion trep pracocs d'une nouvelle commobtion cérdbrals
augmente considérablament 16s lésions cérobealas.

Lo repas conssdlé varie dong en fonction de 18 gravieé oy traumatsme Initial et daes
symplémes qui persistent & distance de celui-ci -

“Au premier ko= rapos minimum de 28 jours pleins,

"Au deuxidme KO ou deux céfaites par TKO pour coups regus & 1a 18te, ou un KO &t une
céfaite par TKO pour coups regus 8 la 18te, ou un TKO + une pane de connalsssnce
Infériaure & une minute, entre 5a 29°) et un an aprés e pramier KO =84 | plou:‘.““m_

FRANCAMNE DS 8O

S | e & N

$13Em Famn™ N IR
2 ‘o "o eyl
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“Hu troisloma KD, antra & 85 | &t un an apras le dewuxiame KO = un an de repos de date
a data

“Au guatrigme KO da sa cariare= anndt indsterming © avis af dacisian par b CMMN, apras
comsulabion chaz un retarant neuralogus.

La bomausr ns pounma rabomar quisses Meuborisation da la CHM,

(Gas tamps da repos sant harmonisas entre lous les spans da combak af sont |e netaramca
applgEss dans e portal intar tadaral,

- Pourguoi faut-il déclarer les commotions cérébrales 7

Qe nomibrauses donnésas §'accumuland dans a littéraiira sciantifigue, 1alsand atal
danomalies cérébrales permanantes secondaires aux commotions oérébrales, surtout si
elles 5o répétant. Clasl la raison pour lagueale, la pradence demands o organiser des régles
siricias da prige an changa (immadiate & 8 la raprsa da Femirainement), Bpmés uns
commetion sarabrale:

Il Faut aussi matire &an place un sulvl B0US la forms o un regisia

des commotions, fout au long de [a carriére du sporiif. Les anomalies successives soni
susceplibles de paridper, pour les plus graves denire-elies, & B surverue de maladies

meurslogiques.
- Guand recommencer "entrainemant aprés une commotion cerdbrale?

Il et irds impariant gque toules bes Ksions cérébrales crééas par la commofion soient
cicalrisées. C'est pour oxtle raison guil est demandé un axamen neurclogique chez un
mitdecin pour sassurer de calle cicatisation.

L'absencs da loul sympléme ast indispensable. Il n'ast pas ervisageatble de reprendre une
acimil® sporiive tant que des sympbimes existent, car ils indiguent gue le cereau Mast pas
encare « ramis # de la commotian.

La reprise de |'acliviéé doit bre irés progressive, par paber, afin de s'assurer qu'aucun
sympléme n'apparaisss au fur el & mesuns gus lon intensifie | activiié.

L= détars de reprise des combals sonl variables, en fonction de la ssvénté de la commabion
céréhrale, de Age du boxeur, de la nolion de commotion cérébrale aniéneure ol de facieurs
progras & chague indrsidu.

COMPLICATIONS POSSIBLES :

L T
UMNE CONTUSION CEREBERALE : FB AT AP D4
3 i
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C'esl une commotion cérébrale grave, avec une lésion au cerveau visible au scanner
(oedéme, ndcrose, hémorragie), sbgeant au nivead du choe, ou & |' opposé.

On obsene des signes neurclogiguees locaksés déficitaines, we diminution de ka
farce miwsculaine, des maux de &te, une raideur da la Mg, des roubles de la
genaibillé comme des paresthésies (fourmillements), des reubles du langage,
froubdas de la conscience, du WH.EI'I"IEI“, deg vomissamanls.

-HED (hémalome extra dural) :
Clanl unse Mﬂﬂﬂmm qul ga conslilue anire I'os du crans e la dure mena

(l'enweloppe du cendeau).

Clinigueamenl las signes clinigues naurslogigues {obnubilalion, maux de 1&e,
vormigsements, signes de localisalion, paresthésies, roubles de la parche, ) &1 un
eama, von apparaitrent & distance du traumatisme {inlarvalle libre).

-HED (hémalome sous dural, entre |a dure miéne ef larachnoide). Ceaf un
hamaiome qui & consbive plus tardivemeant e qgualipuas jBurs a gualgues samainag,
walr des mdis. Il peut devenir chronigue. |l g2 manifesis par dag maux de Ebe, des
OIS edmRils, ot des raubles du com podtedrarl.

-L'hémorragie méning&e= Hémalome dans ['espace sous arachnaidien Céphalée
goudainge axplosive avec vomissameanis el roubles de la vigilanca, canfusions,
raidedr de nwgus.

-Hémalome intra cérdbral= Hémorragee dans & cervedl sur une rupiune dune
artére cerébrale.

La clinigue &1 identigue a un AVC © roubles de Mélocution, hémiplagie...
Lina commodon cérsbnala + un inoubls neuraleglgues =URGENCE reurslogiques

Hospitalisation

P Ol Tl
Pl el bl of el
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Le protocole de dépistage des commotions cérébrales

Y
FFBOXE

Protocole de depistage des commotions cerebrales
A ['attention des Madecing de rng, ou madecin de gramisr Sacalrs

Dastinataire . Docteur MACHARD MARYANMICHK, Madecin tedéral naianal de la
FFBaxe - sous pli conlidentiel via PY de fa réunion

Stade 1 :

Une seule des situations sulvantes doil entralner une décigion d'évacuation
imrddiate vars un senvice durgence par
Tous kes Moyens jugps approprids par ke Médecin de sarvice |

s  Frachire du crins |

» Coma, perls de connaissance gualgee soil &a durée

»  Signe neuralegigue Tacal

«  Comvulsions

«  Amndgie @ quil 8'egisse d'un oubli de la date du jour, du Beu, du nom de son
adversaire, des dvdnemens qui onl précéde su suivi cel incidenl.

»  Toule situation jugée urgente par le Médecin de service o laissde & sa seus
agpréciation

» Pabenls considénds & risgue par le Médecin de servica en fonction des
antecedanis [ant&a&danl de raumaliarns cramien).

Stade 2 :

Si le boxeur ne préganls pas une des siluaions dvoquiées dans stade 1, le dépistage
daoil alra effectué a I'aide des B ilams suivants  Le Madecin de sanvice devia avoir e
pregramme de la rdunian pour connallre les répanses

il Ol A TR
FEAMT AR Ol SO
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1. Enumération des signes fonctionnels = SF : vertiges, céphalées, lrouble
visuel, nausées, perle de I'éguilibre. ...

Présance d'un SF = 1 pt
Présance de plus de 2 SF = 2 pt
Absence de SF = 0 pt

2. Nom de l'entraineur : oul = 0 pt / non =1pt

3. Nom du lieu du combat : oui= 0 pt/ non =1pt

4. Nom de son adversaire : oul = 0 pl/ non =1pt
5. A quel round a eu lieu le malaise : 0 pt / non =1pt

6. EMPAN a I'endroit :
Chaisir un des 3 empans, le fire 3 voix haute une fois et faire répéter Immédiatement

: 58461 ; 63492 ; 87457

Banne réponse =0 pt Réponse non adaptée = 1 pt

[Une seule inversion de chiffre est acceptée ot considérée comme une bonne
réponse).

7. EMPAN a 'envers de 4 chiffres : Choisk un des 3 empans, le lire & voix
haute au rythme d'un chiffre par seconde et faire répéter immeédiatement
l'empan & l'envers.

Ex : 5863 ; 6425 ; 8643
Bonne réponse =0 pt Mauvaise réponse = 1 pl
L& aussi, une seule inversion st considérde comme une bonne réponse.

8. Donner le jour, le mois et I'année !
Banne réponse = 0 pt Mauvaise réponseas 1 pt

TOTAL =
CONCLUSION :

* Siune des situations de 'échelon 1 est remplie
Si le total du SCORE est supérieur ou égale & 3,

La présomption de Commotion cérébrale est forte : Prendre la d oy
d’hospitaliser le boxeur. ; ¥
2 Te ¥ Tt Ny

Mam
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FICHE CONSEIL APRES UNE COMMOTION CEREBRALE

Drabe da NaiSEEAGE = e

BEBEDE | et ceceermeem e e s e et e e s e e et
TRIBPOIE T oo

OATE ET HEURE de la commation carébrale @

L ... I S22
R
¢ CIRCOMSTANCES -
o A lenlrainemerit
= Pendant un coerigat
¢ HEURE: ... ... ...
g L b o o S
b N o |
Le Médecm DR .. TEl e , BOFES VOuUS

avair examingd, & conclu a une forbe prégomplion de commolion carabrale.

Les troubles observés par le Médecn vous imposent une périods minimale de 30
jours de regos sans combal

Alissue de catle péniode, YoUS poUrTeZ consultar un Médecin, de préféranca un
newalogue, gui jugera de vos capacilds 4 reprendre les entrainements el les
cormbals.

En effat la récupération des troubles secandaires & une commation cérébrale s Tait
progressivemsant sur plusieurs jours.

Toulefais, durant celle péricde ou aprés celie pérode si vous constatez, & quelque
mamenl gue ca soil, Fapparitan -

#  Devarliges ;
# De trouble de la vision | T
= D& vamissemeanlts | FEANS AIAE [ SOl
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Les feuilles de chronométrage

La feuille de chronométrage BEA et BA
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La feuille de chronométrage BP

.

i

FFBOXE

FEUILLE DE CHRONOMETRAGE BP

F1 |mPos| R2 |reFos | B3 |REFOs | R4 |PEROS | RS | REROS | RE (FEROS | BT O |REPOS | RE | REFOS | RGO | REPOS | R0 | REPOS | R | REFOS | B2

DESERVATIONS -

=

TE
LIEU
CHROMOMETREUR

FFBoxe
Commission Nationale des Officiels (CNO) 72/82




Manuel des officiels FFBoxe

Saison 2022-2023 Qﬁ FFBOXE

La feuille de pesée — Réunion technique

fc';j FFBOXE
CNO - Compétitions Mationale de Boxe Professionnele

Feuille de pesée - Réunion fechnigue
Ce document dof 4ire remplie o1 SkInde lors 08 |3 pasée 8L anvoyde avec 8 proces-verbal at
a5 feuilas 0 cansralisabion & ka FF Boxe ;
Le combat ;
OATE

LIELI
CATEQORIE OE PODE
AREITRE
DELEGUE DE RELUWICH

CHAGKOWETREUR

AIGEA1
MIGE 2
JIGE 3

Finala Critérium - Finale Coupa da France - Champlannat de Franca

Lasg Boxaurs |
| 7
-
Les gants : -
I Oncay i
0 Cncas 3
Warque de ganls I
=
Pris bl Lo Pl O MO g
BOKeurs i gssels O MO i
Garls nsglamentaires. choisem sl déssigrés par e esuns - D1 MO K
Rapgsal du rdgliman alfecius on présancs des anlrminss . OU . HON o
&
Mom al sigrahure de Nenirainser Baom of gignature de Labine Ham &l sigraiere da Fenransr :
{Plar P e oS i) S0 e B0 TPl Sl [Risggarssabia du o) =
1
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CNO - Compétitions Mationale de Boxe Professionnels

Feuille de pesee — Reunion fechnique

La pehas ;

L'arbitre mssisle b= délégqus de réunion pandant la pesée du Championral,
Le wisileur sa fail peser en premier,

Le Champian ou e Local passe &n sscond sur la balancs,

Les boxeurs sonl pesés & lewr poids exact (en cas de surpoids s boxeur &
une heurs pour perdre san poids).

Rappel du réglement du comibat :

. Combatl en (4, 6, & 10) rounds de (2 ou 3) minutes,
Championnate da Frande ;| rappel an cas da 18na vacant,

. La reglamant des blessuras intandard a partir de la Tin du 2ame ou 46ma
round pour oa combat,

g Fappsl rapide du réglament des blessures,

" Rappsl du reglamsant an cas de coup bas,

. Fappel que les coups demiere [ lébs peuvent ébre sanclionnés {ces coups
fand partis des plus dangereus),

. Rappsl quil n'y 8 pas do compha dabosl,

Chids das gants ;
" La local au b Champlon chodsit en premiar ks gants,
" Las palras da ganlts dafvant dlre identguas (de méme marge, de mima
micclala, s pauvent &tre da couleurs differantas),
" Las gants sonk nodifies du nom respecdid du boxsur at signas sof par 'arbiire
#0i par les anfrainaurs, (Les acnts au signahinas sonk sur la parie cachse par
I"gthiesif],

Les bandagos :

. Demander |'heure & laquels los eriraineurs weulent commencer leurs
bandages ([arbire assiste ou vérilie les bandages),
. Signatures des bandages abligatoires.

Bamiss dos garnts ;

. Las gants sarant ramis sl bomaurs des quiks vaulent las matina, soum
I'sesiglance da |'Amire du comoak ab signahin sur Fed hsedd

. Lo nomisd oy lacet dodt sa troussar sur ke Tecs axdan sy du gant

. L'adnésil dof cachsar ka tofalgh du |aced

" S podir fses ralsons ek Qanis dohsant &ira raliras, co Bara SoLIR asRElancs
da 'arbitre du combea,

. Migas dap gants an présance obligatoina da Nivbitre at signabune abligaioiras
das gants

' | I it | i
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m Annexe 4 : La Gestuelle de l'arbitre

Les commandements :

&« TIME »
Les boxeurs doivent arréter de boxer
Le chronométreur doit arréter le chronométre.

ESSUYER LES GANTS

Si les gants du boxeur touchent le sol :

1- L'arbitre prononce le commandement « STOP »

2- Le boxeur tend ses bras en avant, I'arbitre essuie les gants avec ses mains.
3- L'arbitre fait reprendre le combat avec le commandement « BOX »

FFBoxe
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ECOUTER
Si un boxeur ne s'arréte pas de boxer aprés les commandements « STOP »
ou « TIME »

Se taire

Si un boxeur parle en boxant

Si un second crie ou perturbe I'assaut ou le combat avec des propos autre
gue des conseils technigues.
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2 — Les frappes irrégulieres

COUP BAS
Frapper en dessous de la ligne de ceinture.
La ligne de ceinture est matérialisé par la ceinture du short.

FRAPPER DERRIERE LA TETE FRAPPER DANS LE DOS
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FRAPPER AVEC LE COUDE FRAPPER AVEC LE GENOU

FRAPPER L'ADVERSAIRE AU SOL

I
I‘)I"x MAINS OUVERTES
W /
! / Tous les coups qui ne sont pas délivrés le poing fermeé avec la
partie du gant recouvrant la téte des os métacarpiens et les
premiéres exceptées celles du pouce.
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3 — Les accrochages
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CEINTURER SON ADVERSAIRE CEINTURER SON ADVERSAIRE
ET LE DEPLACER

TIRER SON ADVERSAIRE
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4 - Les fautes de téte

-,

APPUYER SUR LA TETE DE
COUP DE TETE SON ADVERSAIRE

) ~

/ ‘)/4 —I)’,\‘\ (-//Q -/),\\
¥ e

7

\ \
' |(w\ '1 ( VY\'\
\\ | k |
') S TETE BASSE
W Bp/ ...........
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5 — Les autres fautes
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TOURNER LE DOS A
L'ADVERSAIRE

BOXER LES 2 BRAS
TENDUS
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%
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POUSSER L'ADVERSAIRE AVEC
LE COUDE

3,

| \ \

|
).

UTILISER LES CORDES
pour frapper, parer, esquiver ou se
déplacer
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MARCHER SUR LE REJETER LE PROTEGE DENTS
PIED DE
L'ADVERSAIRE
s =)
A %'} =
;/I r ] \\\l.
v W
AVOIR UNE
DEFENSE PASSIVE
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