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FORMATIONS A THEME :

BOXE EN MILIEU CARCERAL
HANDIBOXE

« Formation AEROBOXE »
organisée en alternance :
Centre de formation-Club

LES DIPLOMES EN BOXI

équivalence

directe

—
DES JEPS
Performance sportive
mention « boxe »
(709h + 506 h)

EXIGENCES PREALABLES POUR ENTRER
EN FORMATION

DE JEPS
Perfectionnement sportif
mention « boxe »
(700h + 500 h)

EXIGENCES PREALABLES POUR ENTRER
EN FORMATION

BP JEPS
« Educateur sportif »
mention « boxe »
10 UC — passage en 4 UC

EXIGENCES PREALABLES POUR ENTRER
EN FORMATION

« PREVOT FEDERAL »

Formation organisée en alternance :

Centre de formation-Club

sur 2 cycles
(192 heures de formation dispensées sur les
centres fédéraux)

NIVEAU I NIVEAU I

NIVEAU IV

BREVETS
FEDERAUX

~

DIPLOMES D’ETAT




LES COMPETENCES VISEES

La possession du diplome DESJEPS atteste des
compétences suivantes:

v’ Préparer un projet stratégique de performance ;
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v Piloter un systeme d’entrainement ;
v Diriger un projet sportif; ~ =UJJCTY

v’ Evaluer un systéme d’entrainement ;

v’ Organiser des actions de formation de formateurs




Pour pouvoir prétendre a la formation il faut :

v Etre titulaire de l'unité d’enseighement « prévention et
secours civiques de niveau 1 » (PSC 1) ou équivalent

v’ Justifier d’'une expérience de perfectionnement sportif
pour un groupe ou un sportif dans la discipline « boxe »

v Etre capable d’attester de la maitrise technique et
tactique dans la discipline « boxe » ;

v Etre capable d’effectuer une analyse technique et
tactique d’une séquence vidéo d’un combat dans la
discipline « boxe ».
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La vérification se fait au moyen :

v de la production de I'attestation de formation PSC 1 ou diplédme équivalent ;

v' de la production d’une attestation d’expérience de perfectionnement sportif
pour un groupe ou un sportif dans la discipline « boxe » délivrée par le
directeur technique national de la boxe ;

v' d’un test technique de niveau « gant d’argent » organisé par la Fédération
francaise de boxe ; la réussite a ce test fait I'objet d’une attestation délivrée
par le directeur technique national de la boxe (détailié plus Ioin dans le document) ;

v' d’un test organisé par la Fédération francaise de boxe consistant en I'analyse
d’un document vidéo permettant d’apprécier les capacités du candidat a
observer et analyser un combat dans la discipline « boxe ». La réussite a ce
test fait 'objet d’une attestation délivrée par le directeur technique national
de la boxe (détaillé plus loin dans le document).




Pour [/Acces
2 le Formation

Est dispensé de cette vérification

le titulaire d’un des diplomes suivants :

v brevet d’Etat d’éducateur sportif du premier degré, option «
boxe », spécialité « boxe anglaise » ;

v dipldome d’Etat de la jeunesse, de I'éducation populaire et du
sport spécialité « perfectionnement sportif », mention « boxe ».

Ou encore :

v’ le sportif de haut niveau de boxe inscrit ou ayant été inscrit sur
la liste ministérielle mentionnée a l'article L. 221-2 du code du
sport.




Pour pouvoir prétendre a la formation il faut

v’ étre capable d’évaluer les risques objectifs liés a la
pratique de la discipline ;

v étre capable d’évaluer les risques objectifs liés a
I’activité pour le pratiquant ;

v  étre capable de maitriser le comportement et les
gestes a réaliser en cas d’incident ou d’accident ;

v étre capable de mettre en oeuvre une séance
d’entrainement.




La verification se fait au moyen :

« Il est procédé a la vérification de ces
exigences préalables lors de la mise en place
d’une séance d’entrainement d’une durée de
trente minutes suivie d’'un entretien d’une
durée de vingt minutes. »




A la mise en situation
Pedagogigue

Est dispenseé de cette vérification :

le titulaire d’un des diplomes suivants :

v brevet d’Etat d’éducateur sportif du premier degré,
option « boxe », spécialité « boxe anglaise » ;

v dipléme d’Etat de la jeunesse, de I'’éducation populaire
et du sport spécialité « perfectionnement sportif »,
mention « boxe ».




EP REUVE ECRITE

Une épreuve écrite dans la discipline Boxe.
(Durée : 2 heures)

Elle comprend 2 questions.

= Une question sur le domaine de I’entrainement et
les composantes de la performance.

= Une question sur I'environnement fédéral.
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EP REUVE ORALE

——

Une épreuve orale dans la discipline Boxe.

(Durée 40 minutes maximum. 10 minutes d’exposé et
30 minutes de guestions maximum)

Elle comprend 2 orientations :

- permettant au candidat d’exposer son expérience ses
connaissances professionnelles et sa motivation a I'entrée
en formation.

- permettant d’aborder la faisabilité de son projet de
formation.




——

Présentation détaillée de I'épreuve :

Le candidat aura 10 minutes maximum pour :

- Réaliser une présentation de son parcours et de son expérience professionnelle, notamment dans le
domaine de I'encadrement sportif ;

- Donner ses motivations a sa demande d’intégration a la formation ;

- Exposer la faisabilité de son entrée en formation (Sa structure d’alternance, ses disponibilités et son
financement) ;

- Présenter son projet professionnel a I'issue de la formation.

Suite de cette présentation, le jury disposera de 30 minutes au maximum pour

obtenir toutes les précisions gu’il juge utiles concernant :

- Le parcours et I'expérience professionnelle du candidat,

- Sa motivation et |a faisabilité de la formation,

- La cohérence entre le projet professionnel du candidat au regard de la formation

proposée,

- Ses connaissances sur les différentes dimensions de la performance (niveau BEES1 ou DEJEPS exigé)
- Connaissance du milieu fédéral dans sa discipline sportive.
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Dossier Jdinscription au DESJEPS - Formation 2020-2021

Federatlon Frangmse de BOXE ppOTO STAGIATRE
Dossier & retourner 4 ta fedération avantle: 16 AVRIL 2020 OBUGATAIRE

A colter

Adresse - FEDERAT\GN FRANCAISE DE BOXE
SERVICE DES FORMAT\OII _ DESJEPS
Tour E5S0T - 14 rue spandicol 93058 PANTIN Cedex

Tout dossier incomplet serd '\mmédimemem rejeté

Etat civil

Madame, Monsieur -

Prénoms -

pate de naissance - Lieu de naissance cP+ Ville) ©

Hationalité © Huméro de sacurité social :

Adresse -

Code postal ® Ville -

Télgphone -

E-miail (mers £inEaY oy e adresse 00 ¢ o seres Faclemen? dentifisble, sxEmRE e prencm @)

Statut actuel D ctudiant(e) Q2 pemandeurt d'emplod
o COi{cochez statut ci-des sous) © CDD {eocheZ statut ci-des SoUS)

galanéle) dans une structure privée Uﬁalane{e) dans une association

o
=] Fonctionnaire fitulaire {entoure - TS, CAS, CTRS, Inspectell, Burtre}
=

Conh'ac.’(uel fonction pubiique

Fonetion actuelle

DEJEFS 220 Dossier Jpzcnption

4‘—44

— Dossier téléchargeable
sur le site de la FFB

9 [ |\
Dossier a compléter et a
re‘tourner exclusivement
a la FFB avant la date

butoir du 16 Avril 2020.




LES PIE CES A
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[1 Lavis du DTN validant la demande de formation

[ La photocopie des diplomes pré-requis (se renseigner aupres des responsables de
formation)

[ La photocopie de I’AFPS (attestation de formation aux premiers secours) ou PSC1
(prévention et secours civiques de niveau 1) — OBLIGATOIRE méme si vous étes titulaire
d’un BP, d’'un BEES1 ou d’un DE

[ 1 enveloppe timbrée (format 22x11) libellée a votre nom et adresse

[ 2 photos d’identité (dont une collée sur le dossier d’inscription)

[] La photocopie recto/verso de la carte d’identité

[ La photocopie de votre attestation de sécurité sociale

[ La photocopie de la carte vitale

[ La photocopie de I'assurance en responsabilité civile

[ La photocopie de I'attestation de recensement (pour les moins de 25 ans) ou certificat de
préparation a I'appel de Défense

[ Les photocopies de vos dipldmes donnant acces a des obtentions d’Unités
Certificatives (UC) : Diplomes fédéraux, BEES1, DE, tronc commun ou spécifique du BEES2,
Licence STAPS.

[1 Un certificat médical d’aptitude a la pratique de votre discipline sportive

de moins de 3 mois.




dossiers fio
dugc-g'\ques
gc-g’\quea - Fo

o1 Frois de
o7 Frois pé
o3 Frois peda

3 pormaftion en situation ptoiess'm
500 heures de stage proiessmnne\ selon 8% {extes rég\ernanta\res et les BE
4. De scriptif 4 \a formation
L‘objecﬁf p\'epumﬂon o mé&tier d'Entm“meur.
Les com fences profess nneles gttendues: prepare’ e \:m}e.t s’trmégique de pe armancs dans WUn
charn d\s:c'\p\'\nmre piloter un systerms d‘entm\nemant pinger \e pw}at spcrt'\f gyaluel e gysteme
d‘emm\nemen’r. aniser des actions de formation e formateur dans & cadre des reseaus
pm-fem-:vnne\s de \organ'\saﬂon
La cheffe du pole pormation
P
-



LC3-LCS

UC1-ucz UC3-uca
Module développement  Module entrainement Module formation Module fédéral
3 regroupements 5 regroupemeants 2 regroupements 5 regroupements
pedagogiques [RP) pédagogiquas [RP) pédagogiques [RP) pédazogiques [RP)
RP1 21-22-23 RPL
septembre 2020
12-13-14 _I'E
RF1 octobre 2020 .
o S
2-3-4 o
RPL novembre 2020 RP2 [
K.
RPZ 23-24-25 =
novembre 2020 E
7-89 Q m
P2 | décembre zozo RF3 ﬁ l_'t
11-12-13 T
RE3 janvier 2021 ""U
- |
RPZ 123 RPA S
fevrier 2021 o
[ =]
EB-5-10
RP3 =
mars 2021 L
5-6-7
APE avril 2021 i
3-4-5
RPS mai 2021
Les dates importantes :
16 Avril 2020

Date limite de depot du dossier d'inscription a

la fedération

;“'ii""'l- h“:a':"; ol preatabiles a Pemiree en Du lundi 11 au vendredi 15 mai 2020
Joumée dinformation (présence obligatoire de tous ) .
e Mardi 159 mai 2020
Entretien de positionnement Jeudi 17 septembre 2020 (A confirmier)

. D lundi 28 septembre 2020 au mercredi
Stage professionmel

s 30 juin 2021
D lundi 21 septembre 2020 au mercredi

Duree totale de la formation DESJEPS incluant les

29 septembre 2021

peériodes de cerification

D 29 mars au 11 juin 2021

Période de certification UC1-UC2-UC3-UC4




CONTENUS DE LA FORMATION

> F UC transversales a tous les DES?EPST <

UC1 UC 2

EC de construire la stratégie EC de gérer les ressources humaines et
d’une organisation du secteur. Financiéres d’une organisation du secteur.

UC de speécialite UC de mention

UC 3

EC de diriger un systeme
d’entrainement
dans la discipline Boxe.

UcC 4

EC d’encadrer la discipline
sportive en securité




CONTENUS DE LA FORMATION (suite 1)

DESJEPS - Regroupement pédagogique n°2 - Projet formation - Promotion Thierry OMEYER

Lundi 3 février

Mardi 4 février

Mercredi 5 février

Batiment d"ORIOLA - Salle Londres

Batiment d"ORIOLA - Salle Londres

Batiment d"ORIOLA - Salle Londres

Sh
Formation de cadre [retour d'expérience) . ) )
. . . . . w x Stratégies de certification
Presentation des projets de formation Mieux se connaitre individuellement et UC3 Formation
Frédéric SADYS (INSEP) culture d'équipe Fréaliaic SADYS (INSEP]
Christophe ROUFFET [INSER)
13h00
Repas Repas
14h00
Culture sport - Les jeux olympigues de
I'antiguité & nos jours - regards sur les
. L performances accomplies
Les nouvel l.Es Eec.:hr_tulugres et ﬂl.:lplll::ﬂtiﬂm n Les fondamentaux de la communication
ingenierie de formation Christophe ROUFFET [INSEP]
Jean Maurice DRADEM [DRISCE)
Ingénierie de formation
Frécéric SADVS [INSER)
18h00

Acces iore & la biokothaque - médistheque pendant les heures de repas et apeés les temps de formation.

Acces sux pdles d'entrainement sous couvert de ne pas perturber las s2quences de travail.

Moderateur : Fréderic SADYS [INSEF)




Plus de détail en parcourant le PDF :
« DESJEPS - Protocole de certification UC1-UC2 2017 ».

Protocole 2016-2017 pour information
Possibilité de variation en fonction des arrétés.

UC1 - UC2 - Développement
Protocole de certification 2017

Les épreuves de certification :

Le stagiaire doit produire un document écrit personnel retragant une expérience
de direction de projet sportif assortie de son évaluation (CF A.212-91 du code du
sport). Le role défini pour le stagiaire sera celui de chef de projet. Le decument ne
pourra pas excéder les 20 pages.

Le projet doit &tre en relation avec le haut niveau ou I'accés au haut niveau.

Le dossier est 4 envoyer 3 semaines avant le 1°" passage certificatif (une date
précise sera donnée ultérieurement) a 'adresse du responsable de la formation :
frederic.sadysi@insep.ir. La date du message électronigue faisant foi.

Apres cette date, aucun dossier ne sera accepteé.

Tout stagiaire qui ne respectera pas le délai imparti, ne sera pas convogué a la
soutenance pour non respect du protocole de cerification. En cas de 1% passage, il
pourra se présenter au 28me passage.

Aprés cefte date, aucune modification ne sera autorisée et 'INSEP transmettra les
dossiers en I'état a la DRJSCS d'lle de France.

La présentation d'un dossier répondant aux critéres ci-dessous explicites est une
clause nécessaire 4 la validation des UC. La décision incombe & la commission de
jurys d'experts pendant I'épreuve de soutenance, qui a préalablement lu et analysé le
document.

Le dossier est transmis sous un format PDF sans annexes. || ne peut excéder les 5
Mo, afin de faciliter sa transmission sous format électronigue. Toutes les illustrations
devront &tre mises en basse définition.

La police préconisée est 'Arial 10. Le candidat doit se munir de 2 dossiers format
papier avec les annexes & présenter aux membres du jury, le jour de la certification

La production du document donne lieu & une soutenance devant une commission
de jury d'experts.

L'entretien dure 1 heure maximum dont 20 minutes maximum de présentation et
40 minutes maximum de questions. La présentation du stagiaire se fait & 'aide d'un
document PowerPoint. Ce document présente le projet de développement et les
actions du stagiaire.

Le stagiaire doit se munir de son ordinateur et d'une clé USB contenant la présentation
PWP en secours. Si le candidat ne posséde pas d'ordinateur, sur demande préalable,
le prét d’'un ordinateur pourra étre envisagé. Les détenteurs d'ordinateur Apple devront
se munir de leur adaptateur vidéo.

Période de certification : 22 et 23 juin 2017 4 la DRJSCS d'lle de France, sauf
délégation & 'INSEP.

Rattrapage : 21 septembre 2017 a la DRJSCS d'lle de France (protocole inchange,
les dates precises des certifications et de rendu des dossiers seront donnees aprés la
délibération du 1% jury plénier.

Composition du jury : 2 experts désignes, un par la DRJSCS d'lle de France ou
I'MNSEP et un par la fedération partenaire.




UC3 Formation

Plus de détail en parcourant le PDF :
« DESJEPS - Protocole de certification UC3 Formation 2017 ».

Protocole pour information
Possibilité de variation en fonction des arrétés.

UC3 - Formation de cadre
Protocole de certification 2017

Les épreuves de certification :

Le stagiaire réalise un document concemant la conception, la mise en ceuvre et
I'évaluation d'un projet de formation de cadre. Le document ne pourra pas excéder les
20 pages.

Le projet doit &tre en relation avec la mise en place d'une formation de cadre certificative
ou continue. Le rile défini pour le stagiaire sera celui de chef de projet.

Le dossier est 4 envoyer 3 semaines avant le 1 passage certificatif (une date précise
sera donnée ultérieurement) a I'adresse du responsable de la formation :
frederic.sadys@insep.fr. La date du message électronigue faisant foi.

Aprés cette date, aucun dossier ne sera accepté.

Tout stagiaire qui ne respectera pas le délai imparti, ne sera pas convogué ala
soutenance pour non respect du protocole de certification. En cas de 1% passage, il
pourra se présenter au 2°™ passage.

Aprés cette date, aucune modification ne sera autorisée.

La présentation d'un dossier répondant aux critéres ci-dessous explicités est une clause
nécessaire 4 la validation de 'UC. La décision incombe & la commission de jurys d'experts
pendant I'épreuve de soutenance, qui a préalablement lu et analysé le document.

Le dossier est transmis sous un format PDF. |l ne peut excéder les 5 Mo, afin de
faciliter sa transmission sous format électronigue. Toutes les illustrations devront &tre
mises en basse définition. La police préconisée est I'Arial 10. Le candidat doit se munir
d'un dossier format papier 4 présenter aux membres du jury, le jour de la certification.

La production du document donne lieu 4 une soutenance devant une commission
de jury d'experts.

L'entretien dure 50 minutes maximum dont 20 minutes maximum de présentation. Il
porte sur I'intégralité des critéres de la grille de certification.

La présentation du stagiaire se fait 4 I'aide d'un document PowerPoint. Ce document doit
presenter le projet, lorganisation, la gestion humaine et financiére, 'évaluation et les
actions concrétes du stagiaire concernant la mise en place d'une formation. Le stagiaire
doit s& munir de son ordinateur et d'une clé USB contenant la présentation PWP en
secours. Si le candidat ne posséde pas d'ordinateur, sur demande préalable, le prét d'un
ordinateur pourra éfre envisagé.

Les détenteurs d'ordinateur Apple devront se munir de leur adaptateur vidéo.

Période de certification : 22 et 23 juin 2017 & I'INSEP.

Rattrapage : 21 septembre 2017 4 I'|NSEP (pretocole inchangé, la date limite de rendu
des dossiers sera donnée aprés la délibération du jury plénier.

Composition du jury : un expert INSEP et un expert de la fédération partenaire (hors
tuteurs).




Plus de détail en parcourant le PDF :
« DESJEPS - Protocole de certification UC3-UC4
Entrainement 2017 ».

Protocole pour information

Possibilité de variation en fonction des arrétés.

UC3 - UC4 - Entrainement
Protocole de certification 2017

Les épreuves de certification :

Le stagiaire réalise un document concernant la conception, la mise en ceuvre et
I'évaluation d'un projet de performance sportive. |l doit &tre en relation avec la mise en
place d'un plan d'entrainement dans une structure de haut niveau. Le réle défini pour le
stagiaire est celui de chef de projet de performance.

Le dossier est & envoyer 3 semaines avant le 1* passage certificatif (une date précise
sera donnée ultérieurement) & 'adresse du responsable de la formation :
frederic.sadysi@insep.fr. La date du message électronique faisant foi.

Aprés cette date, aucun dossier ne sera accepte.

Tout stagiaire qui ne respectera pas le délai imparti, ne sera pas convoqué a la
soutenance pour non respect du protocole de certification. En cas de 1% passage, il
pourra se présenter au 2°™ passage.

Aprés cette date, aucune modification ne sera autorisée et I'|NSEP transmettra les
dossiers en I'état & la DRJSCS d'lle de France. La présentation d'un dossier répondant
aux critéres ci-dessous explicités est une clause nécessaire a la validation de 'UC3
Entrainement. La décision incombe a la commission de jurys d'experts pendant I'épreuve
de soutenance, qui a préalablement lu et analysé le document.

Le dossier est transmis sous un format PDF. Il ne peut excéder les 5 Mo, afin de
faciliter sa transmission sous format électronique. Toutes les illustrations devront &tre
mises en basse définition. La police preconisée est I'Arial 10. Le candidat doit se munir
d'un dossier format papier a présenter aux membres du jury, le jour de la cerification.

Pour le passage unigue de I'UC4, séance pédagogique, la réalisation et le dépdt du
dossier entrainement n'est pas obligatoire.

Déroule de I'épreuve :

= Un entretien de 50 minutes maximum dont 20 minutes maximum de présentation,
portant sur le document du projet de performance.
- Réunion technique vidéo de 30 minutes maximum portant sur 'analyse d'une situation de
jeu (vidéo obligatoire) et de la présentation de la séance d'entrainement pour un groupe réduit
ou au collectif d'entrainement.
= Le stagiaire réalise une séance d'entrainement dans sa structure d’alternance de
minimum 45 minutes (maximum 1h).
Pendant la séance d'entrainement I'UC4 — Epreuve pédagogique sera évalué
Il doit montrer qu'il est capable de réaliser en sécurité des démonstrations techniques, qu'il peut
réaliser les gestes professionnels nécessaires a la sécurité des pratiqguants et qu'il est capable
d'assurer la sécurité des pratiguants et des tiers.
Il est capable d'évaluer les risques objectifs lies a la pratique de la discipline et d"anticiper les
risques potentiels pour le pratiquant.

La séance d'entrainement est suivie d'un entretien de 30 minutes maximum avec la méme
commission de jury d'expert.
Il portera sur la réalisation et I'efficacité de la séance proposée, notamment au regard de l'analyse

vidéo proposée, des facteurs de la perfformance et de la sécurité.

NE : Une pausa da 10-15 minutes entre les différants lemps dévalualion pounma 8lre proposs su slagisina
Las détenteurs d'ordinabeur Apple devronl s& munir de Bur adapiabeur vidéo.




ARRETE DU 29 JUIN 2009

portant création de la mention « boxe » du diplome d’Etat supérieur de la jeunesse, de
I’éducation populaire et du sport spécialité « performance sportive »

Arrété du 29 juin 2009 portant création de la mention « boxe » du dipléme d’Etat
supérieur de la jeunesse, de I'éducation populaire et du sport spécialité «
performance sportive »

MOR: SASF0915031A

Version consolidée au 17 janvier 2017

La ministre de la santé et des sports,

VU le code du sport, notamment ses articles L. 212-1. D. 212-51. D. 212-60, A. 212-76 et
suivants ;

WV rarrété du 9 juillet 2002 portant création de la spécialité « activités pugilistiques » du
brevet professionnel de la jeunesse, de I'éducation et du sport ;

WVu rarrété du 24 juillet 2007 fixant le référentiel national de compétences de sécurité civile
relatif a I'unité d’enseignement « prévention et secours civigues de niveau 1 » ;

Wu l'arrété du 29 juin 2009 portant création de 1a mention « boxe » du dipléme d'Etat de la
jeunesse, de I'éducation populaire et du sport spécialité « perfectionnement sportif » ;

Wu l'avis de la commission professionnelle consultative des métiers du sport et de
I'animation en date du 23 juin 2009 ;

Sur proposition du directeur des sports,

Arréte -

Article 1

Il est créé une mention « boxe » du dipldme d'Etat supérieur de la jeunesse, de I'éducation
populaire et du sport spécialité « performance sportive ».

Article 2
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INFORMATIONS ET CANDIDATURES

VOTRE CONTACTA LA
FEDERATION FRANCAISE DE BOXE

Yt

\& ) FFBOXE

<\

* Monsieur TAHOURI Mustapha
Tél. : 07 6190 12 56
Mail : tahouri.mustapha@yahoo.fr



mailto:rejane.fremont@ff-boxe.fr

