LA BOXE AMATEUR

Les catégories de poids

Saison 2009-2010
(applicables au 1°" septembre 2009)

La FFB suit I’évolution des régles internationales et des modifications
interviennent dans les catégories de poids :

- MINIMES (nouvelle catégorie d’dge : minimes 2°™ année uniquement),
- CADETS HOMMIES et FEMMES,

- JUNIORS FEMMES et SENIORS FEMMIES.

Le poids minimum pour participer a un combat est de :

= 37 kg pour les hommes et les femmes minimes 2°™ année,

= De 44 kg pour les femmes cadettes, juniors et seniors et pour les
hommes cadets,

= De 45 kg pour les hommes juniors et seniors.

En championnat, critériums nationaux ou compétition labellisée, les
adversaires doivent appartenir a la méme catégorie de poids. Pour chaque
tour de celle-ci, les boxeurs doivent respecter le poids de la catégorie dans
laquelle ils sont engagés.

Hors championnats, hors critériums nationaux ou hors compétitions
labellisées, les boxeurs de catégories de poids différentes peuvent se
rencontrer dans la mesure ou la différence de poids entre les deux boxeurs
ne dépasse pas I’écart de poids délimitant la catégorie du boxeur le plus
léger.

Voir les catégories de poids
Référencées sur les tableaux
ci-dessous
(en fonction des catégories d’age)
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CATEGORIES DE POIDS
MINIMES 2™ année

HOMMES et FEMMES
Né(e)s en 1996

Catégories Limite des catégories
38.5 kg De 37 a 38.5 kg inclus
40 kg + 38.5 2 40 kg inclus
41.5 kg + 40 a 41.5 kg inclus
43 kg +41.5 a 43 kg inclus
44.5 kg + 43 a 44.5 kg inclus
46 kg +44.5 a 46 kg inclus
48 kg + 46 a 48 kg inclus
50 kg + 48 a 50 kg inclus
52 kg +50a 52 kg inclus
54 kg + 52 a 54 kg inclus
56 kg + 54 a 56 kg inclus
59 kg + 56 a 59 kg inclus
62 kg + 59 a 62 kg inclus
65 kg + 62 a 65 kg inclus
68 kg + 65 a 68 kg inclus
72 kg + 68 a 72 kg inclus




CATEGORIES DE POIDS
CADETS

HOMMES et FEMMES
Né(e)s en 1994 et 1995

Catégories Limite des catégories
46 kg De 44 a 46 kg inclus
48 kg + 46 a 48 kg inclus
50 kg + 48 a 50 kg inclus
52 kg +50a 52 kg inclus
54 kg + 52 a 54 kg inclus
57 kg + 54 a 57 kg inclus
60 kg + 57 a 60 kg inclus
63 kg + 60 a 63 kg inclus
66 kg + 63 a 66 kg inclus
70 kg + 66 a 70 kg inclus
75 kg +70a 75 kg inclus
80 kg + 75 a 80 kg inclus
+80 kg + de 80 kg




CATEGORIES DE POIDS
JUNIORS FEMMES
Nées en 1992 et 1993

Et SENIORS FEMMES
Nées entre 1991 a 1976

(jusqu’a 36 ans hors compétition officielle et sous conditions)

Catégories Limite des catégories
46 kg De 44 a 46 kg inclus
48 kg + 46 a 48 kg inclus
51 kg + 48 a 51 kg inclus
54 kg + 51 a 54 kg inclus
57 kg + 54 a 57 kg inclus
60 kg + 57 a 60 kg inclus
64 kg + 60 a 64 kg inclus
69 kg + 64 a 69 kg inclus
75 kg + 69 a 75 kg inclus
81 kg + 75 a 81 kg inclus

+ 81 kg + de 81 kg




CATEGORIES DE POIDS
JUNIORS HOMMES
Nés en 1992 et 1993

Et SENIORS HOMMES
Nés entre 1991 et 1976

(jusqu’a 36 ans hors compétition officielle et sous conditions)

Catégories | Limite des catégories | Pour mémoire
48 kg De 45 a 48 kg inclus Mi-mouche

51 kg + 48 a 51 kg inclus Mouche
54 kg + 51 a 54 kg inclus Coq
57 kg + 54 a 57 kg inclus Plume
60 kg + 57 a 60 kg inclus Léger

64 kg + 60 a 64 kg inclus Super-léger
69 kg + 64 a 69 kg inclus Mi-moyen

75 kg + 69 a 75 kg inclus Moyen
81 kg + 75 a 81 kg inclus Mi-lourd
91 kg + 81 a 91 kg inclus Lourd

+91kg + de 91 kg Super-lourd




